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Processo n.%: 562/2020-T

Tema: IVA — Ginasios — Servi¢cos de nutricao

Sumario:

1. O acompanhamento nutricional prestado no &mbito de uma institui¢do desportiva pode ser
um instrumento de prevencdo de certas doencas, como a obesidade, tal como a prépria prética
desportiva. Daqui resultard uma finalidade sanitaria, mas ndo, ou ndo necessariamente, uma
finalidade terapéutica a qual apenas existiria se fosse prestado para fins de prevencéo,
diagnostico, tratamento de uma doenca e regeneracdo da saude.

2. Nesses termos, esses servi¢os ndo beneficiam da isencdo de I\VA prevista na alinea 1) do
art. 9.°do CIVA.

Decisao Arbitral

| — Relatério

1. O Requerente, A..., contribuinte n.°..., residente na Rua ..., n.° ... — ..., em ..., Alcobaga
(doravante designado por Requerente), solicita a declaracdo da ilegalidade parcial dos actos de
liquidacdo de IVA relativos a 2016 e 2017 e a total das liquidacGes de IVA relativas a 2018 e
correspondentes coimas e juros compensatorios, a frente melhor identificados, e, em
consequéncia, que 0s mesmos sejam anulados, com todas as consequéncias legais, nos termos
do disposto nos art.”* 2.°1 a) e 10.%1 a) do Regime Juridico da Arbitragem em Matéria
Tributaria (RJAT) e do art. 102.9/1 d), do Codigo de Procedimento e de Processo Tributario
(CPPT).

Peticiona, ainda, a restituicdo do imposto pago em excesso, acrescida de juros indemnizatorios.
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2. E Requerida a AUTORIDADE TRIBUTARIA E ADUANEIRA (doravante também
identificada por “AT” ou Requerida).

3. O Requerente, entende, sumariamente, que os referidos actos de liquidacédo de VA padecem
de vicio de ilegalidade, porquanto todos os servigos de nutricdo prestados por si se subsumem
no art. 9.%1 do CIVA e, por conseguinte, estdo isentos de IVA.

4. Pela sua parte, a AT alega que:

a) A prestacdo de servicos de nutricdo levada a cabo nos ginasios do Requerente ndo tem
objectivo terapéutico e, por esse motivo, ndo Ihes é aplicavel a isencédo de IVA prevista
no artigo 9.°, alinea 1 do CIVA;

b) A actividade de nutricdo levada a cabo nos ginasios do Requerente € uma prestacdo
acessoria e ndo principal e, portanto, alegadamente, “a realidade do negocio ¢
constituida por apenas um servico de ginasio que esta sujeito a taxa normal de IVA”;

c) Existe um claro exagero na quantificacdo do servico acessorio que a empresa
autonomizou como isento”.

5. O pedido de constituicdo do tribunal arbitral foi apresentado em 20-10-2020, aceite pelo
Senhor Presidente do CAAD e automaticamente notificado & AT em 20-10-2020.

6. Em 14-12-2020, nos termos do disposto na alinea a) do n.° 2 do art. 6.° e da alinea b) do n.°
1 do art. 11.° do RJAT, na redaccéo introduzida pelo art. 228.° da Lei n.° 66-B/2012, de 31 de
Dezembro, o Conselho Deontoldgico designou o arbitro, que comunicou a aceita¢do do encargo
no prazo aplicavel.

7. As Partes foram devidamente notificadas dessa designacdo, em 14-12-2020, ndo tendo
manifestado vontade de recusar a designacao do arbitro, nos termos conjugados das alineas a)
e)don.ldoart. 11.°do RJAT e dos art.s 6.° e 7.° do Cddigo Deontoldgico.

8. O Tribunal Arbitral Colectivo ficou constituido em 14-01-2021, tendo sido proferido
despacho arbitral nessa data em cumprimento do disposto no art. 17° do RJAT, notificado a AT
para, querendo, apresentar resposta.

9. Por forca da legislagdo introduzida pela Lei n.° 4-B/2021, de 1 de Fevereiro, que procedeu a
nona alteracdo a Lei n.° 1-A/2020, de 19 de Margo, alterada pelas Leis n.%® 4-A/2020, de 6 de
Abril, 4-B/2020, de 6 de Abril, 14/2020, de 9 de Maio, 16/2020, de 29 de Maio, 28/2020, de 28
de Julho, 58-A/2020, de 30 de Setembro, 75-A/2020, de 30 de Dezembro, e 1-A/2021, de 13
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de Janeiro, que estabelece medidas excepcionais e temporarias de resposta a situacao
epidemioldgica provocada pelo coronavirus SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19. (legislagéo
COVID 19), ocorreu uma suspensao de todos os prazos judiciais em curso nos tribunais
judiciais e arbitrais entre 2 de Fevereiro de 2021 e 5 de Abril de 2021.
10. A Lei n° 13-B/2021, de 5 de Abril veio revogar o regime de suspensdo generalizada dos
prazos processuais e procedimentais, bem como reforcar o regime processual excepcional e
transitdrio aplicavel as diligéncias processuais e determinar quais 0s prazos, actos e processos
gue continuam suspensos. Como resultado do regime previsto no art. 6.°-B da supra referida
Lei 1-A/2020, de 19.03, alterada pela Lei © 4-B/2021, de 1 de Fevereiro, 0s prazos estiveram
suspensos, 0 que justifica o decurso de tempo entre a notificacdo nos termos do art. 17.° do
RJAT e a Resposta da AT.
11. A AT apresentou a sua Resposta em 4-05-2021, suscitando a excepg¢do da incompeténcia
do tribunal em relacdo a anulagdo de processos de contra-ordenacdo e respectivas coimas.
12. Em 13-07-2021 foi realizada uma reunido em que foi produzida prova testemunhal e
decidido que o processo prosseguisse com alegacdes simultaneas.
15. Admite-se a cumulacdo de pedidos, ao abrigo do art. 3.°/1 do RJAT, por estarem em causa
a apreciacdo das mesmas circunstancias de facto e da interpretagdo e aplicacdo dos mesmos
principios ou regras de direito.
16. Importa apreciar a excepc¢do da incompeténcia do tribunal em relacdo a anulacdo de coimas
e restituicdo do respectivo valor:
A competéncia dos tribunais arbitrais que funcionam no CAAD é delimitada em primeiro lugar,
pelo disposto no artigo 2.° do RJAT que enuncia, no seu n.° 1, os critérios de competéncia
material, estabelecendo o seguinte:
Artigo 2°

Competéncia dos tribunais arbitrais e direito aplicavel
1 - A competéncia dos tribunais arbitrais compreende a apreciacéo das seguintes pretensoes:
a) A declaracdo de ilegalidade de actos de liquidagdo de tributos, de autoliquidacéo, de

retencdo na fonte e de pagamento por conta;
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b) A declaracgéo de ilegalidade de actos de fixacdo da matéria tributavel quando ndo dé origem
a liquidacéo de qualquer tributo, de actos de determinagdo da matéria colectavel e de actos de
fixacao de valores patrimoniais.
Por outro lado, devido ao caracter voluntario das partes de acesso a jurisdicdo arbitral, e uma
vez que a arbitragem tributaria deve ser um direito potestativo dos contribuintes em
conformidade com o estatuido no n.°3 do artigo 124.° da Lei n.°3-B/2010 de 28 de Abril
(Orcamento de Estado para 2010), o RJAT preveé no seu n.°1 do artigo 4.° que a vinculagéo da
administracdo tributaria depende de Portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas
das finangas e justica, que estabelecera, designadamente, o tipo e o valor méximo dos litigios
abrangidos.
Essa vinculacdo veio a materializar-se atraveés da Portaria n.° 112-A/2011 de 22 de Mar¢o, que
no que ao caso interessa, estabelece o seguinte:
Artigo 2.°

Objecto da vinculagéo
Os servigos e organismos referidos no artigo anterior vinculam-se a jurisdicao dos tribunais
arbitrais que funcionam no CAAD que tenham por objecto a apreciacdo das pretensdes
relativas a impostos cuja administracéo Ihes esteja cometida referidas no n.° 1 do artigo 2.° do
Decreto-Lei n.° 10/2011, de 20 de Janeiro, com excepg¢ao das seguintes:
a) Pretensdes relativas a declaracao de ilegalidade de actos de autoliquidacéo, de retencdo na
fonte e de pagamento por conta que ndo tenham sido precedidos de recurso a via administrativa
nos termos dos artigos 131.° a 133.° do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributario;
b) PretensGes relativas a actos de determinacao da matéria colectavel e actos de determinacéo
da matéria tributavel, ambos por métodos indirectos, incluindo a deciséo do procedimento de
revisao;
c) Pretensdes relativas a direitos aduaneiros sobre a importacéo e demais impostos indirectos
que incidam sobre mercadorias sujeitas a direitos de importacéo; e
d) PretensGes relativas a classificagdo pautal, origem e valor aduaneiro das mercadorias e a
contingentes pautais, ou cuja resolugdo dependa de analise laboratorial ou de diligéncias a
efectuar por outro Estado membro no ambito da cooperacdo administrativa em materia

aduaneira.
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Da articulacdo destes dispositivos, resulta que, em termos de critério delimitativo basico, a
competéncia dos tribunais arbitrais restringe-se a pretenses de impugnacéo de actos atinentes
a liquidacédo de tributos ou a fixacdo da matéria tributavel, que visam a declaracdo da sua
nulidade ou anulacdo.

Assim, quando se confronta o artigo 2.°, n.° 1 do RJAT com o artigo 97.°, n.° 1 do CPPT (vd.
igualmente artigo 101.° da LGT) facilmente se conclui que as pretensdes que nao respeitem a
impugnacdo de actos de liquidacdo, designadamente as relativas a processos de contra-
ordenacdo e aplicagdo de coimas — 0 Requerente pretende a anulagdo de coimas e a restituigéo
do respectivo valor - ndo se encontram compreendidas na competéncia dos tribunais arbitrais
tributarios. Tal pedido ndo possui enquadramento na competéncia material atribuida pela lei
aos tribunais arbitrais tributarios, porquanto os poderes de cognicdo que lhes cabem
correspondem, nos termos da al. a) do n.° 1 do artigo 2.° do RJAT, ao conhecimento da
legalidade de actos de liquidacao de tributos, de acordo com o esquema tipico da impugnacao
judicial.

13. O Tribunal Arbitral é materialmente competente, ressalvada a competéncia relativa a
processos de contra-ordenacao e aplicacdo de coimas, e encontra-se regularmente constituido,
nos termos dos art.s 2.91 a), 5.° e 6.2 a), do RJAT.

14. As partes tém personalidade e capacidade judiciarias, sdo legitimas e estdo legalmente
representadas, nos termos dos art.s 4.° e 10.° do RJAT e art. 1.° da Portaria n.° 112-A/2011, de
22 de Margo.

Tudo visto, cumpre decidir.

Il. MATERIA DE FACTO E DE DIREITO

A Matéria de Facto
1. Factos dados como provados
a) O Requerente é um empresario em nome individual, com actividade aberta desde 7 de
Janeiro de 1998, com actividade principal no sector do fitness (actividade de ginasio)

e de satde humana (nutri¢do).

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt


https://www.caad.org.pt/
mailto:geral@caad.org.pt

K)caad

CENTRO DE ARBITRACEM
ADMINISTRATIVA

b) Desenvolve a sua actividade sob a marca “B...”, através de 3 clubes no concelho de

Alcobaca:

- Clube de ..., sitoem Rua ..., s/n, ..., ...;
-Clubeda...,sitoemRua ..., n°..., ...;
- Clube ...,sitonaRua..., n°..., ....

¢) A data da realizacdo da Inspeccdo Tributaria, 0 Requerente encontrava-se inscrito
como sujeito passivo de IVA, enquadrado no regime normal trimestral de IVA para o
exercicio da actividade principal “outros servicos de reservas e actividades
relacionadas”, CAE 79900, e como actividades secunddrias, “nutricionistas”, codigo
5013, e “fisioterapeuta”, codigo 5012, desde 30 de Dezembro de 2014.

d) A prestacdo de servicos de nutri¢do iniciou-se em 30 de Dezembro de 2014, tendo
como alvo o publico em geral e os sécios dos ginasios do Requerente (Depoimento da
testemunha C...).

e) Foi uma forma de o Requerente diversificar a oferta no mercado, sobretudo para
pessoas que ndo gostam de fazer exercicio (Declaragfes do Requerente).

f) Qualquer pessoa, inscrita ou ndo no ginasio, pode agendar consultas de nutricdo e ai
efectuar o acompanhamento nutricional (Depoimento das testemunhas C..., D..., E... e
F...).

g) O Requerente dispbe nos seus ginasios de gabinetes especificos para consultas de
nutricdo exclusivamente, com equipamento adequado, com acessos independentes da
zona de fitness, nutricionistas qualificados (Depoimento das testemunhas C..., D..., E...
eF..).

h) As consultas de nutricdo sdo frequentadas com varios objectivos, podendo ser,
designadamente, por razbes clinicas, para adquirir massa muscular, para fins de
emagrecimento, para alteragdo de habitos alimentares e como alternativa ao exercicio
fisico (Depoimento das testemunhas C..., D...,E...e F..);

i) Os actos tributarios em crise foram emitidos pela AT na sequéncia da inspeccéao

tributéria realizada ao abrigo da ordem de servigo n.° 2 012019.../.../..., de 9 de Maio
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de 2019, aos exercicios de 2016, 2017 e 2018, da qual resultaram as seguintes

correcgoes:

.3. - CORREGCOES PROPOSTAS

Conclusdes:

Validados que foram os registos contabilisticos do sujeito passivo em questéo,
constatou-se que o mesmo apresenta nos anos de 2016, 2017 e 2018, falta de
liquidacdo de IVA a taxa normal nos seus proveitos, pelo que se procedera a correcao
aritmética aos mesmos, justificados no capitulo [l do presente relatério e igualmente
guantificados no mesmo capitulo.

Em resultado da acdo inspetiva levada a efeito pelas presentes ordens de servigo, foram

apuradas as seguintes corregbes:

1. Em sede de IVA: Corre¢gdes de natureza meramente aritméticas:

Trimestres [IVA - Imposto em falta
2016127 3.971,57
2017127 11.295,82
2018097 10.000,00
2018127 9.399,59

Total 34.666,98

j) O Relatorio da Inspeccgdo Tributaria que consta do processo administrativo, cujo teor

se da como reproduzido, refere, além do mais, o seguinte:
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lil - DESCRICAO DOS FACTOS, FUNDAMENTOS DAS CORREGOES MERAMENTE
ARITMETICAS A MATERIA TRIBUTAVEL E PROPOSTAS DE CORREGAO

lil.1- EM SEDE DE VA
i 1.1 — IVA néo liquidado

L.1.1.1 — Atividade desenvolvida

A atividade desenvolvida pelo A... é a explorag@o de ginasios com marca
prépria e que permitem aos utilizadores usufruir daquele servico em trés focalizacdes
diferentes no concelho de Alcabaga. Os ginasios situam-sena .. . em e
em e os seus clientes, mediante o pagamento de uma
mensalidade, podem usufruir daquele servige em qualquer das trés localizactes. Numa
vertente auténoma deste negocio principal, o sujeito passivo explorou ainda, ate 2018,
um ginasio $6 para mulheres na cidade de Leiria.

De entre os varios servicos oferecidos por este pacote de ginasio estd o
acompanhamento nutricional, para melhorar as performances pretendias pelo usufruto
do ginasio, uma funcionaria elabora planos nutricionais que complementem o exercicio
fisico @ com isso © utente atinge mais facilmente os objetivos que se propds com a
aquisicao daquele pacote de servigos de ginasio. Tal como o contribuinte explicou varias

vezes, a melhor performance fisica obtém-se com trés vertentes, exercicio, alimentagao

e descansoc.
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1il. 1.1.2 - Analise Contabilistica

No decurso da inspecéo verificou-se que em relag8o aos rendimentos, a contabilidade
esta organizada, como se existissem duas atividades distintas, o ginasio & uma
atividade de nutricio. Em relagéio aos gastos a contabilidade esta organizada, como se
a empresa tivesse uma Unica atividade sujeita a IVA.

Do lado dos rendimentos a mensalidade paga pelos clientes é dividida em duas partes;
uma correspondente ao livre-transito para utilizacdo de todo o equipamento ginasio,
todas as aulas e sem qualquer limite maximo de utilizagbes, & declarada como sujeita a
IVA & taxa de 23%; a outra parte é considerada como correspondente ao apoio
nutricional, que o cliente pode ou ndo usufruir e é declarada como isenta de VA ao
abrigo do artigo 9° do CIVA.

Ja quanto ao VA suportado na aquisicdo de bens e servicos & deduzido na totalidade
como se a empresa liquidasse imposto em todas as suas prestagdes de servigos, néo
ha qualquer afetacdo do VA suportado a atividade isenta que o sujeito passivo alega
ter.

Os rendimentos que o contribuinte considera isentos de IVA na atividade do ginasio sao
consultas de nutricio que sdo oferecidas conjuntamente com a inscricio do ginasio.
Estas consultas sdo um servico acessério a atividade de exercicio fisico proporcionada
pelo ginasio e a sua isengéo de IVA reveste uma interpretagéo da lei que tem vindo a
ser feita por varios ginasios em Portugal e que € um claro abuso com intencéo de
prejudicar o Estado na sua legitima intenco de arrecadar receitas através da cobranca
de impostos.

Estas consultas de nutricdo apresentam valores significativos e crescentes na faturagéo
declarada nestes anos de 2016 a 2018, relegando a faturagdo correspondente ao
usufruto de todo o ginasio para percentagens cada vez mais pequenas e que cada vez

mais desvirtuam a realidade do negdécio, como podemos ver no seguinte quadro:

Anos
2016 2017 2018
Faturagdo sujeita 68.310,75 165.948,04 162.958,26
Faturagdo isenta 21.238,25 60.408,10 103.745,63

Faturacdo total 89.550,00 226.356,14 266.703,89
Perc. Isenta 24% 27% 3%
Perc. Sujeita 76% 73% 61%

Se a atividade da empresa fosse de acordo com a faturagdo declarada, teriamos

atividade de consultas de nutricdo quase t3o relevante come o usufruto do ginés{ig{)&
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realidade temos um ginasic gue vende pacotes de acesso as suas instalagdes,
complementando a sua oferta com acompanhamento nutricional a quem o desejar.
Como veremos mais a frente neste relatério, estas consultas de nutricdo estao

inflacionadas no seu valor e ndo s&o isentas de VAL

l11.1.2. Enquadramento fiscal

11.1.2.1. Direito comunitario

A Diretiva do IVA (2006/112/CE do Conselho, de 28 de Novembro), relativa ao sistema
comum de Imposto sobre o Valor Acrescentado que entrou em vigor a 1 de janeiro de
2007, que reformulou e revogou a Diretiva 7/388/CEE, do Conselho, de 17 de maio de
1977, relativa @ harmonizacao das legislagbes dos Estados-Membros respeitantes aos
impostos sobre o volume de negocios — sistema comum do IVA, estabelece, no n® 1 do
seu artigo 132°, a isencdo de determinadas prestacdes de servicos na area da saude.
Beneficiam de isencdo, nos termos da alinea b), “a hospitalizacdo e a assisténcia
médica, e bem assim as operacdes com elas estreitamente relacionadas, asseguradas
por organismos de direito publico ou, em condi¢des analogas as que vigoram para estes
ultimos, por estabelecimentos hospitalares, centros de assisténcia médica e de
diagnostico e outros estabelecimentos da mesma natureza devidamente reconhecidos”.
Por seu turno, a alinea c) isenta “as prestacdes de servicos de assisténcia efetuadas no
ambito do exercicio de profissbes meédicas e paramédicas, tal como definidas pelo
Estado Membro em causa”.

A este respeito, o TJUE (Tribunal de Justica da Unido Europeia) declarou que o conceito
de prestagdes de servicos de assisténcia médica que figura na alinea c), do n° 1, do
artigo 132° da Sexta Diretiva 2006/112/CE, do Conselho de 28 de novembro de 2006,
visa as prestacdes que tenham por finalidade “diagnosticar, tratar e, na medida do
possivel, curar doengcas ou anomalias de saude” (acdrddao de 06-11-2006, Dornier,
Processo C-45/01).

A acecdo de que a isenc¢do prevista na alinea ¢), do n° 1, do artigo 132° da directiva
2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro de 2006 opera independentemente da
forma juridica do sujeito passivo que fornece as prestacdes médicas ou paramédicas,
isto &, tanto é aplicavel as pessoas singulares como as pessoas coletivas, decorre
necessariamente da interpretacdo desta disposi¢do imposta pelo TJUE.

No acérdao de 10 de Setembro de 2002, proferido no processo C-141/00 (caso Kugler,

Colet. P. 1-6833, n.° 26) é afirmado, a respeito dessa disposi¢cdo comunitaria, que a

10.
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mesma tem um caracter objetivo, definindo as operag¢des isentas em funcgao da natureza
dos servicos prestados, sem mencionar a forma juridica do prestador, pelo que basta
tratarem-se de prestacdes de servigos médicos ou paramedicos e que sejam fornecidas
por pessoas que possuam as qualificagdes profissionais exigidas.

Segundo a jurisprudéncia do TJUE, nomeadamente o referido Acorddo de 10 de
Setembro de 2002, proferido no processo ¢-141/00, referente ao caso Kugler, as alineas
b) e ¢), do n° 1, do artigo 132.°, da Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de
novembro de 2006, embora visem regular a totalidade das isencbes aplicaveis as
prestacdes médicas em sentido estrito, t&ém ambitos muito distintos.

Assim, a alinea b), do n° 1, do artigo 132 da Diretiva isenta todas as prestagdes
efetuadas em meio hospitalar.

Ja a alinea ¢), do n° 1, do artigo 132° da Diretiva, destina-se a isentar as prestacbes
médicas fornecidas fora desse ambito, tanto no domicilio privado do prestador como no
domicilioc do doente, ou em qualguer outro lugar, ou seja, aplica-se a prestacbes
efectuadas fora de organismos hospitalares e no quadro de uma relagéo de confianca
entre o paciente e o prestador de servigos, relagdo que normalmente tem lugar no

consultério deste Uitimo.

HI.1.2.2 Direito interno

Aquelas isencbes previstas nas alineas ¢) e b), do n° 1, do artigo 132° da Diretiva
2006/112/CE, do Conselho, foram transpostas para o Direito interno:
e Para a alinea 1), do artigo 9.° do CIVA (tendo por base a alinea ¢}, do n® 1,
do Artigo 132° da Diretiva 2006/112/CE) — fora de meio hospitalar;
« Para a alinea 2), do artigo 9.° do CIVA (tendo por base a alinea b), do n° 1,
do artigo 132° da mesma Diretiva 2006/112/CE). — em meio hospitalar.
Na sequéncia dessa transposicao, a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, isenta do imposto,
“As prestacies de servicos efetuadas no exercicio das profissdes de médico,
odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissdes parameédicas.” — fora de meio
hospitalar.
A alinea 2), do mesmo artigo prevé ainda estarem isentas de imposto, “As prestages
de servicos médicos e sanitarios e as operagdes com elas estreitamente conexas

efetuadas por estabelecimentos hospitalares, clinicas, dispensarios e similares”.

11.
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Daqui se retira que as isen¢bes previstas nas alineas 1) e 2), do artigo 9.° do CIVA,
respeitam a “atividades que tenham por objecto, diagnosticar, tratar e, se possivel, curar
as doengas ou anomalias de saude”.

Ambas se aplicam independentemente de os servicos serem prestados por uma pessoa
singular ou coletiva, assim como da finalidade lucrativa ou ndo do exercicio dessas
atividades.

A alinea 2), do artigo 9.° do CIVA, destina-se a isentar os servigos de assisténcia
efetuados no meio hospitalar.

O sujeito passivo isenta as suas atividades de prestagdo de servigos de nutrigdo com
base do artigo 9° do CIVA (fora do meio hospitalar), pelo que nos vamos abster de
dissecar aqui o conceito de estabelecimento hospitalar, dado n&o se aplicar a esta
situag3o. |

Assim sendo, passamos a analisar a isencao aplicada pelo SP a prestacio de servigos
de nutricio, Cofn base na alinea 1) do artigo 9° do CIVA. Ora estabelece a alinea 1) do
artigo 9° do CIVA que “estdo isentas as prestacdes de servicos efetuadas no exercicio
das profissdbes de medico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissdes
paramedicas”.

Ainda a propésito do conceito de prestacio de servigos médicos, previsto na alinea 1)
do artigo 9° do CIVA, importa relembrar que o Acdrdéo do TJUE, de 14 de setembro de
2000, ProcessciE 384/98, considera como tais as que consistam em “prestar assisténcia a
pessoas, diagnosticando e tratando uma doenga ou qualquer outra anomalia de saude”
(Processo n° 3251, despacho do SDG dos Impostos, substituto legal do Diretor-Geral,
em 2012-06-28).

E continua; “Tal significa que as prestacdes de servigos que néo tenham este objectivo
terapéutico (diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar as doengas ou
anomalias de séade) ficam excluidas do ambito de aplicagéo da isengéo, sendo sujeitas
a imposto e dele ndo isentas.”.

Ora a isengao aqui aplicada & prestacéo de servigos de nutricao, com base na alinea 1)
do artigo 9° do CIVA, ndo ¢ licita por ndo se tratar, gfetivamente, de consultas de
nutricio, procuradas pelo utente em raz&o de alguma necessidade que sinta nessa
matéria. mas tdo-s6 a “disponibilizacdo” de um servico com caracteristicas de
aconselhamento ao utente o qual apenas ocorre no caso de o utente ‘procurar’ esse

servico. Caso ndo o procure, por dele nao sentir necessidade, é&-the igualmente

faturado. s
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Tal significa que as prestacées de servigos que ndo tenham tal objetivo terapéutico,
mesmo que efetuadas por paramédicos devidamente habilitados para o efeito,
encontram-se excluidas do ambito de aplicagdo da isengéo. Enquadram-se aqui as
atividades de mera elaboraco de dietas integradas em planos alimentares.

De facto, se alguém necessitar de uma intervengéo terapéutica ac nivel nutricional,
procurara um profissional nessa érea, néo se inscrevera num ginasio, isto é, o proposito
da frequéncia de um gindsic ndo serd, certamente, o de ser consultado por um
nutricionista.

A prova-lo estd o facto de esse servico ser faturado mensalmente aos utentes,
independentemente de usufruirem ou néo da referida consulta, significando isso que
todos os utentes veem uma parte da mensalidade que pagam pela frequéncia do
ginasio estar sujeita a IVA & taxa normal e outra parte dessa mensalidade estar isenta
de IVA, quando a generalidade desses utentes, durante o més a que essa fatura
respeita, ndo tem qualquer contacto com o nutricionista (embora lhe tenha sido
informado que existe ao seu dispor).

Assim, a faturacdo da prestacéo de servigos de nutricdo ndo beneficia da isengao
prevista na alinea 1) do artigo 9.° do Cédigo do IVA, estando sujeita a tributagéo nos
termos gerais do CIVA uma vez que os servicos de aconselhamento nutriciona,
disponibilizados em complemento da atividade fisica, ndo se enquadram no conceiio de
prestacbes de servicos médicos nem visam a assisténcia médica, diagnostico,
tratamento de doengas ou quaisquer anomalias de satde.

Ora nao sendo aplicavel a isengdo prevista na alinea 1) do art.® 9° do CIVA, dagui
resulta que ndo pode ser separado na fatura a prestacdo de servigos de ginasio, da
prestacéo de servigos de nutrigdo, uma vez que estes Ultimos fazem parte da prestagéo
de servicos do ginasio, devendo-lhe ser aplicada a liquidacac do imposto a taxa normal.
Efetivamente, o servico de nutrigdo € um servico acessorio da prestagdo de servigo

principal que constitui o servigo de ginasio, nos termos a seguir desenvolvidos.

1l.1.2.3 Prestagdo principal vs Prestagdo acessoria

Decorre do espirito da redacdo do artigo 2° n.° 1, c) da Diretiva 2006/112/CE do
Conselho, que cada prestacio de servigos deve ser normalmente considerada distinta e
independente e de que a prestagdo constituida por um Unico servigo, no plano

econémico, ndo deve ser artificialmente decomposta para ndo alterar a funcionalidade

do IVA. Py
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Na esteira deste entendimento vem a jurisprudéncia comunitaria confirmar gue uma
prestagio deve ser considerada acessoria em relagdo a uma prestag&o principal quando
nao constitua para a clientela um fim em si, mas um meio de beneficiar de melhores
condicBes do servico principal prestado. Assim, quando existem prestacdes de servigos
que visam melhorar as finalidades prosseguidas pelos ginasios, tornam-se suscetiveis
de constituir operagbes "puramente acessodrias” ou "estreitamente conexas”.

Este conceito resulta da jurisprudéncia comunitaria nos seguintes acérdaos:

- Acordao de 22 de outubro de 1998 "T.P.Madgett, R.M. Baldwin e The Howden Court
Hotel", Processos apensos C-308/96 e C-94/97, onde o Tribunal considerou que poderia
haver prestagdes gue, embora relacionadas com a prestagdo principal, "ndo constituem
() um fim em si, mais um meio de beneficiar das melhores condigdes do servigo
principal.”, concluindo nesse contexto que se trata de "prestagbes (..} puramente
acessarias relativamente as prestagtes [efetuadas a titulo principal.]".

- Acérdao de 2‘5 de fevereirc de 1999, "Card Protection Plan Ltd" Processo C-348/96,
através do qual o TJCE firmou o entendimento de que "uma prestacdo deve ser
considerada acesséria em relagdo a uma prestag@o principal quando ndo constitua para
a clientela um fim em si, mas um meio de beneficiar nas melhores condicdes do servigo
principal do prestador”.

- Acorddo de 27 de setembro de 2012, “Field Fisher Waterhouse LLP", processo C-
392/11, o Tribunal de Justica declarou que se estd em presenga de uma prestagio
unica quando uma ou varias prestacdes constituem uma prestag&o principal e a outra ou
as outras prestacées constituem uma ou vérias prestacdes acessorias, a que se aplica o
tratamento fiscal da prestacdo principal. Em particular, uma prestagdc deve ser
considerada acesséria em relacio a uma prestagdo principal quando n&o constitua para
a clientela um fim em si mesmo, mas um meio de beneficiar, nas melhores condigdes,
do servico principal do prestador. Neste sentido vide os seguintes acordaos: a) CPP -
Processo n.° C-349/96, Colet., p. 1-973, n.° 30, de 25 de fevereiro de 1999; b) Part
Service, C-425/06, Colet., p. 1-897, n.” 52 de 21 de fevereiro de 2008;c) Bog e outros,
Processos n.%s C-497/09, C-499/09, C-501/08 e G-502/09, Colet., p. 1-1457, n.° 54, de
10 de margo de 2011).

_ Acérdac de 17 de Janeiro de 2013, “BGZ Leasing Sp.z 0.0.", Processo C-224/11, onde
se refere que esta “em causa uma operagdo unica, nomeadamente, quando dois ou
varios eEemen{os ou atos fornecidos pelo sujeito passivo ao cliente estdo tao

estreitamente ligados que formam, objetivamente, uma Unica prestagio econgmica
-
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indissociavel, cuja decomposicéo revestiria um carater artificial” e que “a operacao
constituida por uma Unica prestag&o no plano economico néo deve ser artificialmente
decomposta para nao alterar a funcionalidade do sistema do V. ”. Continua, ainda,
referindo que “para determinar se as prestagbes fornecidas constituem varias
prestacdes independentes ou uma prestac&o unica, importa averiguar os elementos
caracteristicos da operacdo em causa®, designadamente, "uma determinada conexao
entre si”. Ainda segundo a jurisprudéncia do Tribunal de Justica, designadamente no n®
30 deste acérdido que se vemn referindo (processo C-224/11), “uma prestagéo é
considerada acessoria em relagac a uma prestacéo principal, nomeadamente, quando
ndo constitua para a clientela um fim em si, mas sim um meio de beneficiar, nas
melhores condigdes, do servico principal do prestador”. Este acordéo é particularmente
relevante, na medida em que reforca a ideia de que, para determinar se as prestacbes
fornecidas constituem varias prestacdes independentes ou uma prestagdo Unica,

importa averiguar os elementos caracteristicos da operagio em causa.

1ll.1.2.4 Prestagdes de servigo de ginasio do ..

Propusemo-nos analisar as prestacdes de servicos de que beneficiam os clientes do
sujeito passivo. O acompanhamento nutricional estava integrado em todos os planos de
adesdo e é faturado independentemente da consulta se realizar ou ndo. Comprova-se
assim o carater acessorio deste servigo em relaco prestagdc de servigo ginasio que
constitui um Unico servigo sujeito & taxa normal de IVA de 23%.

Concluimos que a atividade de ginasio exercida pela empresa consiste num unico
servico sujeito a taxa normal de IVA de 23% e que é dedutivel o VA suportado com a
aquisicao de bens e servicos na sua totalidade, esta Ultima parte esta de acorde com o
tratamento feito pela empresa que deduziu a totalidade do IVA suportado com os bens e
servicos adquiridos para a atividade.

Para melhor percebermos a gestio feita pela contribuinte as consultas de nutricao e o
valor de faturacio isenta declarada pela empresa, foi o sujeito passivo notificade em 17-
10-201¢ para apresentar varios elemenios essenciais a esta quanfificacdo e
valorizacao.

Nesta notificacao foram solicitados os seguintes elementos:

1) — Identificar ofs) nutricionista{s) que presta(m) servigos no ginasio (name, NIF e
cédula profissional) e qual a relagée laboral com a empresa (Trabalhador dependente,
prestador de servigos ou outra); Qﬂ]/
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£} — Fxtrato da corta cormrante do forneceda [(Sako sgja prestadar de servicos);

3} — Nomero de corsultas realizadas com indicacic da data e idenfificacdo do oiente
{10me & ndmera de cliente);

4} - Indicar a farma de 1egisle das consultas (programa infonmatico, agenda cu outal,

E} — Jushificar o cri&rios ¢ cdlculos wtiizados na alelayde do VA superlads aos dois
setores de alividade exercidos cela empresa, cfler nas declaragies trimestres guer nas
repularzacdes anugis. Indicar os vaores sugonados, o8 deduzidoz & s nAo deduzidos
poe sada frimeastre o por cade campo da declaragio paribdica.

Ma resposta & notificagiic o sujsito passive vem dortificar coma responsavsis celo
zronselhamento aukicional: ... , WIF . a recibas
warces entie julio & selembie de 2017 & com contrato ce trabalho entre outubro e
2017 e dezembro d= 20186 H... . MiF . a recibos
yerdes enire Janeirn & austubro de 2018,

Armbas as nubi;iaugisme frabalharam com um sertato de prestagdo de servigos, oom
tm valor mensal ge perca de € 602,00 por més. E ne sasg do contrato de abaiho o
walor do vencimente & tarmbém ce carca de 600,00 euros. Mo total 28 duas nutricionistas

raceheram os seguinles valores do sujeito passive:

G... | H.. _| Total _|

007)  3.356,36 EEEEEE
2018| useaes | SO000 | 14.39347

Total| 1160185 | somro | 1760185 |

& resposis dada pala ampresa & notificaglic vem contriouir pars & concliso gqué o
acomparhaments nuricional & um servign acessono ad ginasio. Mo avo de 2016 n&o
ewizte cualguer ruircionista ao sewvigo do =ueito passivo mas sao fairados &
71 232,25 de servigos da nutriclio izento de WA No ana de 2017 tarhem ndo axiste
rulrcicnisia ao servico do sujeito passiva nos primeircs € meses du @ha & nNo gequnan
semeetre o nuliconista recebe € 3 258,38 maz com o3 $enicos prestados por esla
proigzional sac faturados € $0.408,10 de servicos de nalricio isentos da WA
Finalmerte na ano de 2018 as nutricioniztas receberam € 14.343.47 mas 05 sarvigos e
nutricac por elas prestadas renderam 3o sujeilo passivc € 103,715,637 de taturagéo
isanta, que répresnn‘ram 34% da faturagao da epresa para este perlodeo.

Face S0 exposte conclai-se qua & empresa dividia arificialmenta 2 sua fatarapio am
duas pares, uma isenta e cuira sujeita a VA, quando & tealidade do naboic &

constituide por apenas um servigo de gnisin que estd sujsitu a taxa formal de P& de

23%. e
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Alam da errada decomposicin dz urm servige gue & Gnico, existe um claro exagero na
fuartificagio do servige acssséric que a Bmresa autcnomizoy camo isento. Lm
servige GUE come virnos, em metace do pericdo em an@iise nem sequer fam ama
rutricicnista ap servico da smpresa e no Ectanla aserindn 05 gastos COMm egta
profissional atingam valores insignificantes no total dos gasios apresentados pela
ampress, cOMesponds uma percentager da faiuragse que é de 29% em 2018,

Assien vamps agora no capltulo seguinte quantficar as coarregdec resullantes <A
decomposicic artificial e a empresa efeluou na sua atividada.

Nl.1.3 Yalores a corrigir

Come wimos fos capltulas anteriores o sujeito passivo xerce a atividade da gnasio
que & sujsita a [VA a faxa norma: de 23%. Como exace uma (nica atividade sujeits a
impesto, pode deduzic o WA suportado na aguisicdn de Ders © senigos Necessanos a
s atividade.

Coma vimas arterionrante. na lgudagdo de WA poos services arestados, ndo fol 8553
a interpretacan que a empresa fez da =ua atividade, tal como outros sujelos HasIVOS
com a atividade de ginasic, decompds artifiviatments a sua atividade automatizande o
senvico de nutrigio, que & acessérico do servigo de gindsic A guanto a cecugdo da VA
suportade 30 foi coarente com a nterpretagdo feita na liguidagao e daduziu todo @ [WiA,
gue supertou, come se bvesse Una tica atividade sujefta a WA

Este servigo acessdrio & sooravalorizade e faturade come isento de VA por ser Lima
atividade de salce humana, o que Gomo & vimes anlerisrmentg, também & discutivel
Aszm, o A... faturou eradaments prestactes e servico como isantas que s&c
sujeilas a VA 2 taxa normal de 23%. O valor das prestacies de servigo isontas, sujetas

& o intal nos ancs de 2016 a 2018, sfo conforme o ssguinte guadro:

I Aros
w6 | 2017 2018
Fataragio sujeita 6,210, 7 10t 348,04 162,553, 26
Faturacioiscrta | 2173975 | 6040810 | 10378563 &
Faturaio oty 8555000 | 22635614 | 66.703,89

Come vimes arterionmenze, toda esla faluragio declarada como isents estava sujeita =
WA O valor recekido pela empresa foi ¢ daclarado como isento mas neste valor deveria
estar incluldn VA a taxa de 23%. O valor recebido pela ampresa ceve ser decompaso

enire = base tributavel & o VA da saguinte fermad
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Faturacdo isenta| Incidencia |IVA por liguidar
2016 21.239,25 17.267,68 3.971,57
2017 60.408,10 49,112,28 11.295,82
2018 103.745,63 84,346,04 19,399,59
Total 185.392,98 150.726,00 34.666,98

Em resumo, para os

anos de 2016

a 2018, o sujeito passivo considerou isentas

prestacbes de servigo de nutrigdo que estavam sujeitas a imposto. No ambito desta

acio de inspecao foi corrigido o IVA liquidado por considerar gue todas as prestagfes

de servico estdo sujeitas a imposto, o IVA a corrigir por trimestre & conforme o seguinte

quadro seguinte:

Trimestres (VA - Imposto em falta
2016127 3.971,57
2017127 11.295,82
2018097 10.000,00
2018127 9.399,59

Total 34.666,98

k) Na sequéncia da inspeccdo, a AT emitiu as seguintes liquidacdes de IVA:
- Periodo 2016/12T — liquidagdo n.°..., no valor de € 3.971,57 (Doc. 4 € 5);
- Periodo 2017/12T — liquidacéo n.°..., no valor de € 11.295,82 (Doc. 6 € 7);
- Periodo 2018/09T — liguidacédo n.° ..., no valor de € 10.000,00 (Doc. 8 ¢ 9;
- Periodo 2018/12T — liquidagdo n.° ..., no valor de € 9.399,59 (Doc. 10 e 11);
- Liquidagéo de juros n.° 2020..., referente ao periodo de 2017, no valor de € 865,83
(Documento n.° 20 e 21);

- Liquidacdo de juros n.° 2020..., referente ao periodo de 2018, no valor de € 481,54

(Doc. 22 e 23);

- Liquidagéo de juros n.° 2020..., referente ao periodo de 2018, no valor de € 353,07

(Doc. 24 e 25);

- Liquidag&o de juros n.° 20190..., referente ao periodo de 2019, no valor de € 451,96

(Doc. 26 e 27).

(Docs. 4 a 27 juntos com o pedido arbitral)
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I) Estas liquidagdes perfazem um montante total de € 40.672, 15, valor que o Requerente
pagou (Docs 4 a 27, juntos com o pedido arbitral).

m)Os ginasios do Requerente encontram-se certificados pela entidade reguladora da
saude desde 1 de Dezembro de 2014, tendo o Requerente sempre liquidado as devidas
ContribuicBes Regulatorias aquela entidade (Docs. 32, 33 a 37 e 38, juntos com o
pedido arbitral);

n) O Requerente apresentou, em 08-03-2020, reclamacdo graciosa (Doc. 28), que foi
indeferida por despacho de 24 de Julho de 2020 (Doc. 29).

0) Em 20-10-2020, o Requerente apresentou o pedido de constituicdo do tribunal arbitral

que deu origem ao presente processo.

2. Factos dados como nédo provados
Os factos dados como provados sdo aqueles que o Tribunal considera relevantes, ndo se
considerando factualidade dada como néo provada que tenha interesse para a decisao.

3. Fundamentacdo da matéria de facto provada e ndo provada

A matéria de facto foi fixada por este Tribunal Arbitral Singular e a sua convic¢do ficou
formada com base nas pecas processuais, nos documentos juntos e no processo administrativo.
Nos pontos indicados, a fixacdo da matéria de facto baseia-se nos depoimentos das testemunhas
C.., D.., E.. e F... e do Requerente, A..., que aparentaram depor com isencdo e com
conhecimento dos factos que relataram.

Relativamente a matéria de facto, o Tribunal ndo tem o dever de se pronunciar sobre toda a
matéria alegada, tendo antes o dever de seleccionar a que interessa para a decisdo, levando em
consideracdo a causa (ou causas) de pedir que fundamenta o pedido formulado pelo autor,
conforme n.° 1 do artigo 596° e n.° 2 a 4 do artigo 607°, ambos do Cadigo Processo Civil (CPC),
aplicaveis ex vi das alineas a) e) do n.° do artigo 29° do RJAT e consignar se a considera provada
ou ndo provada, conforme n.° 2 do artigo 123° Cddigo do Procedimento e do Processo
Tributério (CPPT).

Segundo o principio da livre apreciacdo da prova, o Tribunal baseia a sua decisdo, em relacéo

as provas produzidas, na sua intima convicgdo, formada a partir do exame e avaliacdo que faz
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dos meios de prova trazidos ao processo e de acordo com a sua experiéncia de vida e
conhecimento das pessoas, conforme n.° 5 do artigo 607° do CPC. Somente quando a forca
probatoria de certos meios se encontrar pré-estabelecida na lei (e.g. forca probatoria plena dos
documentos auténticos, conforme artigo 371° do Cadigo Civil) € que ndo domina na apreciacédo
das provas produzidas o principio da livre apreciag&o.

Assim, tendo em consideracdo as posi¢Oes assumidas pelas Partes, a prova documental junta
aos autos e 0 processo administrativo, consideraram-se provados, com relevo para esta Decisdo

Arbitral, os factos acima elencados.

B. Do Direito

No presente processo, surgido na sequéncia das correccdes efectuadas pela AT decorrentes do
Relatdrio de Inspec¢do, o Requerente pretende a declaracdo da ilegalidade, parcial relativa aos
anos de 2016 e 2017 e total relativa ao ano de 2018, dos actos de liquidagcdo de IVA
mencionados, e, em consequéncia, que sejam 0s mesmos anulados, bem como os respectivos
juros compensatérios, nos termos do art. 2.°1 a) e 10.°/1 a), ambos do RJAT, com todas as
consequéncias legais.

O art. 9.9/1 do CIVA, que constitui a transposicao do art. 132°1 c) da Directiva IVA (2006/112
CE, de 28.11.2006) determinava antes da alteracdo produzida pela Lei 2/2020, de 31.3 (LOE
2020) que [e]stéo isentas do imposto: [a]s prestacdes de servigos efectuadas no exercicio das
profissbes de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissdes paramedicas.
Por seu turno, dispde o art. 132°1 c) da Directiva IVA que se encontram isentas as prestacoes
de servicos de assisténcia efectuadas no ambito do exercicio de profissbes médicas e
paramédicas, tal como definidas pelo Estado-Membro em causa.

As razdes objectivas da isencdo do exercicio de actividades no ambito da salde sdo
absolutamente claras e consensuais, podendo sintetizar-se que o0 objectivo subjacente a
concessao destas isengdes é o de ndo onerar as prestacdes de servigcos de saude, assegurando
gue o beneficio da assisténcia médica ndo se torna inacessivel em razéo do acréscimo de custos
que resulta da tributacdo em IVA, i.e., em reduzir os custos medicos para os utentes da

tributacdo e promover os cuidados de saude.
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A analise do &mbito e do regime de tais actividades permitir-nos-ia certamente concluir que os
servicos de nutricdo se inserem na prestacao de cuidados de salde.

Isto posto,

As questdes que emergem dos presentes autos tém sido objecto de varias decisdes proferidas
pelos tribunais tributarios arbitrais, sob a égide do CAAD, de entre os quais, podem referir-se
0s proc. 454/2017 -T, de 2018.04.92; 373/2018-T, de 2019-04-24; 570/2018-T,de 2019-09-
30;159/2019-T de 2019-11-05; 161/2019-T, de 2019-10-30; 164/2019-T, 169/2019-T de 2019-
11-06; 174/2019-T de 2020-01-21; 181/2019-T de 2019-11-27; 544/2019-T, de 2020-04-23,
760/2019-T de 2020-08-31 e em particular, 0 609/2020-T, que aqui acompanharemos de perto.
Em todos eles tem sido invariavelmente reconhecido o caracter autbonomo das sessfes de
aconselhamento de nutricdo/dietética em relacdo a actividades fisicas praticada nos ginasios,
concluindo-se, deste modo, que tais servigos (desde que praticados por profissionais para tanto
devida e legalmente habilitados) podem beneficiar da isengéo prevista no art. 9°1 do CIVA.
Tal circunstancia aconselharia a que fosse prosseguida essa jurisprudéncia arbitral até porque,
como refere o art. 8.%/3 do Codigo Civil nas situacdes que proferir, o julgador tera em
consideracdo todos 0s casos que merecam tratamento analogo, a fim se obter uma
interpretacgéo e aplicagdo uniformes do direito.

A questdo ndo pode, todavia, ignorar um facto novo. E que, em 4 de Margo do corrente ano o
Tribunal de Justica da Unido Europeia pronunciou-se (proc. C-581/19 ) sobre a questdo central
do presente processo, em resposta a uma questdo prejudicial que lhe foi colocada por um
tribunal arbitral do CAAD.

A identidade da questdo é absoluta: em relacdo a uma sociedade comercial - que exerce,
designadamente, uma actividade de gestao e exploracgéo de instituicGes desportivas, actividades
de manutengao e bem-estar fisico, bem como actividades de promogao e apoio a satide humana,
como o acompanhamento e o aconselhamento nutricional ou a avaliagdo fisica (cf. n.° 7 do ac.)
— pretende saber-se se essa actividade [e especificamente a relativa ao acompanhamento
nutricional] configura a previsao do art. 132.%/1 b) da Directiva 2006/112 que, na transposicéo

para a ordem juridica nacional esta regulada pelo art. 9.%1 do CIVA.
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O Tribunal comeca por recordar que, segundo uma jurisprudéncia constante, que as isengdes
devem ser interpretadas de forma restrita (n.° 22). Refere depois que, em qualquer caso, as
isencdes ndo se circunscrevem a prestacdes efectuadas no meio hospitalar ou equivalente (n.°
23), sendo que, todavia, se referem a prestacfes que tenham por finalidade diagnosticar, tratar
e, na medida do possivel, curar doencas ou anomalias de saude (n.° 24). Dai retira que as
prestacdes em causa devem imperativamente ter uma finalidade terapéutica, uma vez que é esta
que determina se uma prestacdo médica ou paramédica deve ser isenta de IVA (n.° 25).

No acordao reconhece-se que, no caso, 0S Servicos nutricionais sao prestados por profissionais
habilitados — 0 que preenche um dos requisitos da isencao (a prestagdo ocorrer no ambito do
exercicio das profissdes médicas e paramédicas) — cf. n.” 27 e 28). O mesmo se passa no caso
sub judice.

Subsiste, todavia, um outro requisito — que exige que se cumpra uma finalidade de interesse
geral, comum ao conjunto das isencOes previstas (cf. n.% 27 e 29), Ora, o entendimento do
Tribunal é no sentido de que o acompanhamento nutricional prestado no ambito de uma
instituicdo desportiva pode, a médio e a longo prazo ou considerado em termos amplos, ser um
instrumento de prevencdo de certas doencas, como a obesidade, tal como a prépria préatica
desportiva. Daqui resultard uma finalidade sanitaria, mas ndo, ou ndo necessariamente, uma
finalidade terapéutica (n.° 30) — o que implicaria que fosse prestado para fins de prevencéo,
diagnostico, tratamento de uma doenca e regeneracdo da saude (n.° 32).

Por conseguinte, entende o Tribunal que ndo estando verificado esse requisito, ndo pode haver

lugar a aplicacdo da disposicdo que autoriza a isen¢do de IVA.

Mais recentemente, em acorddo uniformizador de jurisprudéncia proferido em 20-10-2021, no
proc. 077/20.2BALSB, o STA ja veio estabelecer que «[o]s servicos de acompanhamento
nutricional prestados, através de profissional certificado, habilitado e contratado para esse
efeito, por entidade que se dedica a titulo principal a prestacdo de servicos de
acompanhamento de actividades desportivas em ginasios e como forma complementar de
proporcionar aos seus utentes um melhor desempenho fisico e, em geral, maximizar os
beneficios prosseguidos com a préopria pratica desportiva ndo tém finalidade terapéutica e, por
isso, ndo beneficiam da isencéo a que alude o artigo 9.°, 1), do Codigo do IVA.»
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E isto porque, como ali se explica:

«(...), o regime das isengoes de IVA nas transacgoes internas constitui matéria que é objecto
de harmonizacdo nas legislacGes dos diversos Estados-membros. No preambulo da Sexta
Directiva considerou-se a este propdsito “que é conveniente estabelecer uma lista comum de
isencOes, a fim de que os recursos préoprios sejam cobrados de forma uniforme em todos 0s
Estados-membros .

Daqui deriva, ndo s6 que os Estados-membros devem adoptar internamente legislacéo
harmonizada com as normas comunitarias, mas também que as suas disposi¢es devem ser
interpretadas em sentido conforme com as disposi¢cGes comunitérias que intentaram transpor.
Mesmo que estejam em causa operagdes internas.

O artigo 9.°, alinea 1) do CIVA representa (actualmente), a transposicado para o direito interno
do artigo 132.°, n.° 1, alinea c), da Directiva 2006/112/CE do Conselho, de 28 de Novembro
de 2006 [doravante “Directiva IVA”].

Deste Gltimo deriva que os Estados-Membros devem isentar as “presta¢des de servigos de
assisténcia efectuadas no ambito do exercicio de profissdes médicas e paramédicas, tal como
definidas pelo Estado-membro em causa”.

Assim (cfr. referido nos Acérdaos do Tribunal de Justica da Unido Europeia de 10 de Setembro
de 2002, Kugler, C-141/00, n.° 27, e de 27 de Abril de 2006, Solleveld e van den Hout-van
Eijnsbergen, C-443/04 e C-444/04, n.° 23), a isencdo a que se reporta esta norma depende do
preenchimento de dois requisitos: (1.°) constituir uma prestacao de servigos de assisténcia na
saude e (2.°) ser efectuada no ambito do exercicio de actividades médicas e paramédicas, tal
como definidas pelo Estado-Membro em causa.

Por outro lado (cfr. j& referido no Acordao do mesmo Tribunal de 2 de Julho de 2015, De
Fruytier, C-334/14, n.° 20) o conceito de «prestacBes de servigcos de assisténcia», na acepgao
do artigo 132.° n.° 1, alinea c), da Directiva IVA, visa prestacdes que tenham por finalidade
diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar doencas ou anomalias de saude.

Ora (cfr. decidido no recente Acérddo do mesmo Tribunal de 4 de Marco de 2021,
Frenetikexito, C-581/19, n.° 30), o servigo de acompanhamento nutricional prestado no ambito

de uma instituicdo desportiva ndo €, em principio, susceptivel de ser considerado uma
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prestacdo de servicos de assisténcia na salde para os efeitos do disposto no artigo 132.°,n.° 1,
alinea c), da Directiva IVA.

O que sucede precisamente por lhe faltar a finalidade terapéutica: embora possa ser
considerado um meio de prevencao de certas doencas a médio e a longo prazo, ndo é prestado
para fins de prevencdo, diagnostico, tratamento de uma doenga e regeneragédo da saude.

S6 assim ndo seria se houvesse a indicacao de que era prestado para estes fins. O que, no caso
nem importaria considerar ou apurar. Porque nunca foi sequer alegado.

Na verdade, a Requerente (ora Recorrente) tinha efectivamente alegado que os servicos de
nutricdo tinham finalidades terapéuticas, ndo porque tivessem em vista a prevencdo, 0
diagndstico ou o tratamento de alguma doenca em particular, mas «como forma complementar
de proporcionar aos seus utentes um melhor desempenho fisico em melhoria das condicdes de
salde em geral» (artigo 62.° do douto requerimento inicial) e porque a adopcéo de habitos
alimentares saudaveis promovia a satde em geral e tinha impacto na prevencdo de doencas
cronicas.

O que, de alguma forma, até foi confirmado na decisdo arbitral recorrida. Cfr. referido no
ponto ee) dos factos provados, foi apurado que a disponibilizacéo dos servi¢cos de nutricdo ndo
prevenia nem respondia a nenhum problema de saude dos utentes em particular, mas aos
objectivos que os clientes da Requerente tinham ao aderir aos proprios servicos de ginasio, em
especial a perda de peso.

Pelo que (seguindo de perto a terminologia do acérdao do Tribunal de Justi¢a que citamos por
ultimo) os servicos de acompanhamento nutricional da Requerente (ora Recorrente) néo
tinham uma finalidade terapéutica, mas uma finalidade sanitaria. E, assim sendo, néo

poderiam beneficiar da isencdo a que alude o artigo 9.°, alinea 1) do CIVA.»

O mesmo se passa neste processo. Efectivamente, o proprio Requerente declarou que a nutri¢cao
foi uma forma de diversificar a oferta no mercado, sobretudo para as pessoas que nao gostam
de fazer exercicio. As testemunhas ouvidas foram unanimes ao considerar a importancia dos
cuidados de nutricdo, em particular, para a manutengdo de um estilo de vida saudavel,
direccionados a todos, frequentadores ou ndo de ginéasios, que tenham preocupacfes com o

peso, 0 corpo, 0s habitos alimentares, a satde, de uma forma genérica. Ou seja, fins sanitarios
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e ndo terapéuticos como atras se referiu. Pelo que, ndo pode este tribunal arbitral sendo seguir
a doutrina dos acérddos do TJUE e do STA acima referidos.

E certo que, em pelo menos numa decisdo do CAAD (proc. 599/2020-T), se considerou que —
mesmo face a doutrina do acorddo de 4 de Margo do TJUE —, na medida em que a AT
fundamentou a liquidacdo impugnada no caracter acessorio das consultas nutricionais e essa
acessoriedade ndo ficou demonstrada, ndo podia este tribunal deixar de concluir pela nulidade
da mesma (contendo-se na sua apreciacdo, aos fundamentos da decisdo impugnada).
Compreendendo tal posicdo, ndo parece que, no caso sub judice, se deva seguir 0 mesmo
raciocinio, na medida em que do RIT resulta expressamente invocado o carécter ndo terapéutico
das consultas de nutricéo, coincidindo, portanto, com os fundamentos dos acérdaos do TJUE e
do STA jé citados.

Nestas circunstancias, convém recordar que a interpretacdo do Direito da Unido cabe ao
Tribunal de Justica (art. 267.° TFUE) e, para mais, no caso, estamos perante um imposto
europeu - cujo regime é determinado a escala continental — sendo que a propria disposicédo
nacional serve o objectivo central da transposicdo dos termos da Directiva (a qual esta
vinculado). Face a estas circunstancias, bem se compreende que, na matéria, ndo subsista sequer
qualquer margem de interpretacéo ou flexibilizagdo do regime aquando da sua aplicacgéo.

E nesses termos de afastam todos os demais argumentos invocados pelo Requerente.

111. DECISAO
Nestes termos, decide o Tribunal Arbitral:

a. Julgar totalmente improcedente o pedido arbitral de declaracéo da
ilegalidade parcial dos actos de liquidagéo de IVA relativos a
2016 e 2017 e ilegalidade total dos relativos a 2018; e

b. Julgar procedente a excepcdo da Autoridade Tributéria e
Aduaneira, por incompeténcia material relativamente aos pedidos
de anulacdo de coimas e restituicdo do respectivo valor,

formulados e acima identificados.
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c. Condenar o Requerente nas custas do processo.

IV. VALOR DO PROCESSO

Fixa-se o valor do processo em € 39.052,22, nos termos do art. 97.°-A, n.° 1, a), do Codigo de
Procedimento e de Processo Tributério, aplicavel por forca das alineas a) e b) do n.° 1 do art.
29.° do RJAT e do n.° 3 do art. 3.° do Regulamento de Custas nos Processos de Arbitragem

Tributaria.

V. CUSTAS

Fixa-se o valor da taxa de arbitragem em € 1.836,00, nos termos da Tabela I do Regulamento
das Custas dos Processos de Arbitragem Tributéria, a pagar pelo Requerente, uma vez que o0
pedido foi julgado improcedente, nos termos dos art.®® 12.°, n.° 2, e 22.°, n.° 4, ambos do RJAT.
Registe-se e notifique-se.

Lisboa, 20 de Novembro de 2021

O Arbitro,

(Cristina Aragéo Seia)
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