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ADMINISTRATIVA

CAAD: Arbitragem Tributaria
Processo n.°: 770/2020-T

Tema: IVA - Prestacbes de servicos - NutricAo e/ou consultas de dietéticas

prestados em ginasios - Isengdo do art® 9°, 1) do CIVA - Operagao

economica unica composta por varios elementos.

SUMARIO: I - Trata-se de forma complementar ou acessoria do nucleo essencial dos
servigos prestados por ginasios ou de entidades dedicadas a titulo principal a prestagdo de
servigos de acompanhamento de atividade desportivas, aquela que ¢ ai disponibilizada por
profissionais na area da dietética ou da nutricdo e que sdo contratados pelos ginasios para
melhor acompanhamento dos seus clientes que o desejarem II - Essa atividade complementar
ou acessoria dos servigos prestados pelos ginasios, sem finalidade terap€utica, ndo beneficia

da isengdo a que alude o artigo 9°, 1), do Codigo do IVA.

DECISAO ARBITRAL

Os arbitros Juiz José Pogas Falco (arbitro presidente), Dr. Henrique Fernando Rodrigues ¢
Dr. Nuno Maldonado Sousa (arbitros vogais), designados pelo Conselho Deontolégico do
Centro de Arbitragem Administrativa (“CAAD”) para formarem o presente Tribunal Arbitral,

constituido em 21 de maio de 2021, acordam no seguinte:

I. Relatorio

A..., S.A., pessoa coletiva e contribuinte n° ..., com sede na Rua ..., ..., ..., ..., ...-... ..., (adiante
apenas Requerente), veio, ao abrigo do artigo 10.°, n.° 2 do Decreto-Lei n.° 10/2011, de 20 de
Janeiro (adiante apenas designado por RJAT) e dos artigos 1.° e 2.° da Portaria n.° 112-
A/2011, de 22 Margo, requerer a constitui¢do de tribunal arbitral.
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A Requerente pretende que o Tribunal declare a ilegalidade e consequente anulacdo do ato
tributario de liquidagdo de IRC e consequente reposicdo dos prejuizos fiscais, ¢ dos atos
tributarios de liquidacdo de IVA, e respetivos juros compensatorios, emitidos e notificados na
sequéncia da acdo de inspecdo aos exercicios de 2016, no montante total de 1.187.933,98
Euros.

Subsidiariamente, a Requerente invoca que, caso os servigos de nutri¢do fossem tributados em
IVA, o calculo do imposto devia ser feito “por dentro”, considerando-se o IVA incluido no
preco final que foi praticado com os clientes, que sdo consumidores finais.

Alega a Requerente que a AT, “erradamente, considera que alguns servicos de nutri¢do
praticados pela Requerente ndo se subsumem no artigo 9°. alinea 1) do Codigo do IVA, as
declaracdes de IVA mensais entregues pela Requerente do ano de 2016, para além de

consequéncias ao nivel de IRC”.
E Requerida a Autoridade Tributaria e Aduaneira (de ora em diante designada por “AT”).

Em 21 de maio de 18 de dezembro de 2020, o pedido de constituicdo do Tribunal Arbitral foi
aceite pelo Exmo. Senhor Presidente do CAAD e seguiu a sua normal tramitacdo,

nomeadamente com a notificagdo a AT, em 21 de dezembro 2020.

Em conformidade com os artigos 5.°, n.° 3, alinea a), 6.°, n.° 2, alinea a) e 11.°, n.° 1, alinea a),
todos do RJAT, o Conselho Deontoldgico do CAAD designou os arbitros do Tribunal Arbitral

Coletivo, aqui signatarios, que comunicaram a aceitacdo do encargo no prazo aplicavel.

As partes, notificadas dessa designagdo em 3 de maio de 2021, ndo se opuseram, nos termos
dos artigos 11.°, n.° 1, alineas a) e b) e 8.° do RJAT e 6.° ¢ 7.° do Cddigo Deontologico do
CAAD.

O Tribunal Arbitral Coletivo foi constituido em 21 de maio de 2021.
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Em 30 de junho de 2021, a Requerida apresentou Resposta, na qual se defende por
impugnacdo e pugna pela improcedéncia e consequente absolvi¢do do pedido e juntou o

processo administrativo.

Alegou a AT, no que respeita a prestacdo dos servigos de nutri¢do, por um lado, que nao se
verifica a finalidade terapéutica e como tal, ndo beneficiam da isengdo constante da al. 1) do
artigo 9.° do CIVA, e, por outro, que os servi¢os de nutrigdo em apre¢o sdo acessorios dos

servigos de ginasio e, deste modo, com o mesmo enquadramento tributario, em sede de IVA.

Por despacho de 22 de setembro de 2021, o Tribunal Arbitral considerou desnecessaria a

realizacdo da reunido com as partes e a inquiri¢ao de testemunhas.

Por Requerimento apresentado em 23 de junho de 2021 foi pedida a ampliacdo do pedido,

sendo este “incidente” totalmente indeferido por despacho oportunamente proferido.

Continuando a tramitagdo do processo, o Tribunal notificou as partes para alegacdes finais,
escritas sucessivas, que ambas apresentaram, mantendo no essencial, as posi¢oes

anteriormente assumidas.

Por despacho de 22 de setembro de 2021 fixou-se o dia 22 de novembro de 2021, como data-
limite para a decisdo final e, ulteriormente, por despachos de 11-11-2021 e 18-01-2022, foi
fundadamente prorrogado o prazo para prolagdo e notificacdo da decis@io arbitral final,
previsto no artigo 21°, do RJAT.

II. Saneamento

O Tribunal foi regularmente constituido e ¢ competente em razdo da matéria, atenta a

conformagao do objeto do processo (cf. artigos 2.%, n.° 1, alinea a) e 5.° do RJAT).
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O pedido de pronuncia arbitral € tempestivo, porque apresentado no prazo previsto no artigo
10.°, n.° 1, alinea a) do RJAT. As partes gozam de personalidade e capacidade judiciarias, tém
legitimidade e encontram-se regularmente representadas (cf. artigos 4.° e 10.°, n.° 2 do RJAT

e artigo 1.° da Portaria n.° 112-A/2011, de 22 de mar¢o).

A cumulacdo de pedidos € admissivel a luz do disposto no artigo 3.°, n.° 1, do Decreto-Lei n.°
10/2011, de 20 de janeiro (RJAT), considerando que a procedéncia desses pedidos depende
essencialmente da apreciagdo das mesmas circunstancias de facto e da interpretacdo e
aplicagdo dos mesmos principios ou regras de direito. Mais concretamente: estd em causa
nestes autos a apreciacdo de idénticas circunstancias de facto e o mesmo regime juridico de
acessoriedade, para efeitos de IVA, entre os servicos (consultas) de nutri¢ao disponibilizados

pela Requerente e a utilizagdo do ginasio, com os inerentes reflexos em sede de IRC.
As partes sdo legitimas e ndo se surpreendem questdes prévias e ou nulidades.
II1. Fundamentacao

II1.1I. Matéria de facto

A. Com relevo para a decisdo, importa atender aos seguintes factos que se julgam
provados:
1. A Requerente ¢ uma sociedade de direito portugués, com inicio de atividade em

1999, encontrando-se inscrita pelo exercicio de “atividades de gindsio (fitness)”, a que
corresponde o CAE 93130; formagdo profissional a que corresponde o CAE 85591; “outras
atividades de saude humana N.E.” a que corresponde o CAE 86906; “instituto de beleza” a
que corresponde o CAE 96022.

2. A Requerente esta enquadrada no regime normal de periodicidade mensal de IVA.

3. O pedido de pronuncia arbitral tem por objeto as liquidagdes adicionais de IVA as

quais tiveram a sua origem no procedimento de inspeg¢ao tributaria ao exercicio de 2016,com

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt



I)caad

fonte na ordem de servigo numeros OI2017... (Cfr copia do processo administrativo junto, que
se da por integralmente reproduzido para os devidos efeitos legais).

4, No referido procedimento, os servigos de inspecdo concluiram que as prestagdes de
servigos dietéticos ndo se enquadram no conceito de prestagdo de servicos médicos e, além
disso, devem ser consideradas acessorias em relagdo a prestagdo principal - utilizacdo de
instalagdes desportivas - e, por essa razdo, estdo sujeitas a IVA a taxa de 23%, prevista na
alinea ¢) do n.° 1 do artigo 18.° do CIVA.

5. De acordo com o Relatério dos Servigos de Inspecdo Tributdria (doravante
designado por SIT) estdo em causa consultas de nutrigdo constantes do "Contrato de
Prestagdo de Servigos de Dietética", associado ao contrato de prestacdo de servigos de ginasio
denominado "Contrato Individual de Adesdo”, relativamente as quais ndo foi liquidado IVA,
por a Requerente entender que estdo abrangidas pela isenc¢do do artigo 9.°, alinea 1) do CIVA.
6. Entenderam os SIT haver lugar a liquidacdo de IVA sobre a "Prestagdo de Servigos
Dietéticos" (SDIET) a taxa aplicavel ao servigo de ginasio, ou seja, a taxa de 23%, nos termos
do artigo 18.° do CIVA.

7. Conforme plasmado no ponto IlI do RIT, foi determinado o valor a corrigir, em sede
de IVA, resultante da ndo consideracdo da " prestagdo de servigos dietéticos" como atividade

isenta nos termos da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA para o ano 2016.

8. Retira-se do RIT o seguinte:

“(..)

1H1.1.1.2. Dos fundamentos das correcSes meramente aritméticas

Hi.1.1.2.1 Enquadramento fiscal

HI.1.1.2.1.1 Direito comunitario

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt



K)caad

CENTRO DE ARBITRAGEN
ADMINISTRATIVA

A Diretiva do IVA* estabelece, no n° 1 do seu artigo 132°, a isengao de determinadas prestacdes

de servigos na area da saude.

Beneficiam de isencao, nos termos da alinea b), “a hospitalizacdo e a assisténcia médica, e bem
assim as operacdes com elas estreitamente relacionadas, asseguradas por organismos de direito
publico ou, em condicbes analogas as que vigoram para estes ultimos, por estabelecimentos
hospitalares, centros de assisténcia médica e de diagnoéstico e outros estabelecimentos da mesma
natureza devidamente reconhecidos”.

Por seu turno, a alinea c) isenta “as prestagdes de servigos de assisténcia efetuadas no &mbito
do exercicio de profissbes médicas e paramédicas, tal como definidas pelo Estado Membro em
causa’”.

A este respeito, o TJUE (Tribunal de Justica da Uniao Europeia) declarou que o conceito de
prestacoes de servicos de assisténcia médica que figura na alinea c), do n® 1, do artigo 132° da
Sexta Diretiva 2006/112/CE, do Conselho de 28 de novembro de 2006, visa as prestacdes que
tenham por finalidade “diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar doencas ou
anomalias de saude” (acordao de 06-11-2006, Dornier, Processo C-45/01).

A acecao de que a isengao prevista na alinea c), do n°® 1, do artigo 132° da diretiva
2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro de 2006 opera independentemente da forma juridica
do sujeito passivo que fornece as prestagcdes meédicas ou parameédicas, isto €, tanto € aplicavel as
pessoas singulares como as pessoas coletivas, decorre necessariamente da interpretacao desta
disposicao imposta pelo TJUE.

No acérdao de 10 de setembro de 2002, proferido no processo C-141/00 (caso Kugler, Colet.
P. 1-6833, n.° 26) & afirmado, a respeito dessa disposi¢cdo comunitaria, que a mesma tem um caracter
objetivo, definindo as operagdes isentas em funcao da natureza dos servicos prestados, sem
mencionar a forma juridica do prestador, pelo que basta tratarem-se de prestacdes de servicos
meédicos ou paramédicos e que sejam fornecidas por pessoas que possuam as qualificacdes
profissionais exigidas.

Segundo a jurisprudéncia do TJUE, nomeadamente o referido Acérdao de 10 de setembro de
2002, proferido no processo c-141/00, referente ao caso Kugler, as alineas b) e c), do n.° 1,
do artigo 132.°, da Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro de 2006, embora visem
regular a totalidade das isencdes aplicaveis as prestacdes médicas em sentido estrito, tém ambitos
muito distintos.

Assim, a alinea b), do n°® 1, do artigo 132 da Diretiva isenta todas as prestacdes efetuadas em meio

4 Diretiva 2006/112/CE do Conselho. de 28 de novembro, relativa ao sistema comum de Imposto sobre o Valor Acrescentado. Esta Diretiva entrou
em vigor a 1 de janeiro de 2007, tendo reformulado e revoegado a diretiva 7/388/CEE, do Conselho, de 17 de maio de 1977, relativa a harmonizacéoc
das legislacdes dos Estados-Membros respeitantes aos im tos sobre o volume de n sistema comum do IVA: materia coletavel uniforme.
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hospitalar.

Ja a alinea c), do n° 1, do artigo 132° da Diretiva, destina-se a isentar as prestacdes médicas
fornecidas fora desse ambito, tanto no domicilio privado do prestador como no domicilio do doente,
ou em qualquer outro lugar, ou seja, aplica-se a prestacdes efetuadas fora de organismos

hospitalares e no quadro de uma relagdo de confianca entre o paciente e o prestador de servicos,
relagao que normalmente tem lugar no consultério deste Gltimo.

11.1.1.2.1.2 Direito interno

Aquelas isengdes previstas nas alineas c) e b), do n° 1, do artigo 132° da Diretiva 2006/112/CE,
do Conselho, foram transpostas para o Direito interno:

Para a alinea 1), do artiqo 9.° do CIVA (tendo por base a alinea c), do n° 1, do artigo
132° da Diretiva 2006/112/CE) - FORA DE MEIO HOSPITALAR

Para a alinea 2), do artigo 9.° do CIVA (tendo por base a alinea b), do n° 1, do artigo 132°
da mesma Diretiva 2006/112/CE). - EM MEIO HOSPITALAR

Na sequéncia dessa transposicdo, a alinea 1) do artigo 9.° do CIVA isenta do imposto, “As
prestagbes de servigos efetuadas no exercicio das profissées de médico, odontologista, parteiro,
enfermeiro e outras profissées paramédicas.”— FORA DE MEIO HOSPITALAR

A alinea 2), do mesmo artigo prevé ainda estarem isentas de imposto, “As prestagdes de servicos
médicos e sanitdrios e as operagbes com elas estreitamente conexas efeituadas por
estabelecimentos hospitalares, clinicas, dispensérios e similares”.

Daqui se retira que as isengdes previstas nas alineas 1) e 2), do artigo 9.° do CIVA, respeitam a
“atividades que tenham por objeto diagnosticar, tratar e, se possivel, curar as doeng¢as ou
anomalias de saude”.

Ambas se aplicam independentemente de os servigos serem prestados por uma pessoa singular ou

coletiva, assim como da finalidade lucrativa ou nao do exercicio dessas atividades.

A alinea 2), do artigo 9.° do CIVA, destina-se a isentar os servigos de assisténcia efetuados no
meio hospitalar.

O SP isenta as suas atividades de prestagdo de servigos dietéticos com base na alinea 1) do
artigo 9° do CIVA (fora do meio hospitalar), conforme se pode verificar pela inscricdo em rodapé

nas respetivas faturas (Anexo 03), pelo que nos vamos abster de dissecar aqui o conceito de
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estabelecimento hospitalar, dado n&o se aplicar a esta situacgéo.

Assim sendo, passamos a analisar a isen¢ao aplicada pelo SP a prestacdo de servigos de nutricao,
com base na alinea 1) do artigo 9° do CIVA.

Ora estabelece a alinea 1) do artigo 9° do CIVA que “estdo isentas as presta¢oes de servi¢gos
efetuadas no exercicio das profissées de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras
profissées paramédicas”.

Uma vez que nao existe no CIVA um conceito que defina o que sdo atividades paramédicas,
teremos que nos socorrer de legislacdo avulsa para proceder ao seu enquadramento:
- Decreto-lei 261/93, de 24 de julho, que, basicamente, define os requisitos académicos
exigidos para o desempenho da funcao, e;
- Decreto-lei 320/99, de 11 de agosto, mais especificamente o n° 1 do seu artigo 3°, que refere
o contetido funcional que tera de, necessariamente, compreender a “realizagdo das atividades
constantes do anexo ao ja referido decreto-lei 261/93, de 24 de julho, tendo como matriz a

utilizacdo de técnicas de base cientifica com fins de promogao da saude e de prevencao,

diagnéstico e tratamento da doenca, ou de reabilitagdao.” (dessa lista consta,
designadamente, a atividade de “dietista”).

Ainda a propésito do conceito de prestacdo de servicos médicos, previsto na alinea 1) do artigo 9°
do CIVA, importa relembrar que o Acérdao do TJUE, de 14 de setembro de 2000, Processo 384/98,
considera como tais as que consistam em “prestar assisténcia a pessoas, diagnosticando e

tratando uma doencga ou qualquer outra anomalia de saude” (Processo n® 3251, despacho do
SDG dos Impostos, substituto legal do Diretor-Geral, em 2012-06-28).

E continua: “Tal significa que as prestagdes de servigos que ndo tenham este objetivo terapéutico

(diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar as doengas ou anomalias de saude) ficam

excluidas do ambito de aplicagdao da isen¢ado, sendo sujeitas a imposto e dele ndo isentas.”

(sublinhado nosso).

Ora a isencao aqui aplicada a Prestac&o de Servigos Dietéticos, com base na alinea 1) do artigo 9°
do CIVA, nao ¢ licita por ndo se tratar, efetivamente, de consultas de nutricao, procuradas pelo
utente em razdo de alguma necessidade que sinta nessa matéria, mas tdo-sé6 a
“disponibilizacao” de um servico com caracteristicas de aconselhamento ao utente o qual
apenas ocorre no caso de o utente “procurar” esse servi¢go. Caso ndo o procure, por dele ndao

sentir necessidade, é-lhe igualmente faturado, nos termos em que ja analisamos.

Tal significa que as prestacdes de servicos que nd@o tenham objetivo terapéutico, mesmo que
efetuadas por paramédicos devidamente habilitados para o efeito, encontram-se excluidas do

Av.? Dugue de Loule n.° 72 A+ 1050-091 LISBOA - 213189027 / 217 653423 + www.caad.org.pt * geral@caad.org.pt



K)caad

CENTRO DE ARBITRAGEM
ADMINISTRATIVA

ambito de aplicagao da isen¢do. Enquadram-se aqui as atividades de mera elaboragéo de dietas

integradas em planos alimentares. (Lembramos que o contrato prevé apenas “duas sessées

presenciais” (e ndo consultas) e “dois acompanhamentos telefénicos anuais”, os quais surgem
designados por “aconselhamento dietético”).

De facto, se alguém necessitar de uma intervencao terapéutica ao nivel nutricional, procurara
um profissional nessa area, ndo se inscrevera num ginasio, isto é, o propésito da frequéncia
de um ginasio (ou health club) ndo sera, certamente, o de ser consultado por um nutricionista.

A prova-lo esta o facto de esse servico ser faturado mensalmente a todos os utentes, sem
excecdo, independentemente de usufruirem ou ndo da referida consulta, significando isso que
todos os utentes veem uma parte da mensalidade que pagam pela frequéncia do ginasio estar sujeita
a IVA a taxa normal e outra parte dessa mensalidade estar isenta de IVA, quando a generalidade
desses utentes, durante 0 més a que essa fatura respeita, ndo tem qualquer contacto com o
nutricionista (embora lhe tenha sido informado que existe um ao seu dispor).

Assim, a faturagao da prestacado de servicos de nutricdo ndo beneficia da isencdo prevista na alinea
1) do artigo 9.° do Cdédigo do IVA, estando sujeita a tributacdo nos termos gerais do CIVA, uma vez
que os servicos de aconselhamento nutricional, disponibilizados em complemento da atividade

fisica, ndo se enquadram no conceito de prestagées de servicos médicos nem visam a assisténcia

médica, diagnéstico. tratamento de doencas ou quaisquer anomalias de saude.

Ora ndo sendo aplicavel a isenc¢do prevista na alinea 1) do art.° 9° do CIVA, daqui resulta que ndo
pode ser separado na fatura a prestacdao de servicos de ginasio, da prestacao de servicos de
nutricdo, uma vez que estes Ultimos fazem parte da prestagéo de servigos do ginasio, devendo-lhe
ser aplicada a liquidagao do imposto a taxa normal.

Efetivamente, o servico de nutricdo é um servico acessério da prestacado de servigo principal que
constitui o servigo de ginasio, nos termos a seguir desenvolvidos.

Prestacao principal vs acessoria

Decorre do espirito da redagdo do artigo 2° n.° 1, c) da Diretiva 2006/112/CE do Conselho, que cada
prestacdo de servicos deve ser normalmente considerada distinta e independente e de que a
prestacéo constituida por um unico servico, no plano econémico, ndo deve ser artificialmente
decomposta para néo alterar a funcionalidade do IVA.

Na esteira deste entendimento vem a jurisprudéncia comunitaria confirmar que uma prestacao deve
ser_considerada acessoria_em relacdo a uma prestacdo principal quando ndo_constitua para a

clientela um fim em si. mas um meio de beneficiar de melhores condicées do servico principal 9
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9. Da corregdo efetuada ao "IVA ndo liquidado", decorrente da tributagdo de operagdes
que o sujeito passivo considerou estarem isentas, resultou uma alteragdo dos valores sobre os
quais incidiu o método da afetacdo real, para determinagdo do direito a deducdo do IVA para
o exercicio de 2016.
10. Estdo em causa as seguintes liquidagdes relativas ao ano de 2016:
i) Liquidacdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstragdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/01;
ii)Liquidagdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstragdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/02;
iii) Liquidacdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/03;

iv) Liquidacdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo d

a

liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/04;
v) Liquidacdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/05;

vi) Liquidagdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo d

[¢]

liquidagcdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/06;
vii) Liquidagdo n.° 2020 .., e respetiva demonstracdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/07,;
viii) Liquidagdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo de liquidagdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/08;

ix) Liquidacdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo d

a

liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/09;
x) Liquida¢do n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo de liquidacdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/10;

xi) Liquidagdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo d

[¢]

liquidagcdo de juros
compensatorios, referente ao periodo 2016/11;
xii)Liquidagdo n.° 2020 ..., e respetiva demonstracdo de liquidacdo de juros

compensatorios, referente ao periodo 2016/12.
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11.  Todas essas liquidacdes sdo datadas de outubro de 2020, com imposto no montante
total de 1.187.933,98 Euros e respetivas demonstragdes de liquidacdo de juros de IVA no
montante total de 163.608,46 Euros.
12. A liquidacdo adicional de IRC (2020... - Doc 1, com o PPA), resulta diretamente das
correcdes em sede de IVA, na medida em que os inputs relacionados com as atividades em
causa (servigos de nutri¢do) passaram a ser dedutiveis em sede de IVA, deixando de poder ser
considerados como gasto em sede IRC para efeito do apuramento do resultado liquido do
exercicio de 2016, resultando assim na liquidagdo adicional de IRC objeto também de
impugnacao
13. O Grupo B..., no qual a Requerente se insere, existe atualmente em oito paises e
retne mais de 275.000 sécios e iniciou a sua atividade na Peninsula Ibérica ha 20 anos e no
exercicio de 2012 passou a integrar um grupo empresarial hoje denominado C..., constituido
por 16 empresas.
14. Uma dessas empresas ¢ a Requerente, que tem como atividade a criacdo, promogao e
exploragdo de health clubs, gestdo, formagdo e consultoria em desporto, manutengdo fisica e
bem-estar, servigo de nutricdo e outras atividades de satide publica, incluindo tratamentos de
fisioterapia.
15. A Requerente desenvolvia a sua atividade em 2016, em 9 clubes em Portugal, nas
seguintes localizagdes (sendo que o Clube 5 de outubro se encontra atualmente fechado):

o .. (lisboa)
... (lisboa)
... (Lisboa)
... (Lisboa)
... (Porto)

e (Cascais

... (Sintra)
... (Oeiras)
... (Oeiras)
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MINISTRATIVA

16. A Requerente proporciona aos seus socios ndo so a pratica de ginasio similar aos
seus concorrentes de mercado, como também outros servicos, como 0 acompanhamento
nutricional.

17. O clube conta com Gindsio, zona de treino funcional, diversos estidios, piscinas,
saunas e banho turco, SPA, zona de restauragdo, gabinetes dedicados a Fisioterapia ¢ Nutricdo
e oferece um variado leque de aulas de grupo, treino personalizado, servigos de estética,
massagem, fisioterapia e nutrigao.

18. Servigos estes que se inserem na mais ampla politica do Grupo B... bem espelhada
na maxima Life well assente em trés pilares “move well, eat well e feel well” (Exercicio,
Nutri¢do, Repouso).

19. Dando corpo a implementacdo em territério nacional da nova politica comercial
internacional, a B... levou a cabo uma remodelagdo nos seus servicos, imagem, instalagoes e
contratagdo de pessoal, de modo a relevar a vertente da nutri¢do, publicitando-a como novo
target da marca B... .

20. Foi com base nesta maxima que, desde 2013 e até hoje, a Requerente passou a
proporcionar aos seus socios servigos de nutrigdo, mediante a subscrigdo de um contrato
denominado “Contrato de Prestagdo de Servicos Dietéticos”

21. As expressdes e licenciaturas de dietética e nutrigdo sdo equivalentes desde a
constituicdo da Ordem dos Nutricionistas em 1 de janeiro de 2011.

22. Aos sbOcios que aceitaram este novo servico foi oferecido um desconto na
mensalidade do ginasio correspondente ao valor do novo servigo de nutrigdo, como forma de
incentivo a adesdo aos novos servigos da Requerente e por estratégia de marketing.

23. Os servigos de nutricdo/ dietéticos sdo prestados em gabinetes individualizados, em
resultado dos investimentos ¢ altera¢des introduzidas nos varios edificios B... .

24, A Requerente tem duas salas/gabinetes onde s6 se prestam servigos de nutricio e
que foram adaptados para essa finalidade, dispondo de maquinas e de medidores de gordura
corporal — tanitas, com software proprio.

25. A Requerente mantém, desde 2013, nutricionistas no seu quadro de pessoal, sendo
que atualmente o Grupo B... ja conta com 49 nutricionistas, que desenvolvem a sua atividade

nos agora ja 21 ginasios geridos pelo Grupo B... em Portugal.

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt
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26. O Contrato de Prestacdo de Servigos Dietéticos/Nutricdo incluia duas consultas de
nutri¢cdo presenciais e dois acompanhamentos telefénicos anuais nos quais se fazia apenas um
follow up das consultas.

217. No entanto, sempre que os socios pretendessem mais do que duas consultas de
nutrigdo por ano, podiam adquirir consultas, vendidas, quer isoladamente, quer em packs,
sendo estas prestadas pelos mesmos profissionais das consultas iniciais do Contrato de
Prestagdo de Servigos Dietéticos ¢ assumiam semelhante configuragao.

28. Os clientes podiam usufruir apenas da componente de gindsio, sem as consultas de
nutricdo ou o inverso.

29. A Requerente proporcionou mais de 22.180 consultas de nutri¢do nos anos 2016,
sendo que o nimero de socios neste ano foi o que se apresenta no quadro seguinte:

30. As consultas sdo efetuadas nas instalagdes da Requerente, pelos nutricionistas que
pertencem aos quadros da Requerente, conforme supra referido e em instalagdes proprias para
aquele fim, com software (SANUT) especifico para servigos de nutri¢do.

31. Todas as consultas (quer as iniciais quer as premium) sao prestadas pelos mesmos
profissionais e nas mesmas condi¢des, ndo divergindo quer na durag@o quer na qualidade.

32. A Requerente, bem como todo o Grupo B... em Portugal, tém programas de estagios
remunerados com base num Protocolo com a Ordem dos Nutricionistas, onde sdo recebidos
estagidrios nos clubes da B... que ai completam a sua formagao, tendo a Requerente recebido

em 2013, 7 estagiarios.

B. Nao ha factos relevantes para esta Decisio Arbitral que nio se tenham
provado.
C. Fundamentacao da Fixacao da Matéria de Facto

A matéria de facto foi fixada por este Tribunal Arbitral Coletivo com base nas pecas
processuais, requerimentos apresentados pelas Partes e nos documentos juntos por estas ao

presente Processo e ndo impugnados.
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Assinale-se que relativamente a matéria de facto, o Tribunal ndo tem o dever de se pronunciar
sobre toda a matéria alegada, tendo antes de selecionar a que interessa para a decisdo, levando
em considera¢do a causa (ou causas) de pedir que fundamenta(m) o pedido formulado pelo
autor, conforme n.° 1 do artigo 596.° e n.° 2 a 4 do artigo 607.°, ambos do Cédigo de Processo
Civil (CPC), aplicaveis ex vi alineas a) e ¢) do n.° 1 do artigo 29.° do RJAT e consignar se a
considera provada ou ndo provada, conforme n.° 2 do artigo 123.° Cédigo de Procedimento e

de Processo Tributario (CPPT).

A luz do principio da livre apreciagio da prova, o Tribunal baseia a sua decisdo, em relagdo as
provas produzidas, na sua intima convic¢do, formada a partir do exame e avaliagdo que faz
dos meios de prova trazidos ao processo e de acordo com a sua experiéncia de vida e
conhecimento das pessoas, conforme n.° 5 do artigo 607.° do CPC. Somente quando a forca
probatoria de certos meios se encontrar pré-estabelecida na lei (e.g. forga probatoéria plena dos
documentos auténticos, conforme artigo 371.° do Codigo Civil) ¢ que ndo domina na
apreciacgao das provas produzidas o principio da livre apreciagao.

Assim e reafirmando, tendo em considera¢do as posi¢cdes assumidas pelas Partes e a prova
documental junta aos autos, consideraram-se provados, com relevo para esta Decisdo Arbitral,

os factos acima elencados.
III - Fundamentagio (cont.)

B.2. O Direito
B.2.A. A questio de fundo

1 Na sequéncia das correcdes efetuadas pela AT decorrentes do Relatdrio de Inspecao, a
Requerente pretende a declaracdo da ilegalidade dos atos de liquidagdo de IVA
mencionados e documentados, com reflexos na liquidacdo de IRC e, em consequéncia,
que sejam os mesmos anulados, bem como 0s respetivos juros compensatorios, nos
termos do artigo 2.°, n.° 1, alinea a) ¢ 10.°, n.° 1, alinea a), ambos do RJAT, com todas

as consequéncias legais.
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O pedido de pronuncia tem assim por objeto a declaracdo de ilegalidade e consequente
anulacdo do ato tributario de liquidagao de IRC e consequente reposicao dos prejuizos
fiscais, como consequéncia dos atos tributarios de liquidagdo de IVA e respetivos
juros compensatorios, emitidos na sequéncia de uma inspec¢do tributaria ao exercicio
de 2016

Vejamos:

O artigo 9.° n.° 1 do CIVA, que constitui a transposi¢do do artigo 132° n° 1, alinea c)
da Diretiva IVA (2006/112 CE, de 28 de Novembro de 2006) determinava antes da
alteragdo produzida pela Lei n°® 2/2020, de 31 de Marco (LOE 2020) o seguinte:
“Artigo 9°- Isengoes nas operagoes internas

Estdo isentas do imposto:

(..)As prestacoes de servigos efetuadas no exercicio das profissdes de médico,
odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissoes paramédicas”.

Por ser turno dispde-se na alinea c¢) do n° 1 do artigo 132° da Diretiva IVA que se
encontram isentas as “prestagoes de servicos de assisténcia efetuadas no dmbito do
exercicio de profissoes médicas e paramédicas, tal como definidas pela Estado-
Membro em causa’.

As razdes objetivas da isencdo do exercicio de atividades no ambito da saude sdo
absolutamente claras e consensuais, podendo sintetizar-se que “o objetivo subjacente
a concessdo destas isengdes é o de ndo onerar as prestacoes de servigos de saude,
assegurando que o beneficio da assisténcia médica ndo se torna inacessivel em razdo
do acréscimo de custos que resulta da tributacdo em IVA, i.e, em reduzir os custos
médicos para os utentes da tributagdo e promover os cuidados de saude”

O exercicio das atividades profissionais na area da saude designadas por atividades
paramédicas, encontra-se regulamentado pelo Decreto-Lei n® 261/93, de 24 de julho,
que estabelece as respetivas condi¢cdes e naquelas inclui a “Dietética”, definida como
a “[alplicacdo de conhecimentos de nutricdo e dietética da saude em geral e na
educagdo de grupos e individuos, quer em situacdo de bem-estar quer na doenga,
designadamente no dominio da promog¢do e tratamento e da gestdo de recursos

alimentares - artigo 1°, n° 3 do referido diploma e n° 5 da Lista anexa.

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt

15.



10

11

12

13

I)caad

De acordo com o artigo 1°, n° 1 do citado Decreto-Lei n® 261/93, as atividades
paramédicas “compreendem a utiliza¢do de técnicas de base cientifica com fins de
promog¢do da saude e de prevengdo, diagnostico e tratamento da doenca, ou de
reabilitagdo”, visando assim, quer a fase de tratamento de um problema, quer a sua
prevengdo, sendo este ultimo aspeto particularmente importante e sensivel no dominio
da doengas crénicas como a hipertensdo e diabetes, verdadeiros flagelos de satde
publica das sociedades modernas, cuja relacdo com a obesidade e a manutencdo de
habitos sedentarios é por todos conhecida.

Adicionalmente, o Decreto-lei n® 320/99, de 11 de agosto, em concretizagao da Base I
da Lei n° 48/90, de 24 de agosto (“Lei de Bases da Saude”), veio definir os principios
gerais “em matéria do exercicio das profissdes de diagnostico e terapéutica” e
proceder a sua regulamentagao, incluindo de forma expressa no seu ambito a profissdo
de Dietista.

O exercicio da profissdo denominada de “nutricionista” ou “dietista” esta dependente
de titulo profissional, atualmente atribuido pela Ordem dos Nutricionistas, criada pela
Lei n°51/2010, de 14 de dezembro, e sujeita as correspondentes regras técnicas e
deontologicas.

A Ordem dos Nutricionistas abrange os profissionais licenciados na area das Ciéncias
da Nutrigdo e ou Dietética, podendo a profissio de nutricionista ou dietista “ser
exercida de forma liberal, quer a titulo individual quer em sociedade, ou por conta de

’

outrem” - cf, artigos 2° ¢ 3°, n° 1.

Conforme dispde o Regulamento de Inscrigdo na Ordem dos Nutricionistas, n°
308/2016, de 15 de marco, publicado no Diario da Republica, 2° série, n® 58 de 23 de
margo, podem inscrever-se como “nutricionistas” os licenciados em ciéncias da
nutricdo, dietética ou em dietética e nutricao.

De acordo com a definicdo constante da pagina eletronica da Ordem dos
Nutricionistas, o “ nutricionista ¢ um profissional de saude que dirige a sua agdo
para a salvaguarda da saude humana através da promog¢do da saude, prevengdo e

tratamento da doenga pela avalia¢do, diagnostico, prescri¢do e interven¢do alimentar

a pessoas, grupos, organizacoes e comunidades, bem como o planeamento,
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implementagcdo e gestdo de comunicagdo, seguranca e sustentabilidade alimentar,
através de um pratica profissional cientificamente comprovada e em constante
aperfeicoamento. Incorpora ainda as atividades técnico-cientificas de ensino,
formacgdo, educagdo e organizag¢do para a promog¢do da saude e prevengdo da doenga
através da alimentacdo”

Os servigos de nutrigdo inserem-se, desta forma, na prestacdo de cuidados de saude,
sendo a sua area de atuacdo a alimentacdo humana, com objetivo de prevenir e tratar
as doengas, associadas a uma incorreta alimentagdo, em linha com as politicas de
saude promovidas pelo Governo e por organizagdes com competéncia na area, como a
Organiza¢do Mundial de Saude.

Pois bem, as questdes que emergem dos presentes autos enquadram-se no exposto e
tém sido objeto de varias decisdes proferidas pelos tribunais tributarios arbitrais,
constituidos sob a égide do CAAD, de entre os quais, e a titulo meramente
exemplificativo, se destacam os processos numeros 454/2017 -T, de 2018.04.92;
373/2018-T, de 2019-04-24; 570/2018-T,de 2019-09-30;159/2019-T de 2019-11-05;
161/2019-T, de 2019-10-30; 164/2019-T, 169/2019-T de 2019-11-06; 174/2019-T de
2020-01-21; 181/2019-T de 2019-11-27; 544/2019-T, de 2020-04-23, 264/2019-T, de
2020-05-29', 760/2019-T de 2020-08-31, 668/2020-T de 2021-07-02 e 319/2021-T de
2021-11-25, todos publicados no site do CAAD (www.caad.org.pt).

Algumas destas e outras decisdes proferidas pelos Tribunais Arbitrais constituidos no
ambito do CAAD espelham ou defendem o caracter autonomo das sessdes de
aconselhamento de nutricdo/ dietética em relacdo a atividades fisicas praticada nos
ginasios, concluindo-se deste modo que tais servicos (desde que praticados por
profissionais para tanto devida e legalmente habilitados) podem beneficiar da isen¢do
prevista na alinea 1) do artigo 9° do CIVA; todavia, outras decisdes defendem
entendimento divergente, ou seja, que ndo ¢ admissivel, para os efeitos tributarios

mencionados, segregar o tipo de servicos prestados pelos “Health Clubs” ou ginasios

! Nesta sentenca decidiu-se no sentido da improcedéncia do pedido, decisio que veio a ser sufragada pelo
acorddo de uniformizador de jurisprudéncia mencionado.
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em termos de aplicacdo de diversas taxas de IVA em funcdo de cada um desses
Servigos.

Como se refere no acérddo do TJUE de 04-03-2021, proferido no processo n.° C-
581/19, resulta de jurisprudéncia constante do Tribunal de Justiga que, quando uma
operagdo economica é constituida por um conjunto de elementos e de atos, ha que
tomar em consideragdo todas as circunstancias em que se desenvolve a operacdo em
questdo para determinar se dela resulta uma ou mais prestagdes (v., neste sentido,
Acérdio de 25 de fevereiro de 1999, CPP, C-349/96, EU:C:1999:93, n.° 28 e
jurisprudéncia referida), especificando-se que, regra geral, cada prestacdo deve ser
considerada uma prestagdo distinta ¢ independente, como decorre do artigo 1.°, n.° 2,
segundo paragrafo, da Diretiva 2006/112 [Acorddo de 2 de julho de 2020, Blackrock
Investment Management (UK), C-231/19, EU:C:2020:513, n.° 23 e jurisprudéncia
referida]; todavia, a titulo de excecdo a esta regra geral, em primeiro lugar, a operacao

constituida por uma s6 prestacdo no plano econdémico ndo deve ser artificialmente

decomposta para ndo alterar a funcionalidade do sistema do IVA (sublinhado nosso).

E por isso que existe uma prestagdo tnica quando dois ou mais elementos ou atos
fornecidos pelo sujeito passivo ao cliente estdo tdo estreitamente ligados que formam,
objetivamente, uma Unica prestacdo econdmica indissociavel, cuja decomposi¢do
revestiria carater artificial [Acérddo de 2 de julho de 2020, Blackrock Investment
Management (UK), C-231/19, EU:C:2020:513, n.° 23 e jurisprudéncia referida].

Ora tera sido esta a linha que muito recentemente seguiu, por unanimidade, o Pleno
da Seccdo de Contencioso Tributdrio do STA, em recurso interposto pelo sujeito
passivo, da sentenga proferida, em 29-5-2020, no processo do CAAD n°® 264/2019-T

(publicada em www.caad.org.pt), deliberando uniformizar a Jurisprudéncia nos

seguintes termos: “Os servigos de acompanhamento nutricional prestados através de
profissional certificado, habilitado e contratado para esse efeito, por entidade que se
dedica a titulo principal a presta¢do de servigos de acompanhamento de atividades
desportivas em gindsios e como forma complementar de proporcionar aos seus
utentes um melhor desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios

prosseguidos com a propria pratica desportiva, ndo tém finalidade terapéutica e, por
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isso, ndo beneficiam da iseng¢do a que alude o artigo 9°, alinea 1, do Codigo do IVA”

- Cfr Acoérdio proferido no Processo n° 77/20.2BALSB - Pleno da 2* Seccéao,

publicado no Diario da Republica, 1* Série, de 20 de janeiro de 2022.

19 Sendo manifesto, no caso em analise, que a atividade principal da Requerente ¢ a
prestacdo de servigos, tributados em IVA a taxa de 23%, relacionados com a
utilizagcdo e/ou disponibilizagdo de instalagdes e equipamentos desportivos, vulgo
atividades de “ginasio” e/ou “fitness”, o complemento de tais atividades procuradas
pelos seus clientes, traduzido em consultas de nutricdo ou de prestagdo ou
disponibilizacdo de servigos dietéticos ndo podem deixar de ser considerados
complementares ou acessorios da prestagado principal.

20 E se assim ¢, a luz do sobredito acérddo uniformizador de jurisprudéncia proferido
pelo STA e o dever, muito especial no caso de aresto de uniformizagdo
jurisprudencial, de cumprimento do disposto no artigo 8°, n° 3, do Codigo Civil,
impoe-se seguir a uniformizagdo jurisprudencial decretada pelo STA e,
consequentemente, julgar totalmente improcedente o pedido de pronuncia arbitral e

manter os atos de liquidacdo sob impugnacao.

IV. DECISAO
Nestes termos, decide este Tribunal Arbitral Coletivo:
a) Julgar totalmente improcedente o pedido de pronuncia arbitral formulado;
b) Manter na ordem juridica os atos de liquidag@o de IRC e de IVA objeto do pedido e

¢) Condenar a Requerente nas custas do processo.

Valor do processo

Fixa-se o valor do processo em € 1.187.933,98, nos termos do artigo 97.°-A, n.° 1, a), do
Cddigo de Procedimento e de Processo Tributario, aplicavel por forca das alineas a) e b) do
n.° 1 do artigo 29.° do RJAT e do n.° 3 do artigo 3.° do Regulamento de Custas nos Processos

de Arbitragem Tributaria.
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Custas
Fixa-se o valor da taxa de arbitragem em € 16.218,00, nos termos da Tabela I do Regulamento
das Custas dos Processos de Arbitragem Tributaria.

e Registe-se e notifique-se.

Lisboa, 16 de marco de 2022
O Arbitro - Presidente,
(José Pogas Falcdo)
O Arbitro-Vogal,
(Henrique Fernando Rodrigues)

O Arbitro-Vogal,

(Nuno Maldonado Sousa)
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