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CENTRO DE ARBITRAGEM
ADMINISTRATIVA

CAAD: Arbitragem Tributaria
Processo n.°: 66/2021-T

Tema: IVA — Prestagdes de Servigos de Nutrigdo — Isengao — Art. 9.°, 1) CIVA

DECISAO ARBITRAL

Os arbitros Alexandra Coelho Martins (arbitro presidente), Fernando Miranda Ferreira
e José Coutinho Pires (arbitros vogais), designados pelo Conselho Deontologico do Centro de
Arbitragem Administrativa (“CAAD”) para formarem o presente Tribunal Arbitral,

constituido em 21 de maio de 2021, acordam no seguinte:

I. RELATORIO

A..., S.A., pessoa coletiva nimero..., com sede em ..., ...-... ..., sucessora (na qualidade
de sociedade incorporante) da B...— UNIPESSOAL, LDA., adiante designada por “Requerente”,
veio requerer a constituicdo de Tribunal Arbitral Coletivo e deduzir pedido de pronuncia
arbitral, ao abrigo do disposto nos artigos 2.°, n.° 1, alinea a) e 10.° e seguintes do Decreto-Lei
n.° 10/2011, de 20 de janeiro, que aprovou o Regime Juridico da Arbitragem em Matéria

Tributaria (“RJAT”), na redagdo vigente.

A Requerente pretende a declaracdo de ilegalidade e a anulagdo das liquidagdes de
Imposto sobre o Valor Acrescentado (“IVA”) e juros compensatorios emitidas sob os

nameros 2020 ..., 2020 ..., 2020 ..., 2020 ..., no montante total de € 79.951,76 (dos quais €
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7.912,66 relativos a juros), referentes a 2017, com o consequente reembolso das quantias
pagas, acrescidas de juros indemnizatorios.
E demandada a Autoridade Tributaria e Aduaneira, doravante também designada por

“Requerida” ou “AT”.

Em 28 de janeiro de 2021, o pedido de constitui¢cdo do Tribunal Arbitral foi aceite pelo
Exmo. Presidente do CAAD do que foi notificada a AT.

Em conformidade com os artigos 5.°, n.° 3, alinea a), 6.°, n.° 2, alineaa) e 11.°, n.° 1,
alinea a), todos do RJAT, o Conselho Deontologico do CAAD designou os arbitros do
Tribunal Arbitral Coletivo, aqui signatarios, que comunicaram a aceitagdo do encargo no
prazo aplicavel. As Partes, notificadas dessa designacdo, ndo se opuseram, nos termos dos

artigos 11.°, n.° 1, alineas a) e b) e 8.°do RJAT, 6.° ¢ 7.° do Codigo Deontolégico do CAAD.
O Tribunal Arbitral Coletivo foi constituido em 21 de maio de 2021.

Em 25 de junho de 2021, a Requerida apresentou a sua Resposta, na qual se defende
por impugnagdo, tendo junto o processo administrativo (“PA”). Pugna pela improcedéncia do

pedido arbitral.

Por despacho de 28 de junho de 2021, o Tribunal dispensou a reunido a que se refere o
artigo 18.° do RJAT, por desnecessidade, ao abrigo dos principios da autonomia do Tribunal
arbitral na condugdo do processo, da celeridade, simplificacdo e informalidade processuais (v.

artigos 16.° alinea c) € 29.°, n.° 2 do RJAT).

As Partes foram notificadas para apresentarem alegacdes, por despacho de 20 de julho

de 2021.

A Requerente apresentou alegacdes, em 30 de junho de 2021. Além da posicao

anteriormente assumida, vem acrescentar que, na sequéncia do acorddo do Tribunal de Justica
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de 4 de marco de 2021, proferido no processo C-581/19, Frenetikexito, a Requerida vem
alicergar as liquidagdes impugnadas em fundamentos novos, nomeadamente no facto de os
servigos de nutrigdo prestados ndo evidenciarem uma finalidade terapéutica, o que ndo é

admissivel num contencioso de legalidade.

A Requerida contra-alegou, em 13 de setembro de 2021, e conclui pela correta

aplicacdo do Direito, em linha com a jurisprudéncia do Tribunal de Justi¢a no acérdao citado.

Por despachos de 12 de novembro de 2021, 10 de janeiro e 14 de marco de 2022, foi
prorrogado o prazo para prolagdo da decisdo, ao abrigo do artigo 21.°, n.° 2 do RIJAT,
derivado da tramitagdo processual, da interposicdo de periodos de férias judiciais e da

situacdo pandémica.
POSICAO DA REQUERENTE

Como fundamento da sua pretensdo a Requerente alega que as prestacdes de servigos
de aconselhamento nutricional sdo enquadraveis no ambito das atividades paramédicas,
isentas de IVA ao abrigo do artigo 9.°, alinea 1) do Cddigo do IVA e do artigo 132.°, n.° 1,
alinea c) da Diretiva IVA (Diretiva 2006/112/CE, do Conselho, de 28 de novembro de 2006).

Para este efeito, sustenta um conceito ndo restritivo de finalidade terapéutica,

abrangendo as vertentes de prevencdo e protecdo da saide numa concecdo holistica.

Argumenta, por outro lado, que a sua ndo inscricdo na Entidade Reguladora da Satde
ndo constitui um requisito essencial de aplicag@o da isencdo e que apesar de os formularios de
adesdo dos clientes ndo mencionarem a disponibilizagdo dos servicos de nutrigdo, o
Regulamento de utilizagdo facultado conjuntamente com aqueles formuldrios contém essa

referéncia.

Sobre a inexisténcia de gastos com pessoal ou outros subjacentes a prestagdo de
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servigos de nutri¢do aduz que os servigos foram prestados por uma nutricionista com contrato
de trabalho com uma outra sociedade que faz parte do grupo J... € que os gastos de estrutura
(recursos humanos, marketing e instalagdes) beneficiam todas as atividades, incluindo as de
nutricdo. Sobre o facto de os servicos ndo serem sempre utilizados afirma ndo comprometer a

aplicabilidade da isengdo.

Rejeita a falta de racionalidade economica dos pregos apontada pela AT e conclui que
a prestacdo de servigos de nutricdo é complementar a pratica da atividade fisica e desportiva,

mas ndo é acessoria desta.

Na sequéncia da prolagdo do acérddo do Tribunal de Justica no processo C-581/19,
Frenetikexito, a Requerente vem ainda alegar que a AT suscitou fundamentos novos, nao
invocados quando da emissdo dos atos tributarios impugnados, em concreto, relativos a nao
comprovacdo de finalidade terapéutica dos servicos de nutri¢do, sendo esta fundamentagédo a

posteriori inadmissivel no quadro do contencioso tributario.
POSICAO DA REQUERIDA

Segundo a Requerida a isen¢do do artigo 9.°, alinea 1) do Codigo do IVA ¢

inaplicavel, porquanto:

(a) A Requerente ndo tinha ao seu dispor quaisquer meios humanos para realizar as
33.013 prestacdes de servigos faturadas como servigos de nutri¢do, sendo condicao
da isencdo que o sejam por profissionais habilitados, ndo tendo sido demonstrada
qualquer cedéncia de pessoal de uma outra entidade do grupo;

(b) As importancias faturadas pela Requerente ndo correspondem a efetivas prestagoes
de servigos, antes ao direito a sua execugao;

(c) A Requerente ndo estava registada para a prestacdo de cuidados de saude na
Entidade Reguladora de Saude, nem tinha o CAE da atividade de nutrigéo;

(d) Constata-se a falta de racionalidade econdmica dos precos praticados;
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(e) Os clientes ndo eram informados da disponibilidade do servico, pois nos
formulérios de adesdo e nas tabelas de precos ndo hd mencdo aos servicos de
nutri¢do. Acresce que ndo obstante o Regulamento de utilizagdo referir os servigos
de nutrigdo, este Regulamento indica que o pagamento da mensalidade se reporta a
utilizagdo dos balnearios, das aulas de grupo ¢ da sala de exercicio;

(f) Nos servigos como os em apreco, ndo se verifica a finalidade terapéutica, condig@o
indispensavel da isengdo de IVA, nem a Requerente alega factos suscetiveis de
consubstanciar essa finalidade;

(g) De acordo com a jurisprudéncia do Tribunal de Justi¢a, no citado processo C-
581/19, com contornos idénticos aos da Requerente, s6 sdo isentos os servigos que
demonstrem a finalidade terapéutica, conceito que deve ser interpretado de forma
restrita. O Tribunal esclarece que a promocdo da satide em geral e a prevengdo, de
forma indireta, de patologias, ndo constitui um fim terapéutico, para o qual ¢é
necessario que o servico seja prestado para fins de prevencdo, diagndstico ou
tratamento de uma doenga e regeneracdo da saude;

(h) Dado principio do primado (do Direito da Unido sobre o Direito nacional) e o
carater vinculativo da jurisprudéncia do Tribunal de Justica para os Tribunais
nacionais (v. artigo 267.° do Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia
(“TFUE”), este entendimento tem de ser aplicado aos presentes autos, sob pena,
além do mais, do principio da neutralidade do IVA;

(1) O referido entendimento tem efeitos ex-tunc, nao tendo o acorddo limitado no
tempo os seus efeitos, pelo que tem de ser acatado, sob pena de violagdo do direito

da Unido Europeia, do artigo 8.°, n.° 4 da Constituigao.
Em sede de alegacdes, a Requerida procedeu ainda a juncdo do acorddo do Pleno da
Seccdo de Contencioso Tributario do Supremo Tribunal Administrativo, de 20 de outubro de
2021, prolatado no processo n.° 77/20.2BALSB, que, em linha com a jurisprudéncia do

Tribunal de Justica, uniformiza a jurisprudéncia nos seguintes termos:

“Os servicos de acompanhamento nutricional prestados, através de profissional
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certificado, habilitado e contratado para esse efeito, por entidade que se dedica a
titulo principal a presta¢do de servicos de acompanhamento de atividades desportivas
em ginasios e como forma complementar de proporcionar aos seus utentes um melhor
desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios prosseguidos com a propria
pratica desportiva ndo tém finalidade terapéutica e, por isso, ndo beneficiam da

isen¢do a que alude o artigo 9.° 1), do Codigo do IVA.”

II. SANEAMENTO

O Tribunal foi regularmente constituido e ¢ competente em razdo da matéria, atenta a
conformagdo do objeto do processo dirigido a anulacdo de atos de liquidacdo de IVA e juros

compensatorios inerentes (cf- artigos 2.°, n.° 1, alinea a) e 5.° do RJAT).

O pedido de pronuncia arbitral ¢ tempestivo, porque apresentado no prazo de 90 dias
previsto no artigo 10.°, n.° 1, alinea a) do RJAT, conjugado com o artigo 102.°, n.° 1, alinea a)
do Cédigo de Processo e Procedimento Tributdrio (“CPPT”), tendo em conta que a data limite
de pagamento dos atos tributarios impugnados era de 29 de outubro de 2020 ¢ que a agdo

arbitral foi deduzida em 27 de janeiro de 2021.

As partes gozam de personalidade e capacidade judiciarias, tém legitimidade e
encontram-se regularmente representadas (cf. artigos 4.° ¢ 10.°, n.° 2 do RJAT e artigo 1.° da

Portaria n.° 112-A/2011, de 22 de margo).
Nao foram identificadas questdes prévias a apreciar. O processo ndo enferma de

nulidades.

III. FUNDAMENTACAO
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1. MATERIA DE FACTO

Com relevo para a decisdo, importa atender aos seguintes factos que se julgam

provados:

A. A.., S.A., aqui Requerente, ¢ a sociedade que sucedeu, por fusdo por incorporagdo,
a B..., UNIPESSOAL, LDA., constituida em dezembro de 2015. O objeto social desta
ultima, a data dos factos, era o seguinte: “Exercicio da atividade de gestdo e
consultoria de instalagoes desportivas e de health clubs, bem como a gestdo e
exploragdo de gindsio, educagdo fisica, fisioterapia, estética, massagens, tratamentos
de beleza e saude, acupuntura, restauragdo, formacgdo, realizacdo de estudos de
mercado e viabilidade economica e atividades acessorias e/ou conexas,

investimentos.” — cf. Relatorio de Inspecdo Tributaria (“RIT”).

B. O capital social da B..., UNIPESSOAL, LDA., de € 5.000,00, correspondia a uma Unica

quota pertencente a sociedade C..., SGPS, S.A., que atualmente assume a designacao

de A..., S.A. —cf. RIT.

C. Em setembro de 2016, o objeto social da B...UNIPESSOAL, LDA. foi alterado para

passar a incluir o nutricionismo — cf. RIT.

D. A Requerente estava enquadrada no regime normal de IVA com periodicidade

trimestral — cf. RIT.

E. Em 2017, aB..., UNIPESSOAL, LDA. explorava um dos gindsios conhecidos no mercado
com a designagdo comercial “D...”, localizado no ... . Nesse mesmo ano, o grupo
“D...” integrava mais oito ginasios, explorados por outras cinco entidades todas

detidas pela C... SGPS S.A., localizados em ..., ..., ..., Lisboa —..., Lisboa —..., Lisboa —

F. Ainda com referéncia a 2017, a B..., UNIPESSOAL, LDA. ndo se encontrava registada na
Entidade Reguladora da Satde como entidade prestadora de cuidados de saude — cf.

RIT.
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. Em 18 de abril de 2018, cessou atividade a B..., UNIPESSOAL, LDA., na sequéncia da
operagdo de fusdo por incorporagdo efetuada nos termos dos n.°s 1 e 4, alinea a), do
artigo 97.° do Cddigo das Sociedades Comerciais (“CSC”), com a transferéncia global
do seu patrimoénio para a sociedade incorporante, a A..., S.A. (a data denominada C...,

SGPS, S.A.) —cf. RIT.

. A Requerente proporciona aos seus socios o uso e fruicdo dos seus ginasios, para a

pratica de exercicio fisico, mas também outro tipo de servigos — cf. RIT.

Aos clientes do gindsio a Requerente emite uma fatura em que discrimina dois
servigos, o de ginasio, correspondente a parte desportiva, a que aplica a taxa normal de

IVA (23%) e o de nutricdo, que considera estar isento de IVA — cf. RIT.

A Requerente foi alvo de um procedimento inspetivo externo, inicialmente de ambito
parcial (IVA e IRC), alterado, posteriormente, para geral, com incidéncia no exercicio
de 2017, ao abrigo da Ordem de Servigo OI2019..., de 19 de fevereiro de 2019, com
vista a analise da situacdo tributaria do contribuinte identificado no ambito de agdo de
controlo aos sujeitos passivos que se dedicam a pratica das atividades Gestdo de
Instalagdes Desportivas (CAE 93110) e Atividades de Ginasio (FITNESS) (CAE
93130) — cf. RIT.

. Em resultado deste procedimento de inspecdo, foram efetuadas corre¢des meramente
aritméticas de IVA, referentes a imposto nao liquidado pela Requerente, no montante

de Euro 72.039,04 — cf. RIT.

Como fundamento destas corre¢des, fundamenta o Relatorio de Inspeg¢do Tributaria,

nos seguintes moldes — cf. RIT:

“...]

III. Descricio dos factos e fundamentos das correcoes meramente aritméticas ao

imposto e matéria coletavel
111.1 IMPOSTO SOBRE O VALOR ACRESCENTADO

111.1.1 Servicos de nutricdao I aconselhamento nutricional
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- Aplicagdo indevida de isencio de IVA
111.1.1.1 Atividade declarada

[..]

111.1.1.2 Da isengdo de IVA nos servigos de saitde
- Enquadramento Tributdrio

As isengoes de IVA para os servicos de saude em vigor em territorio nacional
encontram-se previstas nas alineas 1) e 2) do artigo 9.° do CIVA e resultam da
transposi¢do das alineas b) e c) do artigo 132.° incluido no capitulo 2, designado
«Isengdes em beneficio de certas atividades de interesse geraly da Diretiva
2006/112/CE do Conselho de 28 de novembro de 2006, que deu origem ao Sistema

Comum sobre o Valor Acrescentado.

De acordo com as alineas b) e c) do n.° 1 do artigo 132.° da referida Diretiva, os

Estados-Membros isentam deste imposto:
..

b) A hospitalizagdo e a assisténcia médica, e bem assim as operagdes com elas
estreitamente relacionadas, asseguradas por organismos de direito publico ou, em
condi¢des sociais analogas as que vigoram para estes ultimos, por estabelecimentos
hospitalares, centros de assisténcia médica e de diagnostico e outros estabelecimentos

da mesma natureza devidamente reconhecidos;

c) As prestagdes de servicos de assisténcia efetuadas no ambito do exercicio de

profissdes médicas e paramédicas tal como definidas pelo Estado-Membro em causa;
L

As isengoes previstas no artigo 132.° da Diretiva Comunitdria atrds identificada sdo
de interpretagcdo estrita, dado que constituem excegoes ao principio geral de
tributagdo do IVA, pelo que ndo visam isentar qualquer atividade de interesse geral,

mas unicamente as que ai sdo enumeradas e detalhadamente descritas.
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Para o caso presente, e sendo clara a ndo aplica¢do da isengdo prevista na alinea b)
do n.° I do artigo 132.° da Diretiva, atentemos na norma prevista na alinea c) do n.° 1

do mesmo normativo.

Antes de mais referir que a iseng¢do prevista na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 132.° ¢
aplicavel independentemente da forma juridica - pessoa singular ou pessoa coletiva -

do sujeito passivo que presta os servigos médicos ou paramédicos.

O acorddo de 10 de setembro de 2002, proferido no processo C-141/00 (caso Kugler,
Colet. P. 1-6833, n.° 26) afirma, a respeito da disposi¢do comunitaria em andlise, que
a mesma tem um cardcter objetivo, definindo as operagoes isentas em fungdo da
natureza dos servigos prestados sem qualquer imposi¢do quanto a forma juridica do
prestador, bastando estar-se perante servigos médicos e paramédicos que sejam

prestados por pessoas que possuam qualificagdes para o efeito.

Por sua vez, a diversa jurisprudéncia emanada pelo TJUE vai no sentido de que os
servigos de assisténcia a que se refere a isengdo em andlise tenham como finalidade
diagnosticar, tratar e, se possivel, curar as doengas ou anomalias de saude, ou seja,
terem finalidade terapéutica. O mesmo é dizer que uma determinada prestacdo de
servico que ndo é conduzida com o objetivo de diagnosticar, tratar e, se possivel,
curar as doengas ou quaisquer anomalias de saude, ainda que na mesma intervenham
um médico ou paramédico, ndo se pode considerar como uma presta¢do de servigos

de assisténcia para efeitos da aplicacdo da isencdo de IVA em andlise.

Apresenta-se de seguida a redagdo da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA que resultou da

transposi¢do da isengdo prevista na alinea c) do n.° 1 do artigo 132.° da Diretiva:
«...

Artigo 9.°

Estdo isentas do imposto:

1) As prestagdes de servicos efetuadas no exercicio das profissdes de meédico,

odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissdes paramédicas.
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L

No que respeita as profissoes paramédicas estdo as mesmas reguladas na legisla¢do
nacional através do Decreto-Lei n.° 261/93, de 24-07, compreendendo, nos termos do
artigo 1.° deste diploma «...a utilizacdo de técnicas de base cientifica com fins de
promog¢do de saude e de prevencdo, diagnodstico e tratamento da doenga, ou de
reabilitagdo...». Este diploma dispoe em anexo de uma lista das atividades que podem
ser consideradas como profissoes paramédicas, incluindo no seu ponto 5 a atividade
de dietética, definindo-a como sendo a «... aplicacdo de conhecimentos de nutri¢do e
dietética na satide em geral e na educacdo de grupos ¢ individuos, quer em situagdo de
bem-estar quer na doenga, designadamente no dominio da promogao e tratamento e da

gestdo de recursos alimentares ...».

Para o exercicio destas atividades paramédicas sdo condi¢bes obrigatorias a
titularidade de curso reconhecido nos termos legais e de carteira profissional (Cf.
artigo 2.°do DL n.° 261/93 de 24-07). No caso da atividade de dietética é obrigatorio
o respetivo curso ministrado em estabelecimento do ensino publico, particular ou
cooperativo, devidamente reconhecido, e, bem assim, a inscricdo na Ordem dos

Nutricionistas.

Em face do que antecede, assumindo-se a entidade inspecionada como prestador de
servigos de nutri¢do [aconselhamento nutricional, para o efeito, tera for¢osamente de
adquirir esses servicos a profissionais devidamente credenciados para o efeito (com
curso reconhecido e inscritos na Ordem dos Nutricionistas) (Cf. n.° 4 do artigo 4.° do

CIVA).

Por ultimo referir que, de acordo com o previsto no Decreto-Lei n.° 126/2014, de 22-
08, referente a adaptagdo dos estatutos da Entidade Reguladora da Saude (ERS) ao
regime estabelecido na lei-quadro das entidades reguladoras, aprovada em anexo a
Lein.?67/2013, de 28 de agosto, a inscri¢do/registo valido na ERS constitui condi¢do
obrigatoria de abertura e funcionamento do estabelecimento prestador de cuidados de

saude.
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111.1.1.3 Da atividade efetivamente exercida

111-1.1.3.1 "Manual de Operacoes das Atividades Desportivas" — Informacoes

relevantes

Relativamente a este «Manual de Operagoes das Atividades Desportivas» da B...,
cabe desde logo salientar que o mesmo se refere as "atividades desportivas” e ndo as
"atividades desportivas e de aconselhamento nutricional / nutri¢do" - como até seria

de esperar dado o peso desta ultima no volume de negocios declarado.

Mas ndo, estamos perante um manual que regula as atividades desportivas oferecidas
por um gindsio cujo core business serda esse mesmo - a disponibilizacdo de
instalagdes, equipamentos e profissionais para apoio a prdtica de exercicio fisico
pelos seus clientes -, no qual o servico de aconselhamento nutricional aparece na fase
intermédia, imediatamente posterior a rece¢do do cliente - ao mesmo nivel da
orientagdo de treino (inicial e subsequente) que, ao contrario do aconselhamento
nutricional, ¢é apresentada como opcional para o cliente - efetivando-se,
alegadamente, a distancia (supostamente, o primeiro contacto com o Servigo de
nutri¢do é efetuado através de e-mail), e de modo prévio ao servigo principal que é o
de permitir e facilitar a prdtica de exercicio fisico. A partir dessa fase, o servico de
nutri¢do engloba apenas a resposta a duvidas colocadas pelos clientes via e-mail e em

sessoes presenciais que, segundo o manual, deveriam ocorrer de dois em dois meses.
Por fim, uma pergunta se impoe.

Que razodes justificam que a orientacdo de treino seja apresentada ao cliente como um

servico opcional, pelo qual é cobrado um valor fixo e independente da mensalidade

contratada faturado para além desta ultima e o _aconselhamento nutricional ndo o

seja?

111.1.1.3.2 Formuldrio de adesdo e ""Regulamento de utilizacdo — Gindsio A..."
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[.]

Em resposta o contribuinte apresentou um documento denominado «Formuldrio de
Adesdo», que, mais uma vez se constatou, era de utilizagdo transversal a todos os

ginasios da marca A... (Cf. Anexo 2).

Relativamente aos elementos analisados neste ponto salienta-se:

O facto de, na unica descri¢do dos planos de frequéncia/treino oferecidos pelos
ginasios A..., a que tivemos acesso, ndo se encontrar qualquer mengdo aos servigos de
nutri¢do alegadamente incluidos nesses planos;

Mais, em momento algum, é dado ao cliente conhecimento de que uma parte do valor
da mensalidade contratada estd associada ao servico de nutrigdo alegadamente
incluido na mensalidade. Pelo contrario. O «Regulamento de utilizacdo — Gindsios
A..." refere expressamente no ponto 6.7 «O pagamento da mensalidade ¢ referente a
utilizacdo dos balnearios, das aulas de grupo e da sala de exercicio mediante o perfil
escolhido na sua adesdo.», ndo fazendo qualquer referéncia a servigos de nutrigdo, e,
Além do mais, ndo consta que ao cliente tenha sido dada a possibilidade de ndo
incluir no seu pacote os servigos de nutri¢do e, com isso, de pagar uma mensalidade
de menor valor, ao contrario do que acontece com o servigo opcional de «orientagdo

de treinoy.
111.1.1.3.3 Tabelas de precos em vigor em 2017

[...] o contribuinte inspecionado disponibilizou as tabelas de preco em vigor no ano

de 2017, relativas aos «planosy em vigor e a «merchandizing e alugueresy |...]

Neste ponto, e, mais uma vez, salienta-se a inexisténcia de qualquer informacdo ao
cliente no sentido de que qualquer dos planos contratados inclui um valor associado
ao servigo de nutri¢do alegadamente prestado, ndo lhe sendo dada a possibilidade de

ndo beneficiar desse servico a troco de uma mensalidade de valor inferior.
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Entre outras duvidas que adiante se formulardo, a IT ndo percebe, por exemplo:

Como é que existindo a referéncia expressa no ponto 6.7 do «Regulamento de
utilizagdo — Gindsios A...» de que «O pagamento da mensalidade ¢ referente a
utilizagdo dos balnearios, das aulas de grupo e da sala de exercicio mediante o perfil
escolhido na sua adesdo.»(ndo fazendo qualquer referéncia a servicos de nutrigdo) e
ndo tendo sido detetado qualquer elemento onde fosse transmitido ao cliente o
contrario, a B... se permite repartir, no momento da faturagcdo, o valor da
mensalidade entre servigos de gindsio e servigos de nutrigdo; e,

Qual a racionalidade que legitima a B... a cobrar, alegadamente pelos mesmos
servicos de nutri¢do prestados ou disponibilizados, valores diferentes aos seus
clientes em fun¢do da modalidade de treino por estes escolhida... Tanto quanto foi
possivel concluir, os servigos de nutricdo a que, alegadamente, todos os clientes da
B... teriam direito eram exatamente os mesmos, envolvendo exatamente os mesmos
procedimentos, ou seja, independentemente da modalidade de treino pelos mesmos
escolhida - «Shot (15€)», «Basic (25€)» ou «Plus (35€)» ou uma outra modalidade
disponivel — os servigos de nutri¢do oferecidos ndo variavam. Entdo o que justifica

que tenham sido cobrados valores diferentes para o mesmo servico prestado?

A semelhanca do «Manual de Operacdes das Atividades Desportivasy e do

«Formulario de adesdo e respetivo regulamentoy, também o conteudo da tabela de

’

precos, da forca a IT na formacdo da conviccdo de que os "Servicos de nutricdo’

faturados e alegadamente prestados pela B... (e pelas demais entidades do grupo, na

medida em que os procedimentos que vigoraram sdo transversais a todos os gindsios

A...). a terem existido, apenas lhes poderad ter sido atribuido uma natureza residual

relativamente _a__atividade principal desenvolvida. Essa natureza residual é

corroborada pelo facto de nos principais elementos de contacto e abordagem ao

cliente — como tabelas de precos, descricdo dos planos e formularios de adesdo — tais

servicos nunca lhe serem formalmente comunicados, e mesmo quando hd uma breve

referéncia aos servicos de nutricdo, aos mesmos nunca é atribuida uma valorizacdo

no ambito dos servicos disponibilizados.
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E por demais evidente qgue, em circunstancia aleuma, os servicos de nutricdo

faturados e alegadamente prestados pela B... constituiram para os_seus clientes um

fim_em si mesmo, mas_antes, eventualmente, e quando muito, um meio de beneficiar,

nas melhores condicoes, do servico principal prestado por aquela.

Indo mais longe — dado o contenido dos elementos analisados nos pontos 111.1.1.3.1,

111.1.1.3.2 e 111.1.1.3.3 —serd que os clientes quando contrataram o plano de treino

qgue melhor lhes convinha tinham consciéncia de que o valor que lhes ia ser cobrado

correspondia _em _mais de 35% a servicos de nutricdo? Ter-lhes-a sido dada a

alternativa_de ndo_incluir esse servico em_troca de uma mensalidade de valor

inferior? Todos os elementos a que tivemos acesso apontam no sentido de qgue ambas

as questoes tém _a mesma_resposta, ou seja, «Ndoy. Na verdade o que tera pesado na

decisdo final do cliente terd sido a convicgdo de que o preco praticado pela B... era

apelativo ainda que este tivesse como objetivo, apenas e so, usufruir das instalacoes

desportivas para fazer exercicio fisico.

Do exposto. resulta que a B... terd cobrado aos seus clientes um valor mensal unico e

fixo que tera englobado, simultaneamente. a pratica da atividade fisica/desportiva e a

mera disponibilizacdo de servicos de nutricdo, e, se assim for, considera a IT. que ndo

ha lugar a isencdo de IVA, uma vez que ndo estaremos perante dois servicos distintos

e autonomos _entre si, mas sim _face a um sujeito passivo misto que terd prestado um

servico principal (atividade fisica e desportiva) e um_acessorio (nutricdo). A

comprovar-se_esta_situacdo, nada obsta a que o contribuinte discriminasse as

prestacoes de servicos efetuadas na respetiva fatura mas deveria ter liguidado o IVA a

taxa normal pelo valor total.

Contudo ndo é apenas esta natureza residual e cardter acessorio dos servicos em

andlise, alegadamente prestados, que a IT pretende demonstrar. Como se verd de

seguida, 0 que estd em causa é mais do que isso, é a propria capacidade para prestar

os servicos de nutricdo faturados, e, consequentemente a sua efetividade.

111.1.1.3.4 Pessoal ao servico da B... e a sua afetacdo as atividades desenvolvidas
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- Inexisténcia de gastos com pessoal ou de outra natureza subjacentes aos

«Servicos de nutricio» alegadamente prestados

No ano de 2017 a B... incorreu em gastos com pessoal no montante global de €

121.745,55.

De acordo com as Declara¢oes Mensais de Remuneragdo (DMR), contou nesse ano

com 13 colaboradores.

Por sua vez, de acordo com a contabilidade exibida e através da declaracdo Modelo
10, constatamos que a B... contou, em 2017, com a colaboragdo de 59 trabalhadores a
titulo independente, tendo com os mesmos incorrido em gastos no montante de €

143.253,22.

[-..]
Em resposta, o contribuinte informou:

«

3. Relativamente aos servigos de nutrigdo faturados:

1. O contrato de nutrigdo celebrado com a colaboradora que exerceu as funcdes de
nutricionista na B... em 2017 era com a empresa E... (detida a 100% pelo grupo) que
previa a prestacdo de servigos em todos os «Clubes». Acrescentamos que quando se
passou a oferecer o servico de uma consulta mensal de nutricdo ainda nao se sabia de
quantas nutricionistas a empresa iria necessitar. A empresa comegou por contratar
uma, que teria de dar todas as consultas presenciais que lhe fossem solicitadas (no
maximo uma por socio/cliente) nos varios ginasios e responder a todos os mails de
pedidos de esclarecimentos enviados pelos socios/clientes (também no maximo um
por socio/cliente, caso ndo tivesse tido a consulta). Até ao final de 2017 a nutricionista

F... conseguiu cumprir esse objetivo — Anexo I11;

2. Nao ha registos relativos ao n.° de horas que a nutricionista do grupo «J...» foi afeta

aos ginasios explorados pelo Clube A... B...;
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4, Os documentos de suporte aos gastos incorridos indispensaveis e subjacentes

aos servicos de nutri¢do prestados em 2017:

Os ginasios A... disponibilizam aos seus socios de consultas de nutricdo, que

consistem na presta¢do de um servigo autobnomo.

Contudo, por razdes de operacionalidade de relagdo com o cliente, ¢ emitida uma

Unica fatura para os varios tipos de servigos.

O proveito associado a este servigo é o valor pago pelos socios relativo aos servigos de

acompanhamento nutricional.
No que respeita aos gastos incorridos, elencamos os seguintes:

* Recursos humanos: as consultas sdo agendadas por Clube do Grupo, tentando
agrupar o maximo numero de consultas por Clube, por forma a rentabilizar as horas de

trabalho da profissional especializada em nutrigdo a0 maximo.

* Marketing: o Grupo J... desenvolve vdérias iniciativas de marketing nas suas
instalacdes e no Website do Grupo J..., onde era partilhado um vasto conjunto de
contetidos, inclusive de carater nutricional, com o objetivo de acrescentar valor ao

servigo, fidelizar a relacdo com os clientes antigos e angariar novos clientes.

As agOes de marketing associadas aos servigos de acompanhamento nutricional
levadas a cabo através website tinham uma regularidade, pelo menos, mensal e

versavam sobre contetido relativo a alimentagdo ¢ nutrigao.

Tais acdes de marketing publicadas no site reencaminhavam os sbécios para os
contactos (nomeadamente endereco de e-mail) da nutricionista que prestava os
servicos de acompanhamento nutricional nos Clubes do Grupo. Através deste
contacto, os socios poderiam levantar questdes, solicitar acompanhamento nutricional
por e-mail e/ou solicitar o agendamento de consultas de acompanhamento nutricional

presencial a realizar no Clube A... de que fossem socios.
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As agdes promocionais realizadas pelo Grupo J... na rua, tiveram uma periodicidade,
no minimo, mensal, com recurso a cartazes publicitdrios e a promotores, que
interagiam com potenciais clientes, em empresas, as quais os funcionarios do Grupo
J... se deslocavam para efeitos de promoc¢do, por forma a apresentar os seus servigos a

potenciais clientes, incluindo os servigos de nutrigao.

* Instalacdes: as consultas de acompanhamento nutricional ocorrem nas instalacdes
fixas do Clube A... a que o socio consultado esta associado. Cada um dos Clubes
dispde de um gabinete equipado, que dedica ao acompanhamento nutricional, onde

decorrem as consultas.

O servico de acompanhamento nutricional, por integrar o leque de servigos
disponibilizado pelo Grupo J..., aos seus sécios, consegue abranger um maior nimero

de clientes.

De facto, o ginasio ¢ um local, por natureza, frequentado por pessoas que tém mais
cuidados com o corpo, com a saude e com o bem-estar. Os clientes sdo propensos a
maiores preocupacdes com a alimentagdo e com questdes nutricionais e, por isso,

procuram mais frequentemente acompanhamento especializado nessas areas.

Assim, existe uma estrutura criada pelo Grupo J... que permite rentabilizar os recursos
de uma forma eficiente e que retne esforgos para atrair o maximo de clientes para

todos os servigos prestados pelo Clube.

Com efeito, embora as prestacdes de servigos das diversas areas sejam autonomizaveis
e existam independentemente umas das outras, por razdes de gestdo, beneficiam da

estrutura do Grupo.

Os valores inerentes aos gastos acima referidos estdo identificados nas contas

do Grupo.;
.»

Antes de prosseguir impoée-se concluir, sem _margem de duvidas, que a B... ndo

contratou diretamente, qualquer profissional — a titulo dependente ou independente

— na area da nutricdo. Mais, e ndo obstante alegar gastos adicionais imputdaveis a

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt

18.



K)caad

atividade da nutricdo, nomeadamente, com marketing e instalacoes, a verdade é que

0 _contribuinte ndo _apresentou quaisquer elementos que os demonstrassem, sendo

certo _que, ndo _dispondo de nutricionista, a demonstracdo da efetividade de tais

gastos tornar-se-ia, para o efeito que aqui nos move — o beneficio da isencdo de 1VA

a que se refere o artigo 9, al. 1) do CIVA - indcua.

Ainda assim, atentemos na coeréncia do alegado pelo contribuinte quanto aos
recursos humanos utilizados para prestar os servigos de nutri¢do faturados em 2017 e

os demais gastos imputados a essa mesma atividade.

Assim, segundo o mesmo, o grupo J..., por intermédio de entidade que o integra — a
E... Unipessoal, Lda — tera contratado uma Nutricionista —F...— para prestar servi¢os

de nutrigdo em todos os gindsios do grupo.

De acordo com a base de dados da AT, F...- licenciada em Ciéncias da Nutrigdo e
detentora da cédula profissional n.° ... — foi, desde setembro de 2016, trabalhadora
dependente da entidade E... Unipessoal, Lda (E...), NIF..., a qual, como referenciado

atrds neste relatorio integrava o grupo J..., explorando o clube de ..., em Lisboa.

Constatamos ainda que, em 2015 e 2016, a mesma profissional prestou servigos

enquanto trabalhadora independente naquela e noutras entidades do Grupo J... .

[...]

O contribuinte disponibilizou copia do contrato de trabalho celebrado em 2016-09-

02, entre a E... e F..., do qual se extraem, entre outras, as seguintes informagoes:
«Clausula 1.#

1. A primeira contraente [E...] ¢ uma empresa que tem como atividades, entre outras o
exercicio da atividade de gestdo e consultoria de instalagdes desportivas e de health
clubs, bem como a gestdo e exploracdo de gindsios, e vai agora iniciar uma nova

atividade ainda de duracdo incerta de prestacdo de servigos de nutricionismo.

2. A primeira outorgante integra o denominado «Grupo J...» constituido por diversas

sociedades todas pertencentes a sociedade «C..., SGPS, SA» que sdo titulares e
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exploram uma rede de estabelecimentos de ginasio e health club que giram no
comércio sob a marca e nome «D... » ou simplesmente «A...», uns pertencentes a 1.*

outorgante e outros a outras entidades do mesmo referido grupo societario.

3. Ainda para efeitos dos nimeros anteriores...declara-se que a E... representa aqui as
demais sociedades do «grupo» relativamente as quais a trabalhadora prestara,
igualmente, o seu trabalho, vinculando-se também tais sociedades através dos
representantes legais da E..., comuns a todas, sendo a identificagdo dessas empresas a

seguinte:

- G..., Unipessoal, Lda, ...
- H..., Unipessoal, Lda...
- I..., Unipessoal, Lda...

- B..., Unipessoal, Lda...

4. A segunda contraente [F...] ¢ admitida ao servico da 1.* contraente, para
desempenhar (em regime de exclusividade no que respeita a atividade de
Fitness/Ginasio) as fungdes inerentes a categoria profissional de NUTRICIONISTA,
cujo conteudo funcional é, nomeadamente, o de aconselhamento alimentar pessoal ou
on-line aos socios dos Clubes A..., ..., obtendo um conhecimento alargado dos socios,
das suas necessidades e objetivos,...; elaborard em conjunto com a geréncia ou quem
esta indicar projeto on line de aconselhamento nutricional; elaboragdo de questionarios
de habitos alimentares que permitam o envio de uma sugestdo de plano alimentar,
efetuar o acompanhamento dos clientes online ou via email diariamente; realizar
sessOes presenciais nos diversos Clubes A... para dar apoio e retirar duvidas aos

sdclos.

Clausula 5.2
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Atendendo as necessidades temporarias e natureza das fungdes para que esta a ser
contratada, a trabalhadora cumprira um horario semanal de trabalho de 20 (vinte)

horas, de 2.2a 6.7 [...]
Clausula 6.%

A atividade da segunda outorgante serd exercida na sede da empresa e em qualquer
outro estabelecimento ou ginasio A... (atual ou futuro) acima referido do territorio
nacional...devendo efetuar assim todas as deslocagdes que se mostrem necessarias ou

convenientes ao exercicio da sua atividade profissional.

LM

Em resumo e de acordo com o contrato de trabalho disponibilizado a IT:

F..., foi contratada pela E..., em seu nome, em nome de todas as sociedades que
integravam, a data, o grupo J..., mas também em nome daquelas que o viessem a
integrar no futuro, para prestar servi¢os de nutricionista em todos os gindsios que as
mesmas exploravam ou viessem a explorar;

O conteudo funcional para que foi contratada revela-se bastante abrangente - «...
aconselhamento alimentar pessoal ou on-line aos sécios dos Clubes A..., ..., obtendo
um conhecimento alargado dos sdcios, das suas necessidades e objetivos elaborara em
conjunto com a geréncia ou quem esta indicar projeto on line de aconselhamento
nutricional; elaboragdo de questionarios de habitos alimentares que permitam o envio
de uma sugestdo de plano alimentar, efetuar o acompanhamento dos clientes online ou
via email diariamente; realizar sessdes presenciais nos diversos Clubes A... para dar
apoio e retirar duvidas aos socios.» - destacando-se, em particular, que, em teoria a
Nutricionista deveria adquirir um conhecimento alargado dos socios, das suas
necessidades e objetivos.

O hordrio de trabalho definido no respetivo contrato é de 20 horas semanais, tendo o
mesmo sido definido em fung¢do das necessidades tempordrias e natureza das funcoes

para a qual estava a nutricionista a ser contratada.
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Aqui chegados, impde-se referir que a contabilidade disponibilizada pela B...ndo
espelha tal cendrio. Efetivamente, para além do contrato de trabalho analisado, ndo
foi reunida qualquer evidéncia de que a E... tenha cedido a B... pessoal especializado
nesta drea da nutrigdo ou noutra area qualquer. Ndo existe qualquer débito desse tipo

de servicos entre essas duas entidades.

Assim sendo, ndo resta outra alternativa a IT, que ndo a de concluir que em 2017 a
B... ndo incorreu em quaisquer gastos com pessoal com qualificacoes necessdrias
para prestar os servicos de nutricdo que faturou como isentos de IVA, nem foram

demonstrados quaisquer outros gastos subjacentes a referida atividade.
Todavia, ndo podemos encerrar este ponto sem dar conta do seguinte:

Interpelado para o efeito, o contribuinte alegou mas ndo demonstrou e muito menos
quantificou quaisquer outros gastos subjacentes ou diretamente relacionados com a
atividade nutricional, designadamente, com as instalagoes (arrendamento, dgua, luz,
equipamento, limpeza, etc) — que, existindo wuma unica nutricionista,
corresponderiam a um unico gabinete, o qual, atendendo a dimensdo dos ginasios e
das dareas afetas a prdtica desportiva, representaria uma pequena fracdo dos mesmos
-, com publicidade ou até com comunicagdo (utilizagdo da internet, por exemplo). Ndo
o terd feito, por os mesmos assumirem uma natureza meramente residual, ou,
eventualmente, por efetivamente ndo ter tido qualquer encargo com essa atividade,

Mas sabemos que o setor economico da prestagdo de cuidados de saude, no qual se
incluem os servigcos de nutri¢do, é caracterizado por ser mdo de obra intensivo, mdo
de obra essa altamente especializada e por isso também dispendiosa, pelo que é
expetavel que o valor dos outros gastos, que ndo com pessoal, subjacentes aos
servigcos de nutri¢do alegadamente prestados, a terem existido, tenham tido pouca

expressdo;
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O que ndo se espera é que o gasto com a mdo de obra especializada contratada para
prestar tais servigos nas dreas da saude também o seja, como acontece, quando
analisamos os servigos de nutri¢do prestados pelo grupo J... como um todo.
Menosprezando os tais «outros gastos», por meramente residuais, concluimos que,
para prestar servigos de nutricdo em 2017, no montante de € 2.464.553,55, o Grupo
J... despendeu com mdo-de-obra especializada menos de € 25.000,00 (ja incluidos os

descontos para a Segurancga Social a cargo da entidade patronal),;

Mas o cenario ainda piora se passarmos para a esfera individual da B..., é que a

mesma ndo despendeu para prestacdo dos servicos de nutricdo faturados, um tinico

euro _com a contratacdo de profissionais habilitados para o efeito com curso

ministrado em estabelecimento do ensino publico, particular ou cooperativo,
devidamente reconhecido, e, bem assim, com inscri¢do na Ordem dos Nutricionistas,
condi¢do sem a qual, ndo pode beneficiar da aplica¢do da iseng¢do a que se refere a

alinea 1) do artigo 9.° do CIVA. Ndo_obstante, pelos referidos servicos cobrou_aos

clientes 0 montante de € 310.885,89. valor que considerou isento de IVA ao abrigo

daquele normativo legal;

Por outro lado, foram necessarios 13 colaboradores dependentes e 59 colaboradores
independentes a prestar servigos a B... em 2017, com os quais incorreu em gastos no
montante global de € 264.998,77, para efetuar as vendas realizadas e prestar os
servigos inerentes a prdtica de exercicio fisico no valor de € 553.253,59 - ainda que,
entre estes, mas em pequeno numero, se incluam os responsdveis pela gestdo,

coordenacdo e manutencgdo das atividades dos clubes;

Concebendo, neste momento, ja por mera hipotese, a verdade das declaragoes fiscais
apresentadas, da contabilidade exibida e dos esclarecimentos prestados pelo

contribuinte, no _que respeita _a_efetividade e grandeza dos servicos de nutricdo

efetivamente _prestados, seriamos levados a concluir que, sem os rendimentos

associados aos servigos alegadamente prestados nessa area da nutri¢do, o resultado
antes de impostos da B... passaria de € 206.848,24 para - € 104.037,65 € 206.848,24-
€310.885,89);

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt

23.



) caad

ADMINISTRATIVA

E aqui reside a outra grande duvida da IT em matéria de fixa¢do de pregos pelo
Grupo J... . E que, ainda que a Autoridade Tributdria saiba de antemdo que ndo se
deve imiscuir nos atos de gestdo dos operadores economicos, ¢ incontornavel que se
questione pela racionalidade economica que subjaz a reparticdo do valor da
mensalidade entre servigos de gindsio e servigos de nutri¢do levada a efeito pelo
grupo J... como um todo (os precos praticados sdo idénticos em todas as entidades do
grupo) quando se conclui que da mesma resulta uma margem de 100% na atividade

de nutri¢do e uma margem negativa na atividade de gindsio.
Face ao exposto até se impoe a pergunta:

Qual a racionalidade economica de manter a prestagdo de servicos inerentes a
pratica de exercicio fisico quando o valor acrescentado se concentra na prestagdo de

servicos de nutricdo?

No caso em epigrafe a resposta é simples, ninguém procuraria num gindsio os
servicos de nutrigdo por si s6 sem que lhe fossem prestados os servigos que
efetivamente procura, isto é, 0s servicos inerentes a prdtica de desporto e exercicio

fisico.
Assim, impoe-se a conclusdo:

Ainda que a B... tenha prestado servigos de nutri¢do, para o que ndo existe prova, tal
podera ter ocorrido a titulo meramente residual e apenas como um upgrade do
servigo principal, um pequeno acréscimo na oferta de servigos, que ndo provocando
um aumento nos gastos incorridos também ndo implicou uma variagdo no pre¢o
cobrado. A entidade inspecionada ndo dispunha de estrutura que permitisse que tal

tivesse ocorrido de outro modo.

Alias a entidade inspecionada ndo consegue sequer provar que dispunha do recurso —
profissional com as habilitacdes exigidas na drea da nutri¢cdo — sem o qual ndo podia

prestar servigos de nutri¢do isentos de IVA ao abrigo da al. 1) do artigo 9.° do CIVA.

Aqui chegados, considera a IT ter ja reunido prova suficiente para demonstrar que a

B... (e, bem assim, as demais entidades do grupo) procedeu, no momento da faturagdo
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(e apenas neste, pois é o unico momento detetado pela IT em que tal ocorre), a uma
discriminacgdo artificial das mensalidades, desde logo, pela sobrevalorizagdo evidente
dos servicos de nutricdo prestados em detrimento da prdtica de exercicio fisico, mas
principalmente, porque as evidéncias recolhidas apontam no sentido de que tais
servigos, na maior parte dos casos ndo sdo efetivos, pois a estrutura existente ndo o

permitia.

Essa é a conclusdo que decorre da exposi¢cdo no ponto que se segue, relativo a
capacidade da nutricionista contratada pelo Grupo J... para prestar os servi¢os em

crise.

A andlise que se segue é feita no pressuposto de que o trabalho da nutricionista ndo
foi debitado pela E... as demais entidades do grupo J... apenas por lapso, ou entdo,

que essa cedéncia possa ter ocorrido a titulo gratuito.

Se assim ndo fosse, era até irrelevante dar seguimento a andlise pois a conclusdo era
obvia.
111.1.1.3.5 Capacidade para realizacdo dos servicos de nutricdo faturados.

Impossibilidade da efetiva realizacdo da quantidade de servigos de nutricdao

faturados.

Se apenas levdssemos em consideragdo, os factos provados no dmbito da presente
agdo inspetiva, que, no final serdo apenas aqueles que importam, encerrariamos o

presente ponto, quase sem o comegar.

Efetivamente, a B... ndo espelhou através da sua contabilidade e também ndo cuidou
de, por outros meios, o demonstrar, ter tido ao seu servico qualquer profissional que
reuna as condi¢oes legalmente exigidas para a prestacdo de cuidados de saude
humana, nomeadamente, na drea da nutrigdo, e, portanto, sem mais, conclui-se, de
forma categorica, pela impossibilidade de ter prestado quaisquer servicos de
nutri¢do, pelo menos, do ponto de vista que nos prende, ou seja, servicos que
pudessem beneficiar da isengdo de IVA a que se refere a alinea 1) do artigo 9.° do

CIVA.
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No entanto o contribuinte alega que a nutricionista contratada pela B...- entidade
inserida no grupo J... e que explora o gindsio A... ... - o foi para prestar servigo em
todos os gindsios do grupo, ainda que ndo tenha sido efetuado o respetivo redébito

pela alegada cedéncia da trabalhadora em questdo.

Assim, concedendo, por mera hipotese, que tal tenha acontecido - na realidade a IT s6
pode basear as suas conclusoes em factos provados - serve a exposi¢do que se segue
para demonstrar que é manifesta a incapacidade da B... (e também do grupo como um
todo) de realizar o numero de servigos de nutrigdo prestados na forma como sdo
descritos, nomeadamente, no «Manual de Operagoes das Atividades Desportivas». De
referir alids que a conclusdo seria a mesma ainda que a nutricionista tivesse sido

contratada pela B... para lhe prestar servigos em regime de exclusividade.
Como vimos atrds, em resposta o contribuinte informou:
«..

2. Nao ha registos relativos ao n.° de horas que a nutricionista do grupo «/J... » foi afeta

aos ginasios explorados pelo Clube A... B...;
[...]»
Mas afinal qual é a magnitude dos servigos de nutri¢do faturados pela B...?

Através da informagdo extraida do ficheiro SAF-T(PT) de faturagdo constatamos que
foram faturados em 2017, 33.013 «servigos de nutrigdoy», na totalidade, associados
aos diferentes planos de treino em vigor, cuja faturacdo e pagamento apresenta uma

regularidade mensal — Cf. Anexo 6.
Consideremos entdo os seguintes cendrios hipotéticos:
1.° Cendrio

Vamos comegar por considerar o cenario que mais beneficiaria a entidade

inspecionada:
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1. Que a nutricionista do grupo J... apenas exerceu fungoes na B...;

2. Que prestou as 20 horas de trabalho semanais, sem horas extraordindrias, visto que o
rendimento pago a colaboradora é exatamente o que foi contratado;

3. Que ndo teve férias ou faltas e, portanto, trabalhou as 52 semanas (arredondadas) no

ano de 2017.
Mediante estes pressupostos a nutricionista teria prestado:

20 horas * 52 semanas = 1040 horas de trabalho
correspondentes a:

1040 horas * 60 minutos = 62.400 minutos de trabalho.

Em face do exposto, concluimos que, nas condigdes apresentadas, as mais favordveis

ao contribuinte, a nutricionista do Grupo apenas dispunha de:

62.400 minutos / 33.013 servigos de nutrigdo faturados = 1,89 minutos
por servigo de nutrigdo faturado.

2.° cendrio

Consideremos agora que os servigos da nutricionista haviam sido repartidos entre
todos os gindsios de acordo com o peso dos servicos de nutri¢do faturados por cada

uma delas.

Neste caso a B... teria direito a 12,61% (Cf. Quadro 8) do tempo de trabalho prestado

pela nutricionista. A saber:
62.400 minutos * 12,61% = 7.871,32 minutos
disponiveis para a B....

Neste caso para cada servico de nutri¢do faturado a nutricionista dispunha de:
7.871,32 minutos / 33.013 servicos de nutri¢do faturados = 0,24 minutos o

ou seja, menos de um quarto de minuto, por servigo de nutri¢do faturado.

[...]

27.
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No minimo, pode a Inspecao Tributdria afirmar que o contribuinte faturou consultas

de nutricdo que garantidamente ndo foram realizadas, ou, pelo menos. ndo o foram

por profissionais credenciados para o efeito.

O sujeito passivo _ndo faturou servicos de nutricdo efetivamente prestados. A

referéncia nas faturas a «servico de nutricdoy terd correspondido na realidade a uma

disponibilizacdo do direito _de usufruir de uma consulta de aconselhamento

nutricional de dois em dois meses, presencial ou via email, e, bem assim, a

esclarecimentos nesta_drea, por esta ultima via, mas nunca_a _servi os_efetivamente

realizados. O contribuinte ndo demonstrou ter qualquer capacidade para tal. Mais, o

contribuinte ndo demonstrou. sequer, que reunia 0s requisitos necessarios para

beneficiar da isencdo da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA. Muito longe disso, como se

Provou.

111.1.1.4 CONCLUSOES E APURAMENTO DO IVA EM FALTA

A B... declarou para efeitos de IVA que, em 2017, 35,98% da sua atividade total se
encontrava isenta ao abrigo da alinea 1) do artigo 9.° do CIVA, por se tratar da

prestagdo de cuidados de saude.

De acordo com o TJUE considera-se estar perante prestacdo de cuidados de saude na
acegdo da iseng¢do em questdo quando os servigos efetuados visaram a assisténcia a
pessoas, a elaboragdo de diagnosticos e o tratamento de doengas ou outra qualquer

anomalia de saude.

Através da andlise efetuada a atividade efetivamente exercida pelo contribuinte
inspecionado, aferida com base na afetacdo dos investimentos e gastos incorridos,
nomeadamente e de forma mais expressiva, através da mdo-de-obra que o sujeito
passivo tinha ao seu dispor, concluimos que a estrutura existente tinha como objetivo
ultimo e principal a oferta de servigos de gindsio, proporcionando aos seus clientes

condigoes para a pratica desportiva acompanhada de monitor ou ndo.
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A B... ndo tinha entdo ao seu dispor quaisquer meios humanos, necessdrios a
realizacdo das prestagoes de servicos faturadas como servigos de nutrigdo. E
condi¢do indispensavel para a aplica¢do da isencdo de IVA prevista na alinea 1) do
artigo 9.° do CIVA, que as prestagdes de servigos sejam efetivamente realizadas por
profissionais legalmente habilitados para o efeito. Logo, ndo dispondo de
Nutricionista, os servigos faturados como servigos de nutri¢do ndo poderiam ter sido

considerados isentos, nos termos em que o foram.

Ndo esquecemos que o contribuinte alegou o facto do grupo J..., por intermédio de

uma das entidades que o integra, ter contratado uma nutricionista para prestar 20

horas semanais de servicos de nutricdo em todos os ginasios do grupo, 7 em Lisboa e

1 em Faro, sendo efetivamente nesses termos que o contrato de trabalho foi exibido.

Contudo, essa cedéncia de pessoal ndo foi demonstrada. A contabilidade ndo o
espelha. Ndo houve qualquer redébito, por parte da entidade que contratou a
nutricionista, a cada uma das entidades que alegadamente dos seus servicos

beneficiou.

Ainda assim, procedemos a andlise da capacidade da B... para, nas circunstdncias
que alegou, poder ter prestado os servigos de nutri¢do faturados. A conclusdo resulta
bem patente na exposi¢do feita no ponto 111.1.1.3.5 deste relatorio, onde se
demonstra que ainda que a nutricionista tivesse sido contratada em regime de
exclusividade pela B..., a mesma ndo teria mais do que I minutos por servico de
nutri¢do faturado, e, ainda assim ndo teria tido direito a férias. Ndo restam assim
duvidas de que em quaisquer circunstancias a maior parte dos servicos de nutrigdo

faturados ndo foram efetivamente prestados.

Ndo correspondendo as importancias faturadas a efetivas prestagdes de servigos,
antes sim, ao direito a sua eventual execu¢do (ainda assim um direito que ndo poderia
ser exercido pelos clientes, como resulta do que vimos referindo), tais verbas
continuam a ndo preencher os requisitos para serem consideradas como cuidados de

saude. A alinea 1) do artigo 9.° do CIVA refere «prestagoes de servigos efetuadas...»
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ndo comtemplando figuras conexas como o direito a eventual realizacdo dessas

prestagoes de servigos.

Impoe-se ainda referir que o contribuinte ndo cumpria em 2017 outras exigéncias
legais para o exercicio de atividades relacionadas com a presta¢do de cuidados de
saude. Ndo se encontrava registado para esse efeito na ERS, nem cadastrado na AT
para o exercicio dessa atividade, ainda que como atividade secundaria. Nao obstante,
constatamos que, com efeitos a partir de 2017-01-01, o contribuinte declarou a AT
(através da apresentagdo, em 2017-02-17, da declaragdo de alteragdes a que se refere
o artigo 32.° do CIVA) que passaria a sujeito passivo «misto com afetacdo real de
todos os bensy, ainda que, da andlise efetuada, apenas se conclua que a B... s ndo
deduziu o IVA suportado excluido desse direito face ao disposto no artigo 21.° do

CIVA.
Para além do ja invocado, nomeadamente:

O facto de ndo dispor de profissional legalmente habilitado para o exercicio da
atividade de nutricdo,

As horas de servigos de nutri¢do que lhe poderdo ter sido, eventualmente (e a titulo
gratuito?), cedidas por entidade do mesmo grupo, serem manifestamente insuficientes
para realizar os servigos de nutrigdo faturados; e,

Até auséncia de registo na ERS como prestador de cuidados de saude;

que, sO por si, ja seria suficiente para extrair a conclusdo essencial, a mesma
conclusdo conduz a falta de racionalidade economica dos pregos alegadamente

praticados.

Essa falta de racionalidade economica resulta desde logo evidente através de uma
andlise do resultado apurado pela B..., por atividade. De acordo com a referida
andlise, a discriminagdo efetuada do valor da mensalidade entre servigos de nutrigdo
e servicos de ginasio, a qual decorre da faturagdo declarada em 2017, permitiu a B...
nos primeiros, uma rentabilidade de 100%, e, nos segundos, uma rentabilidade

negativa.
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As informagoes recolhidas no dambito da agdo inspetiva demonstram que o
aconselhamento nutricional, ou os «Servicos de nutri¢do» (vespeitando a descrigdo

aposta nas faturas), nunca foram apresentados como um fim em si mesmo.

O «Manual de operagées das atividades desportivas» coloca-os numa fase intermédia,
entre a rece¢do do cliente e o «Acompanhamento no gindsio e aulas por técnicos de
exercicio fisico, no gindsio identificado como coach», a par da orientagdo de treino,
neste caso, e ao contrario do que sucede com os «servigos de nutri¢do», apenas se o

cliente manifestar essa vontade, sendo, a parte da mensalidade objeto de faturacdo.

Nos formuldrios de adesdo aos gindsios A..— documentos tipificados que se
caracterizam pela inexisténcia de discussdo do clausulado —, e bem assim, nas tabelas
de pregos disponibilizadas a IT, ndo hd qualquer men¢do aos servicos de nutri¢do
alegadamente incluidos nos planos de treino e muito menos ao peso que 0s mesmos
representam no valor da mensalidade. Também ndo consta que ao cliente fosse dada a
alternativa de utilizagdo das instalagoes dos gindsios A... apenas para a prdtica
desportiva a troco de uma mensalidade de menor valor. Efetivamente, todas as
mensalidades faturadas em 2017, sem excegdo, tém incluido os mesmos «Servicos de
nutri¢doy, e, inexplicavelmente, com diferentes valores cobrados consoante a

modalidade.

Mais, o «Regulamento de utilizacdo - Gindsios A...», para o qual remete o Formuldrio
de Adesdo, apesar de mencionar a oferta de servigos de aconselhamento nutricional
(sendo omisso quanto as condiges em que o mesmo é prestado) também refere,
expressamente, que o «pagamento da mensalidade é referente a utilizacdo dos
balnedrios, das aulas de grupo e da sala de exercicio mediante o perfil escolhido na
sua adesdo.» [negrito nossol», ndo obstante na fatura o mesmo valor contratado é

discriminado entre estes e o servigo de nutrigdo.

Atendendo a evidente falta de informacdo transmitida aos clientes na contratacdo dos
servigos e, bem assim a falta de coeréncia entre aquilo que é contratado e os servigos

faturados, s6 podemos concluir que os valores faturados pela B... aos seus clientes
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ndo estdo alicercados em verdadeiras opgoes de compra de duas prestagoes de

servigos distintas, por parte destes.

Mais, ndo nos parece provavel que os mais de 5.500 clientes da B... tenham
genuinamente desejado adquirir estas duas prestagoes de servigos. Pelo menos uma
parte (a maior) desses clientes adquiriu o pack de servigcos porque entendeu que o
preco deste ainda assim era competitivo, mesmo que referido a uma so prestagdo de

Servicos.

Os precos fixados pela entidade inspecionada para os dois tipos de prestagoes de
servicos apresentam-se totalmente destituidos de racionalidade economica e
contrarios as praticas de mercado generalizadas, chegando-se ao ponto de fazer
variar o preco de um cuidado de saude em fun¢do da hora em que o respetivo
beneficiario vai ao gindsio, da frequéncia com que o faz ou da sua atividade

ocupacional/profissional (estudante/colaborador de empresas com protocolo).

Os pregos fixados pela B... para cada um dos planos de treino ndo foram
determinados numa logica de mercado, sdo antes, atos arbitrarios da entidade
inspecionada destituidos de racionalidade economica, verdadeiras manipulagoes de
pregos, que poem em causa o principio da neutralidade do IVA, distorcendo, por esta

via, a concorréncia.

Esta arbitrariedade na fixa¢do de pregos ndo tendo racional economico é ainda assim
muito conveniente, pois propicia resultados e niveis de entrega de imposto, que de

outra forma ndo existiviam.

Em face do exposto fica demonstrado que a B... isentou indevidamente uma parte do
valor dos servi¢os que prestou, mais precisamente a parte correspondente ao que a

entidade inspecionada designou por servigos de nutrigdo.

Esta isengdo indevida originou a falta de liquidagdo de IVA, a taxa de 23%, nos
termos da alinea c) do n.° 1 do artigo 18.° do CIVA, assim como a consequentemente

falta de pagamento desse mesmo imposto.
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Com base na fundamentagdo exposta, propde-se as liquidagdes adicionais, nos termos

previstos no artigo 87.°do CIVA, no montante global de € 71.503,75,

[...]

111.1.2 Venda de produtos de nutricdao desportiva e suplementos alimentares
- Aplicagdo indevida da taxa de 1VA reduzida

O contribuinte inspecionado declarou vendas de produtos a taxa reduzida no

montante de € 3.148,68 (valor sem IVA).

Da andlise efetuada constatamos que as vendas incidem sobre produtos relacionados

com a area da nutri¢do desportiva e suplementos alimentares (Cf. Anexo 7).

Os produtos em questdo ndo se enquadram em nenhuma das verbas constantes da
Lista I anexa ao CIVA e portanto, a B... ndo deveria ter aplicado sobre estas
operagoes ativas a taxa reduzida mas sim a taxa normal a que se refere a alinea c) do

artigo 18.°do CIVA.

Face ao exposto, propée-se a corre¢do do IVA a entregar ao Estado pela B... em
2017, resultante da liquidag¢do de IVA a taxa normal nas operagoes em que a mesma

aplicou a taxa reduzida, no montante de € 535,29 [...]”

. A Requerente foi notificada dos atos tributarios discriminados na tabela infra, no
montante global de € 79.951,76, com data limite de pagamento de 29 de outubro de

2020 — cf. documento 1 junto pela Requerente:

Periodo — 2017 IVA Juros Comp.
1.° Trimestre 15 999,86 2 086,55
2.° Trimestre 19 221,00 2 306,51
3.° Trimestre 17 573,40 1 768,32
4.° Trimestre 19 244,84 1751,28

Totais 72 039,10 7 912,66
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N. Em discordancia com as liquidacdes de IVA e de juros compensatorios, identificadas
supra, a Requerente apresentou junto do CAAD, em 27 de junho de 2020, o pedido de
constituigdo do Tribunal Arbitral Coletivo que deu origem ao presente processo — cf.
registo de entrada do pedido de pronuncia arbitral (“ppa”) no SGP do CAAD.

MOTIVACAO

Os factos pertinentes para o julgamento da causa foram escolhidos e recortados em
funcdo da sua relevancia juridica, em face das solugdes plausiveis das questdes de direito, nos
termos da aplicacdo conjugada dos artigos 123.°, n.° 2 do CPPT, 596.°, n.° 1 e 607.°, n.° 3 do
Cddigo de Processo Civil (“CPC”), aplicaveis por remissdo do artigo 29.%, n.° 1, alineas a) ¢ ¢)
do RJAT, nao tendo o Tribunal que se pronunciar sobre todas as alegacdes das Partes, mas

apenas sobre as questdes de facto necessarias para a decisao.

Nao se deram como provadas nem ndo provadas alegagdes feitas pelas Partes e
apresentadas como factos, consistentes em afirmagdes estritamente conclusivas, insuscetiveis
de prova e cuja validade tera de ser aferida em relacdo a concreta matéria de facto

consolidada.

No que se refere aos factos provados, a convic¢do dos arbitros fundou-se na analise
critica da prova documental junta aos autos pelas Partes e nas posicdes por estas assumidas

em relacdo aos factos.
FACTOS NAO PROVADOS

Com relevo para a decisdo ndo se demonstrou, por ndo terem sido apresentadas
provas, documentais ou de outra natureza, a prestacdo ou disponibilizacdo de servicos de
aconselhamento nutricional aos clientes. O tnico elemento documental que contém uma
referéncia genérica a nutri¢do ¢ o “Regulamento de utilizagdo” que, porém, no ponto relativo
ao pagamento, expressamente menciona que este se reporta unicamente a “utilizagdo de

balnearios, das aulas de grupo e da sala de exercicio”, omitindo, portanto, a nutrigdo.
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Também nao ficou provado que, em 2017, a Requerente tenha contratado profissionais
qualificados [nutricionistas] para prestar aos seus soOcios servigos de nutricdo e
aconselhamento nutricional. Diversamente, o que se demonstrou foi que o grupo empresarial
em que a Requerente se insere apenas contratou uma nutricionista para servir os 8 ginasios
existentes (a data) e que foi uma outra empresa do grupo que procedeu a essa contratagdo ¢
ndo a Requerente. Nao resultou, de igual modo, provado que a referida nutricionista tenha
efetivamente prestado servigos de consultas de nutrigdo aos clientes da Requerente (artigos
17.°,18.° ¢ 19.° do ppa). Esta conclusdo ¢ reforcada pela constatacdo de que a Requerente ndo
suportou quaisquer gastos diretos identificaveis relativos aos alegados servigos de nutrigdo,
como sejam pagamentos a nutricionista ou redébitos associados a cedéncia da nutricionista

por parte da empresa do grupo que celebrou o contrato laboral com esta.

Por outro lado, também ndo se provou que a Requerente dispusesse, em 2017, de
espaco nas suas instalagdes destinado a prestacdo de servigos/consultas de nutricdo (v. artigo
18.° do ppa).

Nao se provou que a Requerente tenha procedido ao pagamento integral das
liquidagdes de IVA e juros compensatorios impugnadas, ndo tendo sido junto qualquer

elemento de prova para este efeito (artigo 28.° do ppa).

Nao existem outros factos alegados com relevancia para a apreciacdo da causa que

devam considerar-se nao provados.
2. Do DIREITO

2.1. ISENCAO DAS PRESTACOES DE SERVICOS DE NUTRICAO - REGIME
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A questdo essencial a dirimir prende-se com a aplicabilidade da isenc¢do de IVA,
prevista no artigo 9.°, 1) do Cédigo deste imposto, aos servigos de nutrigdo prestados pela

Requerente no periodo de 2017.

Dispde a norma citada que sdo isentas de IVA as “prestagoes de servigos efetuadas no
exercicio das profissées de médico, odontologista, psicologo, parteiro, enfermeiro e outras
profissoes paramédicas”. Em sentido idéntico, rege o artigo 132.°, n.° 1, alinea c) da Diretiva
IVA, enquadrado no capitulo referente as isencdes em beneficio de atividades de interesse

geral:

“l. Os Estados—Membros isentam as seguintes operagoes:
[...]
c) As prestagoes de servigos de assisténcia efetuadas no dmbito do exercicio de

profissoes médicas e paramédicas, tal como definidas pelo Estado—Membro em causa;

[..]”

A matéria em aprego foi objeto de apreciagdo no recente processo de reenvio
prejudicial Frenetikexito, C-581/19, com acoérdao proferido pelo Tribunal de Justigca em 4 de
margo de 2021, que se pronunciou sobre as questdes de saber: (i) se um servico de
acompanhamento nutricional prestado por um profissional certificado e habilitado em
instituicdes desportivas e eventualmente no ambito de planos que incluem servigos de
manuten¢do e bem-estar fisico constitui uma prestagdo de servigos independente; e (ii) se o
direito a isenc¢do de IVA previsto no artigo 132.°, n.° 1, alinea ¢) da Diretiva IVA pressupoe a

prestacdo efetiva do servico ou se a mera disponibilizagdo ¢ suficiente para esse efeito.

Neste ambito, o Tribunal de Justica comeca por observar que a resposta as questdes
assinaladas pressupde o enquadramento prévio do servigo de acompanhamento nutricional na
norma de isengdo prevista no artigo 132.°, n.° 1, alinea c) da Diretiva, indicando, para esse

efeito, os seguintes pardmetros de analise:

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt

36.



I)caad

a) Os termos utilizados para designar as isengdes do citado artigo 132.° devem ser
interpretados restritivamente, embora devam respeitar as exigéncias do principio da

neutralidade fiscal e ndo devam priva-las dos seus efeitos';

b) A isenc@o em causa deve ser interpretada a luz do contexto em que se insere e das
finalidades e economia da Diretiva I[IVA, ndo visando as prestacdes efetuadas em
meio hospitalar ou similar (isentas em aplicagdo da alinea b)), mas as prestacdes

médicas e paramédicas fornecidas fora desse ambito?;

o

¢) O conceito de “prestacdes de servigos de assisténcia” que consta do artigo 132.°, n.
1, alinea c¢) da Diretiva IVA visa “prestacdes que tenham por finalidade

diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar doengas ou anomalias de saude?;

d) Por conseguinte, as “prestagdes de servigos de assisténcia”, na ace¢do da norma de
isen¢do do IVA em causa, devem imperativamente ter uma finalidade terapéutica,
uma vez que € esta que determina se uma prestagdo médica ou paramédica deve ser

isenta de IVA*;

e) A qualificacdo profissional habilitante para o exercicio das atividades em causa [0
acompanhamento nutricional] ¢ definida pelos Estados-Membros e cabe ao tribunal

nacional verifica-la’;

f) Verificado este requisito, a prestacdo de servigos apenas deve ser isenta, por
derrogacdo ao principio geral segundo o qual o IVA ¢é cobrado sobre qualquer

prestacdo de servicos efetuada a titulo oneroso por um sujeito passivo, se cumprir a

' Ponto 22 do acérdio Frenetikexito, C-581/19, que cita o acérddo Finanzamt D, C-657/19, de 8 de outubro de
2020 e jurisprudéncia ai referida.

2 Ponto 23 do acérddo Frenetikexito, C-581/19, que cita os acoérddos ATP PensionService, C-464/12, de 13 de
margo de 2014, e jurisprudéncia ai referida, Kiigler, C-141/00, de 19 de setembro de 2002, Future Health
Technologies, C-86/09, de 10 de junho de 2010.

3 Ponto 24 do acorddo Frenetikexito, C-581/19, que cita o acorddo ja referido Future Health Technologies, C-
86/09, e 0 acordao Peters, C-700/17, de 18 de setembro de 2019, e jurisprudéncia ai referida.

4 Ponto 25 do acoérddo Frenetikexito, C-581/19, que cita os acérddos X, C-48/19, de 5 de marco de 2020, PFC
Clinic, C-91/12, de 21 de marco de 2013 e o acima referido Future Health Technologies, C-86/09.

5 Ponto 28 do acordido Frenetikexito, C-581/19, que cita o acérddo Belgisch Syndicaat van Chiropraxie, C-
597/17, de 27 de junho de 2019 e a jurisprudéncia ai referida.
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finalidade de interesse geral comum ao conjunto de isengdes previstas no artigo

132.° da Diretiva IVA®;

g) E pacifico que um servigo de acompanhamento nutricional prestado pode, a médio
e a longo prazo ou considerado em termos amplos, “ser um instrumento de
prevencdo de certas doencas, como a obesidade. Todavia, cumpre notar que o
mesmo se aplica a propria prdtica desportiva, cujo papel é reconhecido, a titulo de
exemplo, para limitar a ocorréncia de doencas cardiovasculares. Tal servigo
apresenta, portanto, em principio, uma finalidade sanitiria, mas ndo, ou ndo

»7. Uma liga¢do incerta com uma

necessariamente, uma finalidade terapéutica
patologia, sem risco concreto de prejuizo para a saude, ndo ¢ suficiente a este

respeito®;

h) Pelo que, na falta de indicacdo de que ¢ prestado para fins de prevencio,
diagnostico, tratamento de uma doenga e regeneracdo da saude, i.e., com uma
finalidade terapéutica, um servico de acompanhamento nutricional “ndo preenche o
critério da atividade de interesse geral comum a todas as iseng¢des previstas no
artigo 132.° da Diretiva 2006/112 e, por conseguinte, ndo é abrangido pela isen¢do
prevista no artigo 132.°, n.° 1, alinea c¢) desta diretiva, de modo que estd, em

principio, sujeito a IVA”;

1) Esta interpretagdo ndo viola o principio da neutralidade, uma vez que servicos de
acompanhamento nutricional com finalidade terapéutica e desprovidos de tal
finalidade ndo podem ser considerados iguais ou semelhantes do ponto de vista do

consumidor e ndo satisfazem as mesmas necessidades deste tltimo!°.

O Tribunal de Justica formula ainda algumas consideragcdes sobre a tematica da

acessoriedade ou independéncia dos servigos de acompanhamento nutricional em relagdo aos

¢ Ponto 29 do acérddo Frenetikexito, C-581/19, que cita o acorddo Comissdo/Alemanha, C-616/15, de 21 de
setembro de 2017 e o acima referido PFC Clinic, C-91/12.

7 Ponto 30 do acordio Frenetikexito, C-581/19.

8 Ponto 33 do acérddo Frenetikexito, C-581/19, que remete para o ponto 61 das conclusdes da advogada-geral.

9 Ponto 31 do acordio Frenetikexito, C-581/19.

10 Ponto 32 do acérddo Frenetikexito, C-581/19, que cita o acérdio WEG TevesstraBe, C-449/19, de 17 de
dezembro de 2020.
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servigos de indole desportiva (frequéncia do ginésio), num quadro fatico semelhante, nos seus
contornos essenciais, ao fixado na presente acdo arbitral'!. Conclui aquele Tribunal europeu, a
este respeito, que, sob reserva de verificacdo do 6rgdo jurisdicional nacional, em principio, se

estara perante uma prestacao de servigos distinta e independente.

Na sequéncia da jurisprudéncia do acoérddo Frenetikexito (C-581/19), o Supremo
Tribunal Administrativo proferiu acérddo de uniformizacdo de jurisprudéncia, concluindo, em

termos similares, o seguinte:

“Os servicos de acompanhamento nutricional prestados, através de profissional
certificado, habilitado e contratado para esse efeito, por entidade que se dedica a
titulo principal a prestagdo de servicos de acompanhamento de atividades desportivas
em gindsios e como forma complementar de proporcionar aos seus utentes um melhor
desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios prosseguidos com a propria
pratica desportiva ndo tém finalidade terapéutica e, por isso, ndo beneficiam da
isengcdo a que alude o artigo 9.° 1), do Codigo do IVA.” — v. acordio de
uniformizacdo de jurisprudéncia de 20 de outubro de 2021, processo n.°

77/20.2BALSB.
2.2. ANALISE CONCRETA

Compulsados os factos, constata-se que uma parte do IVA liquidado, na importancia
de € 535,29, respeita a venda de produtos de nutricdo desportiva e suplementos alimentares,
pelo esta componente ndo ¢ enquadravel como prestacdo de servigos efetuada no exercicio de

profissoes paramédicas, improcedendo, quanto a este segmento, a pretensdo deduzida.

Em relagdo ao valor de IVA liquidado remanescente, respeitante aos alegados servigos
de nutri¢do prestados, a Requerente ndo logrou fazer prova da realizacdo desses servicos

[consultas de aconselhamento nutricional], ou, sequer, da sua disponibilizacdo, nem, por

'V, a este respeito os pontos 35 a 50 do acordiio Frenetikexito.
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conseguinte, da respetiva finalidade terapéutica. Com efeito, ndo ficou demonstrado nos
autos, nem, alias, foi alegado pela Requerente, que as prestagdes de servigcos de nutricdo eram
conexas com o tratamento ou prevencdo de patologias especificas dos clientes, com um risco

concreto de prejuizo para a saude destes.

Assim, tendo em conta a interpretacdo do Tribunal de Justica sobre o sentido da
isen¢do contemplada no artigo 132.°, n.° 1, alinea ¢) da Diretiva IVA, transposta pelo artigo
9.° 1) do Codigo do IVA, e a jurisprudéncia uniformizada pelo Supremo Tribunal
Administrativo, conclui-se que ndo se encontram preenchidos os pressupostos constitutivos
do regime de isengdo de IVA, por falta de prova da prestacdo ou disponibilizagdo de servigos
de nutrigdo, e, bem assim, da respetiva finalidade terapéutica essencial a satisfagdo do critério

de atividade de “interesse geral” que preside a norma de isen¢ao em apreco.

Interessa relembrar que a interpretagdo do Tribunal de Justica sobre o direito da Unido
Europeia ¢ vinculativa, com a necessaria repercussao no sentido das normas de transposi¢ao
de direito interno (aqui o artigo 9.°, 1) do Codigo do IVA) e sua aplicacdo pelos orgaos

nacionais.

O Tribunal de Justi¢a é o 6rgdo competente para decidir, a titulo prejudicial sobre a
validade e a interpretagdo dos atos adotados pelas instituicdes, orgdos ou organismos da
Unido (v. artigo 267.° do Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia — “TFUE”),
sendo a Diretiva um desses atos com carater vinculativo para o Estado-Membro quanto ao
resultado a alcancar'? (v. artigo 288.° do TFUE). Acresce que a Constituicio determina no seu
artigo 8.°, n.° 4 que “[a]s disposicoes dos tratados que regem a Unido Europeia e as normas
emanadas das suas institui¢oes, no exercicio das respetivas competéncias, sdo aplicaveis na
ordem interna, nos termos definidos pelo direito da Unido, com respeito pelos principios

fundamentais do Estado de direito democratico.”

12 Sem prejuizo de deixar as instAncias nacionais a competéncia quanto a forma e aos meios.
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Impde-se, nestes termos, aos 6rgdos jurisdicionais nacionais fazer observar e aplicar a
Diretiva IVA conforme interpretada pelo Tribunal de Justica, o que na situagdo vertente
implica exigir a demonstracdo da prestacdo de servigcos de nutri¢do através de profissionais

qualificados e da finalidade terapéutica dos mesmos.

Na situagdo sub iudice, verifica-se que so existia uma nutricionista, com vinculo a uma
sociedade que ndo ¢ a Requerente, que acompanhava todo o grupo empresarial J..., que
operava 8 ginasios (incluindo o da Requerente), pelo que seria impossivel que as dezenas de
milhares de servigcos de nutricdo debitados tivessem sido prestados e assegurados apenas por
uma profissional'3. De notar que ndo existe qualquer evidéncia na contabilidade da
Requerente de encargos suportados com o pagamento a nutricionistas ou, sequer, uma parcela

da remuneracao da nutricionista do grupo, por servigos de nutri¢ao prestados.

Nao foram, desta forma, demonstrados os pressupostos de aplicagdo da isen¢do do
artigo 9.°, alinea 1) do Coddigo do IVA, 6nus que, de acordo com o regime de reparti¢do

estabelecido no artigo 74.°, n.° 1 da LGT, cabia a Requerente 4.

Por outro lado, mesmo que se tivesse demonstrado nos autos (que ndo se demonstrou)
a prestacdo de servigos de aconselhamento nutricional, tal ndo implicaria, por si s6, que esse
aconselhamento tivesse uma especifica finalidade terapéutica, o que depende, antes, de um
elemento distinto, referente a ligacdo desse aconselhamento com uma concreta patologia ou
com um concreto risco de prejuizo para a saude dos clientes em causa.

Tratando-se da aplicagdo de uma norma de isencdo, ¢ sobre o sujeito passivo que
pretende da mesma beneficiar que recai o 6nus de alegacdo e prova de uma prestagdo de

servigos de assisténcia, efetuada no exercicio da profissdo paramédica de nutricionista, com

13 Relevancia distinta tem a circunstincia de a Requerente niio se encontrar registada na ERS em 2017, uma vez
que ndo se trata de um pressuposto de aplicagdo da isen¢do (nem no Cddigo do IVA, nem na Diretiva) — v.
acorddo do Tribunal de Justi¢a, de 27 de junho de 2019, processo n.° C-597/17.

14 Dispde esta norma, em linha com a regra geral contida no artigo 342.° do Cédigo Civil, que “ - O énus da
prova dos factos constitutivos dos direitos da administragdo tributaria ou dos contribuintes recai sobre quem os
invoque.
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finalidade terapéutica. Neste sentido, v. a respeito da distribui¢do do onus probandi relativo a
normas de isencdo de IVA o Acoérddo do Supremo Tribunal Administrativo, de 18 de
novembro de 2020, proferido no processo n.° 02571/08.4BEPRT, que chega a idéntica

conclusdo, “uma vez que a operagdo em causa estd, em regra, sujeita a tributa¢do”.

Concluindo-se pela insusceptibilidade de aplicagdo do regime de isencdo de IVA e
consequente tributacdo dos servicos de acompanhamento nutricional, a questdo da
acessoriedade ou independéncia destes, face a prestacdo de servigos de ginasio, ndo ¢
decisiva, pois, sendo-lhes aplicavel o mesmo regime e taxa de IVA, sdo, em qualquer caso
sujeitos a IVA, conforme materializado pelos atos de liquidacdo controvertidos. Assim,
mesmo na tese da Requerente (de ndo verifica¢@o da dita acessoriedade entre os dois tipos de
servigos), o IVA sobre os servigos de nutricdo continua a ser devido por aplicagdo do artigo
4.° n.° 1 do Codigo do IVA (prestagdo de servicos a titulos oneroso), dado que ndo foi
afastada a “incidéncia” deste imposto por via da reunido dos pressupostos da norma de

isencdo prevista no artigo 9.°, 1) do mencionado Codigo.

Acresce assinalar que, dada a falta de demonstracdo do fim terap€utico, essencial a
aplicagdo da norma de iseng@o em apreco, resulta prejudicada, por ser inutil, a apreciagdo da
questdo de saber se a mera disponibiliza¢do do servico seria suficiente para esse efeito, ou se

o preco dos servigcos obedece a critérios de racionalidade econdmica.

2.3. A QUESTAO DA FINALIDADE TERAPEUTICA NAO CONFIGURA UMA QUESTAO

Nova

A Requerente argui nas suas alegagdes que o enquadramento preconizado pelo
Tribunal de Justica, s6 conhecido na pendéncia da presente agdo, nomeadamente a questdo da
finalidade terapéutica, constitui um fundamento novo invocado pela Requerida na Resposta,
pois o RIT “ndo coloca em causa a aplicacdo da isengdo prevista no artigo 9.° n.° 1, do
CIVA aos servigos de nutri¢do, nem invoca a natureza terapéutica para aplicagdo da isengdo

aos servicos de nutricdo”.
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Nao se pode, porém, concordar com a Requerente, pois, o RIT explicitamente faz
referéncia, no ambito da aplicacdo da isengdo do artigo 9.°, alinea 1) do Cddigo do IVA ao
caso da Requerente, e, sem prejuizo de outros fundamentos, a indispensavel finalidade
terapéutica que tem de presidir aos servigos de nutricao isentos. Veja-se, a titulo de exemplo,

o seguinte excerto do RIT:

“Por sua vez, a diversa jurisprudéncia emanada pelo TJUE vai no sentido de que os
servigos de assisténcia a que se refere a isengdo em andlise tenham como finalidade
diagnosticar, tratar e, se possivel, curar as doengas ou anomalias de saude, ou seja,
terem finalidade terapéutica. O mesmo é dizer que uma determinada prestacdo de
servico que ndo é conduzida com o objetivo de diagnosticar, tratar e, se possivel,
curar as doengas ou quaisquer anomalias de saude, ainda que na mesma intervenham
um médico ou paramédico, ndo se pode considerar como uma presta¢do de servigos

’

de assisténcia para efeitos da aplicagdo da isengdo de IVA em andlise.’

Convém, ainda, notar que, contrariamente a posicdo expressa pela Requerente, a
interpretagdo do Tribunal de Justica no processo C-581/19 ndo vem afastar a possibilidade de
0s servicos nutricionais serem isentos de IVA. Esse pressuposto mantém-se, pois o ponto 31
do acorddo contempla a hipotese desses servicos serem indicados como prestados “para fins
de prevencgdo, diagnostico, tratamento de uma doenca e regeneragdo da saude”, caso em que
serdo isentos de IVA. Todavia, ndo sendo dada essa indicacdo, ndo se pode assumir ou

presumir, a partida, que tenham finalidade terapéutica, impondo-se a sua demonstracao.

Como ¢ sabido, as isengdes de IVA s@o delimitadas por conceitos autonomos do
direito europeu, que t€ém por objetivo evitar divergéncias na aplicagdo do regime do IVA de
um Estado-Membro para outro. E no que respeita a isengdo em analise, aplicavel aos servicos
efetuados no exercicio de profissdes paramédicas, importa atender a que, segundo a
jurisprudéncia anterior do Tribunal de Justiga, ja se considerava que estes teriam de ser

configurados como servigos de assisténcia com uma finalidade terapéutica, ie. de
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“diagnosticar, tratar e, na medida do possivel, curar as doengas ou anomalias de saude” — v.
Acordaos Ygeia, C-394/04, de 1 de dezembro de 2005; Dornier, C-45/01; Kugler, C-141/00; e
D. e W., C-384/98, de 14 de setembro de 2000.

Deste modo, ndo se conclui pelo carater inovatério da prontincia do Tribunal de
Justica nem o Tribunal imp0s qualquer limitacdo no tempo aos efeitos do acorddo. Assim,
vigora o principio geral que o Tribunal de Justica tem sistematicamente defendido nos
processos de reenvio, de que as suas decisoes a titulo prejudicial sobre interpretagdo definem
o significado e o dmbito de uma regra comunitaria tal como deveria ter sido interpretada e

aplicada desde a sua entrada em vigor, i.e., com efeitos ex tunc'’.

Importa ainda notar que, sem prejuizo de outros fundamentos invocados pela AT para
justificar os atos de liquidagdo de IVA, o RIT contém elementos suficientes para concluir que
a Requerida colocou em crise os pressupostos da isencao do artigo 9.°, 1) do Codigo do IVA e
que a Requerente ndo alegou, nem provou ter preenchido, no todo ou em parte, esses

pressupostos.

Nestes termos, os atos de liquidagdo de IVA em crise fundamentam-se na falta de
preenchimento dos pressupostos do artigo 9.°, 1) do Codigo deste imposto, tendo em conta o
recorte de atividades paramédicas constante do artigo 1.°, n.° 3 do Decreto-Lei n.° 261/83, que
contém uma definicdo similar aquela que o Tribunal de Justica emprega para delimitar a

finalidade terapé&utica.

Deste modo, a Requerente teria de demonstrar, num primeiro patamar, a
disponibilizac¢do e realizagdo dos servicos de nutri¢do. E, apés, num segundo nivel, que esses
servigos serviram, em concreto, fins de preven¢ao, diagndstico, tratamento de uma doenga ou
reabilitagdo. S6 a verificagdo cumulativa destes requisitos permitiria a aplicacdo da isengéo

que se arroga. O RIT menciona as duas vertentes assinaladas. Porém, ¢ menos incisivo na

15V, sobre esta matéria a excelente resenha constante das Conclusdes da advogada-geral Christine Stix-Hackl,
apresentadas em 14 de margo de 2006, no processo Banca Popolare di Cremona, C-475/03.
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segunda (finalidade terapéutica), pois, ndo tendo ficado sequer provada a prestagdo de

servigos de nutri¢do, a solucdo ¢ alcancada logo no primeiro patamar referido.

% ok ok

Por fim, importa referir que foram conhecidas e apreciadas as questdes relevantes
submetidas a apreciacdo deste Tribunal, ndo o tendo sido aquelas cuja decisdo ficou
prejudicada pela solugdo dada a outras (v. artigo 608.° do CPC, ex vi artigo 29.°, n.° 1, alinea

e) do RJAT).
EM SINTESE

Nao se verificam os vicios, substantivos e formais, suscitados pela Requerente em
relacdo aos atos tributarios de liquidacdo de IVA e juros compensatérios de que a Requerente
foi alvo em relacdo ao ano 2017, acima identificados, que, nessa medida, se mantém na ordem
juridica, com as legais consequéncias, nomeadamente de improcedéncia dos pedidos
dependentes de restituicdo das importancias pagas, acrescidas de juros indemnizatdrios, por

ndo estarem, quanto a estes, reunidas as condigdes previstas no artigo 43.° da LGT.

IV.  DEcCISAO
Em face do exposto, acordam os arbitros deste Tribunal Arbitral em julgar totalmente

improcedente o pedido de anulacdo dos atos tributarios de liquidagdo de IVA e de juros

compensatorios supra identificados, com as legais consequéncias.

V. VALOR DO PROCESSO

45.
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Fixa-se ao processo o valor de € 79.951,76 relativo as liquidagdes de IVA e juros
compensatorios cuja anulagdo € peticionada pela Requerente — v. artigo 97.°-A, n.° 1, alinea a)

do CPPT, aplicavel por remissdo do artigo 3.° do RCPAT.

VI CUSTAS

Custas no montante de € 2.448,00, a cargo da Requerente, por decaimento, de acordo
com a Tabela I anexa ao RCPAT, e com o disposto nos artigos 12.°, n.° 2 ¢ 22.°, n.° 4 do
RJAT; 4.°, n.° 5 do RCPAT ¢ 527.°, n.% 1 e 2 do CPC, ex vi artigo 29.°, n.° 1, alinea ¢) do
RJAT.

Lisboa, 9 de maio de 2022
Notifique-se
Os arbitros,

Alexandra Coelho Martins, relatora

Fernando Miranda Ferreira

José Coutinho Pires
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