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CENTRO DE ARBITRAGEM
ADMINISTRATIVA

CAAD: Arbitragem Tributaria
Processo n.%: 639/2020-T

Tema: Isencgao do artigo 9.°, 1) do CIVA no conselho nutricional em ginasio.

SUMARIO:

1. Os servicos de acompanhamento nutricional prestados, através de profissional
certificado, habilitado e contratado para este efeito, por entidade que se dedica a titulo
principal a prestacdo de servicos de acompanhamento de atividades desportivas em
gindsios como forma complementar de proporcionar aos seus utentes um melhor
desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios prosseguidos com a prépria
pratica desportiva nao tem finalidade terapéutica e, por isso, nio beneficiam da isencio a

que alude o artigo 9.°, 1) do Cédigo do IVA.

ACORDAO ARBITRAL

O Tribunal Arbitral coletivo constituido pelo Arbitro Presidente Desembargador Manuel Luis
Macaista Malheiros, pelo Vogal Professor Doutor Vasco Anténio Branco Guimardes e Vogal
Dra. Sofia Ricardo Borges, arbitros designados pelo Conselho Deontologico do Centro de
Arbitragem Administrativa para formar o Tribunal Arbitral, constituido em 03-05-2021,

deliberam o seguinte:
1. Relatério

A..., SA, 1id. nos autos, NIPC ..., com morada no Lugar de ..., ...-..., Maia, (de ora avante

designada por “Requerente”), apresentou ao abrigo do Decreto-Lei n.° 10/2011, de 20 de
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Janeiro (doravante “RJAT”) pedido de pronuncia arbitral tendo em vista a: anulacdo dos atos
de liquidagdo adicional de Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) e de juros
compensatorios com os numeros 2020..., 2020..., 2020..., 2020..., 2020..., 2020..., 2020...,
2020...,2020..., 2020..., 2020..., 2020..., no montante total de Euro 162 938,51 (cento ¢ sessenta
e dois mil novecentos e trinta e oito euros e cinquenta cé€ntimos), e de juros compensatorios no
montante total de Euro 17.895,83 (dezassete mil oitocentos e noventa e cinco euros e oitenta e

trés céntimos), devidamente comunicados a Requerente em 3 de Julho de 2020.

Requer igualmente o reembolso das quantias indevidamente pagas e condenacdo da AT no

pagamento de juros indemnizatorios por pagamento indevido de prestacdo tributaria.
E Requerida a AUTORIDADE TRIBUTARIA E ADUANEIRA.

O pedido de constituicdo do tribunal arbitral foi aceite pelo Senhor Presidente do CAAD e

automaticamente notificado a Autoridade Tributaria e Aduaneira em 23-11-2020.

Nos termos do disposto na alinea a) do n.° 2 do artigo 6.° e da alinea b) do n.° 1 do artigo 11.°
do RJAT, na redacdo introduzida pelo artigo 228.° da Lei n.° 66-B/2012, de 31 de dezembro, o
Conselho Deontologico designou como arbitros do tribunal arbitral os signatarios acima

indicados, que comunicaram a aceitacdo do encargo no prazo aplicavel.

Em 11-01-2021 foram as partes devidamente notificadas dessa designacdo, ndo tendo
manifestado vontade de recusar a designago do arbitro, nos termos conjugados do artigo 11.°

n.° 1 alineas a) ¢ b) do RJAT e dos artigos 6.° ¢ 7.° do Cédigo Deontologico.

Assim, em conformidade com o preceituado na alinea c¢) do n.° 1 do artigo 11.° do RJAT, na
redacdo introduzida pelo artigo 228.° da Lei n.° 66-B/2012, de 31 de dezembro, o tribunal

arbitral coletivo foi constituido em 03-05-2021.

A Autoridade Tributaria ¢ Aduaneira devidamente notificada em 03-05-2021 ao abrigo do

artigo 17.° do RJAT apresentou resposta e o processo administrativo em 06-06-2021.
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Por despacho de 10-06-2021, foram as partes convidadas a apresentar alegagdes com vista a

garantir o pleno contraditorio neste processo.
As partes apresentaram alegagdes em 29-06-2021 o SP e em 30-06-2021 a AT.

O tribunal arbitral foi regularmente constituido, a face do preceituado nos artigos 2.°, n.° 1,

alinea a), ¢ 10.%, n.° 1, do Decreto-Lei n.° 10/2011, de 20 de janeiro.

As partes estdo devidamente representadas gozam de personalidade e capacidade judiciarias e
tém legitimidade (artigos 4.° ¢ 10.°, n.° 2, do mesmo diploma e art. 1.° da Portaria n.° 112-

A/2011, de 22 de margo).
O processo nao enferma de nulidades.

2. Matéria de facto
2.1. Factos provados

Consideram-se provados os seguintes factos com relevancia para a decisdo da causa:

A) A Requerente ¢ uma sociedade de direito portugués que tem como objeto social o
exercicio da «atividade de gestdo e consultoria de instalagoes desportivas e de
health clubs, bem como a gestdo e exploragdo de gindsios, nutricionismo, educagdo
fisica, fisioterapia, estética, massagens, tratamentos de beleza e saude,
acupunctura, vestauragdo, formacgdo, realizacdo de estudos de mercado e

viabilidade econdmica e atividades acessorias e/ou conexas, investimentos».
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A Requerente encontra-se — em sede de [IVA - enquadrada no regime normal de
tributagdo, de periodicidade mensal.

Em 2017 a Requerente passou a proporcionar aos seus socios que utilizavam os seus
ginasios servicos facultativos de nutri¢do e aconselhamento nutricional.

Os servigos, quando realizados, eram prestados por profissional habilitado para o
efeito.

Os servigos de nutrigdo, ainda que ndo realizados, eram faturados na mensalidade
do utente com isencdo IVA ao abrigo do artigo 9.°, 1) do CIVA que expressa em
Portugal o que dispde o artigo 132.°, n.° 1 alinea c) da Diretiva 2006/112.

Todas as mensalidades faturadas pela Requerente no ano de 2017 incluem «Servigos
de Nutrigcao».

A pedido da AT a Requerente esclareceu que, para efeitos de IVA em 2017 a
percentagem de 36,34% da sua atividade total se encontrava isenta ao abrigo do
artigo 9.°, 1) do CIVA.

O Supremo Tribunal Administrativo no seu Acérdao n.° 1/2022 emitido pelo Pleno
da 2* Sec¢do uniformizou a Jurisprudéncia sobre esta matéria nos seguintes termos:
«Os servigos de acompanhamento nutricional prestados, através de profissional
certificado, habilitado e contratado para este efeito, por entidade que se dedica a
titulo principal a prestacdo de servicos de acompanhamento de atividades
desportivas em gindsios como forma complementar de proporcionar aos seus utentes
um melhor desempenho fisico e, em geral, maximizar os beneficios prosseguidos
com a propria pratica desportiva ndo tem finalidade terapéutica e, por isso, ndo
beneficiam da isenc¢do a que alude o artigo 9.°, 1) do Codigo do IVA».

Dao-se como reproduzidos os argumentos e documentos constantes do PPA e da

Resposta acima identificadas bem como das Alegacdes apresentadas.

2.2. Factos ndo provados e fundamentagdo da fixagdo da matéria de facto.
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H) Nao se provou que as consultas nutricionistas faturadas pela Requerente

correspondessem a consultas efetuadas aos utentes dos Health Clubs.

Os factos provados baseiam-se nos documentos juntos pela Requerente e a Requerida e pela

divulgagdo por publicagdo do Acordao do STA n.° 1/2022 emitido pelo Pleno da 2* Secgao.

Nao se retiram outros factos relevantes do articulado por serem citagdes de textos legais,

acordaos ou posicdes de parte sem contetudo factico.

3. Matéria de direito

A questio de Direito neste processo ¢ saber se as atividades nutricionistas faturadas num

contexto de utilizagdo de um ginasio/health Club t€m fins terapéuticos ou meramente sanitarios.

As questdes de mérito que sdo objeto deste processo sao:

1. Saber se a AT podia ter efetuado a corre¢do das declaragdes IVA identificadas no RI

como fez e liquidado o imposto nos termos em que o fez.

2. Saber se sdo devidos juros a Requerente.

3.1. Posigdes das Partes
A Requerente defende o seguinte, em suma:

- Que os servicos de nutri¢do sdo atividade paramédica e, em consequéncia, se inserem no

escopo da iseng¢do prevista no artigo 9°, 1) do CIVA;
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- Que a faturacgdo e isencao sdo validas independentemente da sua efetivacdo material porquanto
os utentes tinham o servico a sua disposicao (componente humana e material) e a emissdo da
fatura €, em si, uma regra de incidéncia com previsao normativa na incidéncia subjetiva IVA —

artigo 2.°, n.° 1 alinea c) do CIVA.

- A AT apresentou os seus argumentos tentando demonstrar a impossibilidade fisica de prestar

os servicos faturados aos utentes e a sua finalidade sanitéria e ndo terapéutica e logo ndo isenta.
3.2. Apreciacgdo da questdo

3.2.1. Objeto do processo no caso de impugnacdo de autoliquidacao.

Em principio, a fundamentagdo dos atos tributarios a atender nos processos arbitrais ¢ a que
consta desses atos, pois esta-se perante um contencioso de mera anulagdo com fundamento em
ilegalidade (artigos 99.° e 124.° do CPPT), em que se visa apreciar a legalidade da atuacdo da
Administragdo Tributaria tal como ela ocorreu, ndo podendo o tribunal, perante a constatagio
da invocagdo de um fundamento ilegal como suporte da decisdo administrativa, apreciar se a

sua atuacdo poderia basear-se noutros fundamentos.

Em sede de IVA, as isengdes tém uma dupla restricdo: a) a que resulta da natureza de beneficio
fiscal da isen¢do que ¢é de interpretacdo restritiva por for¢ca do EBF; b) a que resulta das isengdes
IVA terem consagracdo legal tipificada por forca de estarmos perante legislagdo europeia
harmonizada (Diretiva e Regulamento) com papel relevante na criacdo do mercado unico

europeu.

Aplicando a logica restritiva ao caso em analise verificamos que a logica de que fatura com

IVA significa incidéncia ndo ¢ a mesma coisa que fatura com isenc¢do porquanto:
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1) a primeira implica automaticamente a obrigatoriedade de declaracdo e entrega do
IVA cobrado a AT mesmo pelos ndo Sujeitos Passivos (SP) mas,
i) colocar como isenta uma fatura sujeita a IVA constitui eventual infracdo tipificada

e implica sempre correcdo administrativa com imposicao de juros compensatorios.

A situag@o em analise devera ser avaliada sob esta Otica cautelar e restritiva o que coloca sob
escrutinio a efetividade e qualidade dos servigos isentos prestados. Uma atividade terapéutica
ndo pode ser potencial ou ausente. A definicdo de terapia pressupde a realizacdo de atos e

praticas dirigidas a cura de uma patologia ou doenga. Nao ha terapia ausente.

A Requerente, ao introduzir no valor da prestacdo uma componente isenta baixa a taxa real do
IVA sobre os servigos prestados. Esta constatagdo ¢ agravada pelo facto de se ter consciéncia
de que a «prestacdo isenta» ¢ potencial e eventualmente desproporcional quando comparada
com a frequéncia e carga horaria dos servicos sujeitos a IVA prestados. Esta situagdo cria
complementarmente uma violagdo da concorréncia com os prestadores que ndo souberam ou

nao puderam introduzir uma prestacao isenta nos servigos fornecidos.

As afirmagoes constantes do PPA e das Alegagdes da Requerente de que o servigo nutricional
pode ser meramente potencial e autojustificado pela emissdo da fatura ndo colhem conforme

foi ja sustentado e explicado.
Improcedem assim os argumentos expendidos pela Requerente.

Acresce ao analisado que uma situagdo factica idéntica a presente nos autos foi ja objeto de
decisdo no STA em Pleno da 2* Secgdo — cfr. Acordao 1/2022 citado que definiu jurisprudéncia
uniforme para os presentes casos inspirado no acérdao do TJUE Frenetikexito processo C-

581/19 que citam.

O CAAD enquanto tribunal de 1* instancia na ordem juridica portuguesa esta tendencialmente

obrigado a aplicag@o da Jurisprudéncia formulada pelos Tribunais superiores.

www.caad.org.pt geral@caad.org.pt



I)caad

Assim, sendo a atividade nutricional exercida no &mbito de uma prestacdo de servigos de
ginasio e health Club de natureza sanitaria e ndo terapéutica como sdo a dos autos nao podia a
Requerente ter emitido faturas sem IVA devendo fazé-lo de forma auténoma ou independente

mas com o [VA da prestacao principal.
Acérdao:

Pelo exposto, ¢ sem necessidade de maiores desenvolvimentos ou apreciagdo exaustiva de
outros argumentos invocados pela Demandada julgam os Arbitros por unanimidade o pedido

arbitral improcedente e, em consequéncia,
a. Absolvem a AT do pedido com todas as legais consequéncias;

b. Condenam a Requerente nas custas processuais por ter dado origem a causa e nela ter

decaido.

Valor do processo: Euro 180.834,34 Euro (cento e oitenta mil, oitocentos e trinta e quatro euros

e trinta e quatro céntimos).

Custas processuais no valor de Euro 3672,00 Euro (trés mil seiscentos e setenta e dois).
Lisboa, 18-04-2022
O Tribunal Arbitral Coletivo
O Arbitro-Presidente

(Desembargador Manuel Luis Macaista Malheiros)
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CENTRO DE ARBITRAGEM

ADMINISTRATIVA

O Arbitro- Vogal Relator

(Professor Doutor Vasco Branco Guimaraes)

A Arbitro- Vogal

(Sofia Ricardo Borges)
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